
Дистанционное обучение дошкольников 

Средняя группа 11. 

Рекомендации на период с 25.01. по 29.01.2021 г. 

 

Дата 
Занятие по 

расписанию 
Материалы для дистанционного обучения 

4 неделя января. Тема «Природа вокруг нас». 

25.01. 

Познание 





 



Рассмотрите картинки. Побеседуйте с ребёнком о том, как дикие звери зимуют. 

Отгадайте загадки. 

- Отгадайте загадки: 

Дом со всех сторон открыт. 

Он резною крышей крыт. 

Заходи в зеленый дом, 

Чудеса увидишь в нем. (Лес) 

 

Запорошила дорожки, 

Разукрасила окошки. 

Радость детям подарила 

И на санках прокатила. (Зима) 

 

Зверька узнаем мы с тобой 

По двум таким приметам: 

Он в шубке серенькой зимой, 

А в рыжей шубке - летом. (Белка) 

 

- Почему зимой белочка меняет цвет шубки? Да, для того чтобы легче было прятаться от 

врагов, например от ястреба и куницы. 

 

- А кто еще из лесных жителей меняет цвет шубки к зиме? Правильно, заяц. Летом он был 

серым, а к зиме постепенно белеет. 
 

Пальчиковая игра «Зайчики». 

Жил был зайчик (хлопают в ладоши) 

Длинные ушки (показать ушки) 

Отморозил зайчик (сжимают и разжимают пальцы) 

Носик на опушке (трем носик) 

Отморозил хвостик (трем копчик) 

И поехал греться к ребятишкам в гости (крутим изображая руль) 

Там тепло и тихо (разводят руки) 

Волка нет (грозят пальцем) 

И дают морковку на обед (гладят живот) 



У зайца много врагов в лесу. Отгадайте загадки: 

 

Какой зверь опасный 

Ходит в шубке красной, 

Снег разгребает, 

Мышек хватает? (лиса) 

 

На овчарку он похож: 

Что ни зуб, то острый нож! 

Он бежит, оскалив пасть, 

На овцу готов напасть.(волк) 

 

- Лиса тоже к зиме готовится. Зимой на ее лапах отрастает густая шерсть, чтобы не холодно 

было ступать по снегу. Ходит лиса как в валенках. 

 

Каких животных зимой в лесу не встретишь? 

Отгадайте загадки: 

 

Между сосен, между елок 

Бродит тысяча иголок 

Но не сделать ни стежка- 

Все иголки без ушка! (еж) 

 

Хозяин лесной 

Просыпается весной, 

А зимой под вьюжный вой 

Спит в избушке снеговой. (медведь) 
 

- Ежи и медведи зимой впадают в спячку. Поэтому особых припасов на зиму они не делают, 

заботятся только о теплом доме для себя: еж спит в норке, утепленной мхом, сухой травой; 

медведь- в берлоге. Они осенью стараются наесться посытнее, чтобы всю зиму спокойно 

проспать. 

 

 



26.01. 

Художественное 

творчество 
 Лепим зайчика в белой шубке. 

 
 Аналогично можно сцепить собачку.  

27.01. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

Тема: «Счет до шести. Число 6 и цифра 6».  

Выполните задание: 

 



 



 



 



28.01. 

Коммуникация/ 

чтение 

художественной 

литературы 

Рассказ Е. Чарушина «Про зайчат». 

https://youtu.be/TInPaiTQmZ0 

 

29.01. 

Художественное 

творчество 

 
 

https://youtu.be/TInPaiTQmZ0

