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ЦЕЛИ: Познакомить детей с народными традициями. Приобщать детей к 

русским народным традициям. Расширять знания детей о яблоках. 

ЗАДАЧИ: Познакомить детей с русским православным праздником "Яблочный 

спас". Создать радостную атмосферу праздника. Вызвать у детей эмоциональный 

интерес к празднику Спаса. Воспитывать желание знать и соблюдать русские 

традиции, узнавать и интересоваться русскими  народными праздниками, играми. 

Развивать ловкость, смекалку, способствовать развитию двигательной активности 

детей. 

ОБОРУДОВАНИЕ: яблоки ,четыре конуса, две  ложки, две корзины, картинки 

яблок на липучках, музыкальная колонка, флеш-накопитель. 

Предварительная работа: чтение сказок, пословиц, беседа о праздновании на 

Руси праздника - Яблочный спас. 

  

ХОД МЕРОПРИЯТИЯ: 

 

Ведущая приглашает детей на игровую площадку. (Развлечение проводится на 

спортивной площадке).  

Ведущий: - Разбудило солнце  нас, лето в красном сарафане, 

                    Наступает праздник – Спас,  

                    Дивный и загадочный  светлый праздник яблочный! 

- Ребята, я слышу шелест листочков, смотрите, да это к нам сама яблонька 

пожаловала! (Входит воспитатель, на платье приклеены картинки яблок.) 

Яблонька: - Здравствуйте, гости, детвора, рада встрече с вами я! 

Я под солнышком росла, раннею весной цвела. 

Меня люди поливали, птицы песни напевали. 

     Солнышко лучами грело, чтобы яблочки созрели,                                                                    

Август по земле идет, праздник за собой ведет!                                                                                       

Сегодня мой праздник, Яблочный Спас, это праздник нового урожая на земле! 

Ведущий: - Яблонька-голубушка, ты все лето трудишься,                                                  

Отдохни немножко да поиграй с нами! 

Яблонька: - Праздник яблок объявляю, спелых, сочных, наливных,                                                  

Что на ветках созревают, кто из нас не любит их?                                                                

- Ребята, посмотрите, сколько на мне выросло яблок, предлагаю вам собрать 

урожай!       (Дети под музыку подбегают к яблоньке и срывают яблочко) 

- Ай, ребята, молодцы, вы такие удальцы,                                                              

Приготовила для вас игры разные сейчас!                                                                             

Ко мне скорее подходите,                                                                                                       

Хоровод веселый заводите!    

   (Игра : «Ходит яблочко по кругу!»). 

- Предлагаю поиграть, для Маши яблочки собрать. Хороводная игра « Яблочки мы 

ели»    



 - Яблочки мы ели, да хрустели,                                                                                           

Маленькой Машеньке не хватило яблочка,                                                                                 

Во садочек я пойду,                                                                                                                           

Маше яблочко найду! 

Яблонька: - А сейчас я хочу посмотреть, какие вы ловкие и быстрые! Предлагаю вам 

попробовать аккуратно, не роняя, пронести яблоки в ложке. Давайте разделимся на 

две команды и поиграем. Игра-эстафета « Пронеси яблоко в ложке» 

Яблонька:  -Молодцы, ребята, вижу, яблочкам вы рады,                                                                

Скажите, если вам не сложно, а что из яблок сделать можно?         (Ответы детей) 

Яблонька: - Правильно, вот и я приготовила для вас угощение, яблочный пирог, 

предлагаю вам его украсить нашими наливными яблочками! Игра-эстафета « 

Укрась яблочный пирог» 

- Молодцы, ребята! Мне пора с вами проститься, но чтобы вы еще долго 

вспоминали наш праздник, я хочу вам подарить небольшие подарки и угощение ! ( 

Дарит детям раскраски и яблоки) 

Ведущий:  - Ребята, давайте скажем яблоньке спасибо и скажем ей : « До свидания!» 

(Дети прощаются с Яблонькой) 

 


