
Программа 

заседания муниципальной Творческой лаборатории № 3 педагогов по 

физическому направлению 

 развития детей дошкольного возраста 

Дата проведения:  26.04.2024 года  

Место проведения: МАДОУ № 21  

Время проведения: 09.00 

Тема: «Физкультурно-оздоровительные мероприятия как форма сотрудничества с 

семьями воспитанников: семейный туризм, поход выходного дня, пешая прогулка, 

физкультурные развлечения, праздники» 

Содержание деятельности Ответственные  

Нормативно-правовой блок  

 1.«Физическое развитие дошкольников: итоги работы 

и перспективы развития" 

Н.Б. Гончар  

руководитель ТЛ, инструктор 

по физической культуре 

МАДОУ «Малыш» 

Информационно-методический блок  

2.«Взаимодействие детского сада и семьи в процессе 

организации физкультурно-оздоровительных 

мероприятий: формы работы»; 

 

 3.«Семейный туризм как одна из форм воспитания, 

обучения и совместного отдыха в соответствии с ФОП 

ДО»; 

 

О.В. Миридонова  

инструктор по физической 

культуре МАДОУ № 39 

Н.В. Анкушина 

инструктор по физической 

культуре МАДОУ № 15  

Практико-ориентированный блок 

4.«Форимирование эффективного физического 

развития у детей раннего возраста»     

Г.И. Смирнова 

инструктор по физической 

культуре 

МАДОУ № 21 

Рефлексия  (подведение итогов)  

Упражнение «Внутренний луч» 

Предполагаемый результат: 

- ознакомление с планами работы с родителями, 

внесение изменений в соответствии с ФОП ДО; 

- приобщение родителей к совместной работе 

физкультурно-оздоровительной направленности; 

- развитие рефлексивных умений педагога. 

 

 

 


