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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении

«Фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» (ГТО) «Весёлая дорога к нормам ГТО» среди детей I ступени (6-8 лет) дошкольных 

образовательных учреждений городского округа Богданович, 
приуроченного к памятной дате 90-летия создания Всесоюзного комплекса ГТО»

г. Богданович 
2021 г.



1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

«Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду 
и обороне» (ГТО) «Веселая дорога к нормам ГТО» среди детей I ступени (6-8 лет) 
дошкольных образовательных учреждений городского округа Богданович, приуроченный 
к памятной дате 90-летия создания Всесоюзного комплекса ГТО» проводится в 
соответствии с единым календарным планом спортивно-массовых мероприятий на 2021 
год, утверждённым постановлением главы ГО Богданович от 24.02.2021 № 216 «Об 
утверждении календаря спортивно-массовых мероприятий на 2021 год Муниципального 
казенного учреждения «Управление физической культуры и спорта городского округа 
Богданович».

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Соревнование проводится с целью комплексного использования средств 
физической культуры в развитии спортивных способностей, двигательных навыков и 
укрепления здоровья жителей ГО Богданович, а также решает следующие задачи:

- содействие увеличению числа дошкольников, систематически занимающихся 
физической культурой и спортом;

- повышение уровня физической подготовленности дошкольников;
- формирование у воспитанников осознанных потребностей в систематических 

занятиях физической культурой и спортом, физическом самосовершенствовании и 
ведении здорового образа жизни.

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Соревнования проводятся в г. Богданович, 27 октября 2021 г. на базе МАУ ГО 
Богданович «МФСЦ «Олимп», по адресу: г. Богданович, ул. Ленина, 5А.

Приезд и регистрация участников с 09:00 до 10:00 часов, в МАУ ГО 
Богданович «МФСЦ «Олимп», ул. Ленина, 5А.

Начало соревнований в 10:00 часов.
Окончание проведения видов тестирования в универсальном зале в 13:00 часов.

4. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ

Общее руководство проведением и организацией соревнований возлагается на 
МАУ ГО Богданович «МФСЦ «Олимп».

Непосредственная организация и проведение соревнований возлагается на центр 
тестирования ГТО МАУ ГО Богданович «МФСЦ «Олимп».

Судейство возлагается на судейскую коллегию, утвержденную оргкомитетом.
Главный судья Медведева Е.С., судейские бригады по видам спорта совместные: 

МАУ ГО Богданович «МФСЦ «Олимп» и МБУ «Спортивная школа».

5. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

Мероприятие проводится в соответствии с государственными требованиями 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 
на 2018-2021 годы, утвержденными приказом Минспорта России от 19.06.2017 г. № 542 
(далее - государственные требования).



К участию в мероприятии допускаются: дети от 6 до 8 лет, относящиеся к I 
ступени комплекса ВФСК ГТО соответственно, участники, зарегистрированные на 
сайте ВФСК «ГТО» vvww.gto.ru и предоставившие УИН код, прошедшие медицинское 
обследование и допущенные врачом.

К участию в Фестивале не допускаются:
-  участники, не зарегистрированные в системе АИС ГТО;
-  участники, не имеющие допуск врача.

Состав команды Фестиваля 5 человек:
- 2 мальчика (6-8 лет)
- 2 девочки (6-8 лет)
- 1 представитель

Возраст участников Фестиваля в соответствующей ступени комплекса ГТО 
определяется на дату проведения Фестиваля 27 октября 2021 года.

На Фестиваль допускаются участники, зарегистрированные на сайте ВФСК «ГТО» 
www.gto.ru, предоставившие УИН код, прошедшие медицинское обследование и 
допущенные врачом.

Обязательно -  для посещения «МФСЦ «Олимп» сменная спортивная обувь.
В мандатную комиссию в день приезда представляются:

1. Именная заявка (оригинал) на участие в соревнованиях заверенная врачом 
(приложение № 1);
2. Свидетельство о рождении или другой документ, удостоверяющий личность;
3. Страховой медицинский полис, медицинский допуск;
4. Согласие на обработку персональных данных (приложение № 2).

В соответствии с Указом Губернатора Свердловской области от 10.08.2020 № 452 
«О внесении изменений в Указ Губернатора Свердловской области от 18.03.2020 «О 
введении на территории и Свердловской области режима повышенной готовности и 
принятии дополнительных мер по защите населения от новой короновирусной инфекции 
(2019-nCoV), проведение официальных и иных мероприятий, организуемых 
государственными органами, а также массовых культурных, физкультурных и 
спортивных мероприятий на объектах физкультуры и спорта с количеством посетителей, 
не превышающим 30 процентов от вместимости объекта, кроме того при организации и 
проведении указанных мероприятий необходимо руководствоваться методическими 
рекомендациями по профилактике новой коронавирусной инфекции (COVID-19) в 
учреждениях физической культуры и спорта (открытых и закрытых спортивных 
сооружениях, физкультурно-оздоровительных комплексах, плавательных бассейнах и 
фитнес-клубах), утвержденными Руководителем Роспотребнадзора, Главным 
государственным санитарным врачом Российской Федерации А.Ю. Поповой от 04.06.2020 
№ М Р 3.1/2.1.0192-20.

http://www.gto.ru


6. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ

Построение команд, приветствие, музыкальная разминка.

Возрастная
ступень

Виды испытаний

Мальчики Девочки

1. Наклон вперед из положения стоя 1. Наклон вперед из положения стоя
на гимнастической скамье (от на гимнастической скамье (от
уровня -  см) уровня -  см)

Л 2. Сгибание и разгибание пук в упоре 2. Сгибание и разгибание пук в
3
Е

лежа на полу (количество раз) упоре лежа на полу (количество

£■ | 3. Прыжок в длину с места толчком раз)
К ЭС двумя ногами (см) 3. Прыжок в длину с места толчком
2  о= =1 4. Поднимание туловища из двумя ногами (см)
С Vо 
2  -

положения лежа на спине 4. Поднимание туловища из
&  &  о

(количество раз за 1 мин) положения лежа на спине
6Q 5. Метание теннисного мяча в цель, (количество раз за 1 мин)

дистанция 6 м (количество 5. Метание теннисного мяча в цель,
попаданий) дистанция 6 м (количество

попаданий)

*В спортивную программу Фестиваля могут вноситься изменения

Участие в спортивной программе Фестиваля обязательно для всех участников.

7. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Результаты выполнения испытаний каждым участником фиксируются в протокол.

Победитель Фестиваля определяется по совокупности результатов, 
показанных командой в спортивной программе Фестиваля.

В случае, если команда не принимала участие в одном из видов программы 
Фестиваля, ее результаты не учитываются при подведении итогов общего 
первенства.

Результаты участников определяются согласно 100-очковой таблице, 
утвержденной приказом Минспорта России от 21.09.2018г. № 814.

8. НАГРАЖДЕНИЕ

Команды, занявшие 1-3 места по сумме очков, набранных в спортивной, 
конкурсной программе Фестиваля, награждаются ценными призами.

Участники, занявшие 1-3 место в спортивной программе Фестиваля, награждаются 
грамотами и призами.

Всем участникам Фестиваля вручаются памятные сувениры.



9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ

Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на спортивных 
сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативно-правовых актов, 
действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение 
общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии, 
наличия актов технического обследования готовности.

Главный судья -  Медведева Е.С. является ответственным за соблюдение норм и 
правил безопасности при проведении соревнований.

Ответственность за здоровье и сохранность жизни участников в дни соревнований 
возлагается на лицо, их сопровождающее.

10. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ЗАЯВОК

Предварительные заявки (по форме Приложение №1) - обязательны и принимаются 
в центр тестирования ГТО МАУ ГО Богданович «МФСЦ «Олимп» до 25 октября 2021 
года, до 15:00 часов или e-mail: gto.bogdanovich@imail.ni, телефон: 8-34376-5-21-20.

НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ.

mailto:gto.bogdanovich@imail.ni

