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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении соревнований "Лыжня зовет"

1. Общие положения
1.1. Настоящее Положение определяет порядок организации и проведения 
районных соревнований по лыжным гонкам среди ДОУ ГО Богданович.

.1.2. Настоящее Положение определяет цели, задачи, порядок проведения, 
организацию и оценку результата по избранным критериям, подведение 
итогов и награждения победителей.

2. Цель -  популяризация зимних видов спорта среди дошкольников и их 
родителей.

3. Задачи
•  пропагандировать идеи здорового образа жизни среди детей и 

родителей;
• укреплять здоровье детей;
• развивать у детей скоростные и координационные способности, 

выносливость;
•  воспитывать в детях настойчивость, упорство, чувство товарищ ества и 

умение побеждать и проигрывать;
•  выявить состояние лыжной подготовки в дош кольных образовательных 

учреждениях

4. Участники соревнований: дети в возрасте 6 - 7  лет. Количество 
участников от каждого ДОУ не более чем по 1 мальчику и 1 девочке от 
каждой подготовительной группы.
Доставка участников осуществляется самостоятельно.

5. Сроки, порядок и место проведения: соревнования проводятся в виде 
личного первенства в 2 тура:
- первый -  отборочный (проводится внутри каждого ДОУ).
- второй -  определение абсолютного победителя среди воспитанников ДОУ



ГО Богданович (сроки проведения -  13 марта 2019 года; место проведения 
лыжная база «Березка», начало регистрации в 9.30, старт в 10.00). Заявки на 
участие во втором туре принимаются до 1 марта 2019 года в электронном 
виде и в день соревнований с синей печатью главному судье.
Заявка составляется в виде таблицы (Приложение 1). Крайняя графа таблицы
-  «допуск к участию в соревнованиях». В данной графе напротив, каждого 
ребенка пишется «Допущен», ниже расписывается медицинский работник и 
ставится печать учреждения.
ДОУ, представивш ие заявки без отметок о допуске детей к участию в 

соревнованиях и не заверенные медицинским работником и печатью ДОУ, к 
участию в соревнованиях не допускаются. Взрослым следует предусмотреть 
сменные варежки для каждого ребенка.

6. Программа соревнований:

• Участники соревнований делятся на 2 группы по половой 
принадлежности.

• Стиль классический, воспитанники преодолеваю т дистанцию без 
лыжных палок, порядок старта определяется на заседании судейской 
коллегии.

• Дистанция 500 метров.
•  Комплект лыж у каждого ребенка свой. Использование лыжных палок 

исключено.

7. Руководство и методическое обеспечение соревнований:

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований 
осуществляется рабочей группой. Полномочия рабочей группы по 
проведению соревнований:
- разработка положения
- утверждение судейской коллегии
- подготовка протоколов, грамот, благодарностей, призов

8. П одведение итогов и награждение победителей.

• Победители и призеры определяются в личном зачете.
• Все участники соревнований награждаются грамотами.

Ответственный Савина Светлана Сергеевна 8 953-380-50-25
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