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РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВОЙ 

 

            1.1. Пояснительная записка 

Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 15 комбинированного вида реализует основную 
общеобразовательную  программу  дошкольного   образования. В группе общеразвивающей направленности для детей 7-го года жизни с нарушением 
речи осуществляется   дошкольное образование в соответствии с целями, задачами Основной общеобразовательной  программы дошкольного 
образования,  разработанной на  основе   федерального государственного стандарта   к   структуре   основной общеобразовательной программы  
дошкольного  образования  и  условиям ее реализации. 

ООП ДО разработана с учетом примерной основной образовательной программы дошкольного образования «Мир открытий» (далее – 

«Мир открытий») и учебно-методического комплекта (далее - УМК) к ней (в обязательной части); набором парциальных программ, 
методических пособий определенных участниками образовательного процесса в части ООП ДО формируемой участниками образовательных 
отношений. 

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования основана на сочетании научно-обоснованных и хорошо показавших себя на 
практике технологий, методик, методов и приемов, с твердой установкой на взаимодействие с семьей и социумом с целью индивидуализации условий 
жизнедеятельности каждого ребенка.  

Специфика образования детей в МКДОУ основана на признании: 
- самоценности дошкольного периода детства, его роли в развитии личности. Базис личностной культуры в дальнейшем должен обеспечить 

ребенку приобретение любых специальных знаний и умений, возможность освоения самых сложных видов деятельности. При этом очень важно в этот 
период создать условия для усвоения ребенком творческого способа получения знаний из разных сфер жизни.  

- семьи как первой  школы развития и общения для ребенка, где дети с ранних лет могут усвоить целостную систему нравственных ценностей, 
культурных норм и традиций. 

 

1.1.1  Цели и задачи реализации рабочей программы 

 

        Ведущие цели Основной общеобразовательной программы дошкольного образования – создание благоприятных условий для полноценного 
проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств 
в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение 
безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Обеспечение каждому ребенку до поступления в первый класс возможности освоить общеобразовательную программу дошкольного образования и 
полноценно общаться на языке обучения.  

Задачи основной общеобразовательной программы дошкольного образования: 
• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем  развитии каждого ребенка; 
• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем  воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 
любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 
• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их  интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-

образовательного процесса; 
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• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса; 
• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать  творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого 
ребенка; 
• уважительное отношение к результатам детского творчества; 
• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного  учреждения и семьи; 
• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности,  исключающей умственные и физические перегрузки в содержании 
образования детей  дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие давления предметного обучения. 

     Главным результатом реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования является создание условий для развития 
коммуникативных, регуляторных, познавательных, творческих способностей ребенка, формирования его ключевых компетенций. 

 

Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно-образовательного процесса для детей старшего дошкольного возраста 
с общим недоразвитием речи 

Содержание рабочей программы включает совокупность направлений развития ребенка – физического, социально-коммуникативного, 
познавательного, речевого и художественно-эстетического, и образовательных областей, обеспечивающих разностороннее развитие, обучение и 
воспитание детей 7-го года жизни с общим недоразвитием речи с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

 

1.1.2 Принципы и подходы к формированию рабочей программы по воспитанию и развитию детей 7-го года жизни. 
 

Для успешной реализации целей  и задач рабочей программы определенного объема содержания образования учитываются следующие функции: 

Образовательная – предполагает передачу знаний, умений и навыков, системы культурных ценностей в интересах человека, общества, государства. 
Обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного, художественно-эстетического и физического развития детей. 

Оздоровительная – приоритет культуры здоровья в соответствии с валеологическими критериями и нормами: нормы нагрузки, вариативность видов 
занятий, оптимальный технологический режим образовательного процесса, уровневый подход, возможность индивидуального выбора. 

Коррекционная – осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей. 
Консультативная – оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям), по вопросам воспитания, обучения и 

развития детей. 
       Рабочая программа построена на следующих принципах:  

- Принцип развития. Развивать – значит сделать сильнее, обеспечить возможность окрепнуть детскому организму духовно, умственно, физически. 
Развивающее образование призвано создать условия каждому ребенку, в которых он максимально реализовал бы себя как индивидуальность. Обеспечить 
опору на природный потенциал каждого ребенка, на поиск и развитие дарований, стимулирование внутренних сил ребенка. 

- Принцип диалогического общения. Именно диалог взрослого с ребенком в образовательном процессе провоцирует обстановку на разумное освоение 
адекватного возрастным особенностям и индивидуальным возможностям ребенка содержания образовательной программы. Реализация этого принципа 
обеспечивает ребенку уверенность в поддержке взрослого, в своих силах, открытость внешнему миру, инициативность, самостоятельность, чувство 
собственного достоинства. 

- Принцип доверительного сотрудничества. Подразумевает открытость, сотрудничество в отношениях: ребенок – педагог, родители – ребенок, 
педагог – родители. При доверительном сотрудничестве взрослого и ребенка у ребенка появляется осознание причастности к совместному делу, 

переживание радости, удовлетворение и самое главное – выявление общего между педагогом и ребенком. Это процесс длительный (то есть достижение 
доверительного сотрудничества) сложный и внутренним его критерием становятся общечеловеческие духовные ценности. 
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- Принцип природосообразности образовательной деятельности. Образование не должно вредить физическому и психическому здоровью. Ребенок 
не только органическая часть природы, но и социальное существо, поэтому необходимо учитывать его внутреннюю природу – социальную. 

 

1.1.3 Значимые для формирования и реализации  рабочей программы характеристики, в том числе характеристики особенностей 
развития детей 6-7 лет с нарушением речи 

 

                        Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в подготовительной группе 

 

Сферы Возрастная характеристика сфер развития детей 7-го года  Специфические особенности детей с нарушением речи 

Познавательная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В старшем дошкольном возрасте ребенок постигает не только 
единичные предметы, но и связи между ними, их изменения, и 
преобразования, их внутренние характеристики. 

Совершенствование психических процессов значительно 
расширяет возможности ребенка в постижении мира. Ребенок 
начинает осваивать новый способ познания – восприятие 
информации, переданной посредством слова, знака, символа. 

В старшем дошкольном возрасте начинает закладываться чувство 
ответственности, справедливости, привязанности и т.п., формируется 
радость от инициативного действия; получают новый толчок развития 
социальные эмоции во взаимодействии со сверстниками. Возникает 
обобщение собственных переживаний, эмоциональное 
предвосхищение результатов своих и чужих поступков. 

 Ребенок начинает ставить себя на место другого человека: 
смотреть на происходящее с позиции другого человека и понимать 
мотивы его действий; самостоятельно строить образ будущего 
результата продуктивного действия. 

Зарождается оценка и самооценка. 
В старшем дошкольном возрасте происходит активное развитие 

диалогической речи. Диалог детей приобретает характер 
скоординированных предметных и речевых действий. В недрах 
диалогического общения старших дошкольников зарождается и 
формируется новая форма речи - монолог. 

Познавательные процессы претерпевают качественные 
изменения; развивается произвольность действий. Наряду с наглядно-

образным мышлением появляются элементы словесно-логического 
мышления. Начинают формироваться общие категории мышления. 

Старшие дошкольники проявляют большой интерес к природе: 

Нарушение речи у детей с нормальным слухом и сохранным 
интеллектом представляет собой нарушение, охватывающее как 
фонетико-фонематическую, так и лексико-грамматическую 
системы языка.  

В подготовительных группах для детей с общим недоразвитием 
речи  находятся дети, успешно усвоившие программу старшей 
группы, но имеющие еще определенное отставание, как в 
развитии языковых средств, так и в их использовании в 
повседневном речевом общении. 

Личностные особенности детей с нарушением речи также 
заметны. На занятиях одни из них намного быстрее своих 
нормально развивающихся сверстников утомляются, 
отвлекаются, начинают вертеться, разговаривать, т.е. перестают 
воспринимать учебный материал. Другие, напротив, сидят тихо, 
спокойно, но на вопросы не отвечают или отвечают невпопад, 
задания не воспринимают, а иногда не могут повторить ответ 
других детей. В процессе общения между собой некоторые детей 
обнаруживают повышенную возбудимость, а иные наоборот - 

вялость, апатию. 

Для детей характерен низкий уровень развития основных 
свойств    внимания. Речевое отставание отрицательно 
сказывается и на развитии памяти. У дошкольников отмечается 
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животным, растениям, камням, различным природным явлениям и др. 
У детей появляется и особый интерес к печатному слову, 
математическим отношениям. Они с удовольствием узнают буквы, 
овладевают звуковым анализом слова, счетом и пересчетом 
отдельных предметов. 

Слушая чтение книг, старшие дошкольники сопереживают, 
сочувствуют литературным героям, обсуждают их действия.  

 

В изобразительной деятельности дети могут целенаправленно 
следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не 
отказываясь от своего замысла. Созданные изображения 
становятся похожи на реальный предмет, узнаваемы и 
включают множество деталей. Совершенствуется и усложняется 
техника рисования. Дети могут передавать характерные 
признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет. В 
рисовании они могут создавать цветовые тона и оттенки, 
осваивать новые способы рисования, использовать способы 
различного наложения цветового пятна, а цвет как средство 
передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому 
или выделения в рисунке главного. В лепке дети могут 
создавать изображения с натуры и по представлению, также 
передавая характерные особенности знакомых предметов и 
используя разные способы лепки. 
  

В аппликации дошкольники осваивают приѐмы вырезания 
одинаковых фигур или деталей из бумаги, сложенной пополам, 
гармошкой. Дети способны конструировать по схеме, 
фотографиям, заданным условиям, собственному замыслу 
постройки из разнообразного строительного материала, 
дополняя их архитектурными деталями; делать игрушки путѐм 
складывания бумаги; создавать фигурки людей, животных, 
героев литературных произведений из природного материала. 
  

Наиболее важное достижение детей - овладение композицией с 
учѐтом пространственных отношений, в соответствии с 
сюжетом и собственным замыслом. Они могут создавать 

низкая активность припоминания, которая сочетается с 
ограниченными возможностями развития познавательной 
деятельности. Связь между речевыми нарушениями и другими 
сторонами психического развития обусловливает некоторые 
специфические особенности мышления. Обладая полноценными 
предпосылками для овладения мыслительными операциями, 
доступными их возрасту, дети отстают в развитии наглядно-

образной сферы мышления, без специального обучения с трудом 
овладевают анализом и синтезом, сравнением. 
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Речевая 

 

многофигурные сюжетные композиции, располагая предметы 
ближе, дальше. 
Дети проявляют интерес к коллективным работам и могут 
договариваться между собой. 
 

Дети не только правильно произносят, но и хорошо различают 
фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической системой 
языка позволяет им успешно образовывать достаточно сложные 
грамматические формы существительных, прилагательных, 
глаголов. В своей речи старший дошкольник всѐ чаще 
использует сложные предложения (с сочинительными и 
подчинительными связями). В 6-7 лет увеличивается словарный 
запас. Дети точно используют слова для передачи своих мыслей, 
представлений, впечатлений, эмоций, при описании предметов, 
пересказе и т. п. Наряду с этим существенно повышаются и 
возможности детей понимать значения слов. Они уже могут 
объяснить малоизвестные или неизвестные слова, близкие или 
противоположные по смыслу, а также переносный смысл слов 
(в поговорках и пословицах). 

  

Активно развивается диалогическая и монологическая формы 
речи. Дети могут последовательно и связно пересказывать или 
рассказывать. В этом возрасте их высказывания всѐ более 
утрачивают черты ситуативной речи. К 7 годам появляется речь-

рассуждение. 
Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего 
дошкольного детства является то, что к концу этого периода 
речь становится подлинным средством как общения, так и 
познавательной деятельности, а также планирования и 
регуляции поведения. 

  

К концу дошкольного детства ребѐнок формируется как 
будущий самостоятельный читатель. В возрасте 6-7 лет он 
воспринимает книгу в качестве основного источника получения 
информации. В условиях общения со взрослым он активно 

 

 

 

У детей отмечается в целом возросший уровень речевых 
навыков, но их речь в полном объеме еще не соответствует 
норме. Они адекватно отвечают на вопросы, могут без помощи 
логопеда составить несложный рассказ по картине, пересказать 
простой текст, рассказать о хорошо известных, интересных 
событиях, т.е. построить все высказывание в пределах близкой 
им темы. 

Объем обиходного словаря приближается к  норме. Отмечается 
тенденция роста количества слов, появление однородных членов, 
входящих в структуру распространенного предложения. 
Стремление детей пользоваться разными типами предложений 
является показателем возросшей речевой активности, а также 
желанием в своих высказываниях отразить более сложные связи 
и отношения объективной действительности. 

На данном этапе речевого развития произносительная сторона 
речи в значительной степени сформирована. Дети пользуются 
достаточно свободно словами разной слоговой структуры и 
звуконаполняемости. Ошибки в смешении и замене, пропуске 
звуков, перестановке, употреблении слогов встречаются, как 
правило, при выполнении специально подобранных 
усложненных заданий. Они достаточно уверенно справляются с 
выделением заданного звука в ряду других звуков, слышат и 
определяют место изучаемого звука в слове, овладевают 
навыком звукового анализа и синтеза прямого слога и 
односложных слов. 

На фоне развернутой речи отмечаются отдельные отклонения в 
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участвует в многостороннем анализе произведения (содержание, 
герои, тематика, проблемы). Многие дошкольники в этом 
возрасте уже способны самостоятельно выбрать книгу по вкусу 
из числа предложенных; достаточно просто узнают и 
пересказывают прочитанный текст с использованием 
иллюстраций. Дети проявляют творческую активность: 
придумывают концовку, новые сюжетные повороты, сочиняют 
небольшие стихи, загадки, дразнилки. Под руководством 
взрослого они инсценируют отрывки произведений, примеряют 
на себя различные роли, обсуждают со сверстниками поведение 
персонажей; знают наизусть много произведений, читают их 
выразительно, стараясь подражать интонации взрослого или 
следовать его советам по прочтению. Дети способны 
сознательно ставить цель заучить стихотворение или роль в 
спектакле, а для этого неоднократно повторять необходимый 
текст. Играя в любимых персонажей, дети могут переносить 
отдельные элементы их поведения в свои отношения со 
сверстниками. 
К концу дошкольного детства ребѐнок накапливает достаточный 
читательский опыт. Тяга к книге - важнейший итог развития 
дошкольника-читателя. Место и значение книги в жизни - 

главный показатель общекультурного состояния и роста ребѐнка 
7 лет. 

 

развитии каждого из компонентой речевой системы. В речи 
детей присутствуют элементы ситуативности, затруднения в 
использовании вариантов сложных предложений, особенно 
заметные при составлении рассказов по картине и в спонтанных 
высказываниях. Простые предложения в самостоятельных 
рассказах этих детей нередко состоят из подлежащего, 
сказуемого, дополнения, что связано с недостаточностью в их 
лексическом запасе прилагательных, числительных, наречий, 
причастии, деепричастии. Зачастую у них наблюдаются 
однообразие и неточность в употреблении слов, содержащих 
обобщения, оттенки значений, названия явлений природы, а 
также абстрактные понятия. Не полностью усвоены 
сложноподчиненные союзы, почти нет условных, 
уступительных, определительных придаточных предложений. 
Значительные трудности испытывают дети при самостоятельном 
образовании слов, наблюдаются ошибки в употреблении форм 
множественного числа с использованием непродуктивных 
окончаний, характерно смешение форм склонения, особенно 
много трудностей при овладении предложными конструкциями. 
В активной речи правильно употребляются лишь простые и 
хорошо отработанные ранее предлоги. В меньшей степени 
наблюдаются нарушения высших психических функций, общей 
и мелкой моторики.  

У большинства детей к концу учебного года (к 7 годам) 
полностью скомпенсирована речевая недостаточность и 
сопутствующие ей психо-физические нарушения, дети 
полностью готовы к обучению в школе. 

Физическая У детей 7 лет продолжается процесс окостенения скелета.  
Ребенок становится более крепким, поэтому он может выполнять 
различные движения, которые требуют гибкости, упругости, силы. 
Его тело приобретает заметную устойчивость, чему способствует 
усиленный рост ног. Ноги и руки становятся не только более 
сильными, но и значительно более выносливыми, подвижными, 

Детям присуще и некоторое отставание в развитии двигательной 
сферы: плохая координация сложных движений, 
целенаправленность и сила движений, отмечается также 
снижение скорости и ловкости их выполнения.  
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ловкими. В этом возрасте дети уже могут совершать довольно 
длительные прогулки, долго бегать, прыгать без большого утомления, 
выполнять более сложные трудовые поручения и физические 
упражнения. Этому способствует развитие крупной и мелкой 
мускулатуры. 
Старший дошкольник способен различать, с одной стороны- 

воздействия, поступающие из внешнего мира (сигналы, указания, 
движения), с другой стороны - реакции на них, например, 
собственные движения и действия. 

Дети 7 лет  значительно точнее выбирают движения, которые им 
надо выполнить. У них обычно отсутствуют лишние движения. Ребята 
уже самостоятельно, без специальных указаний со стороны взрослого 
(воспитателя), производят многие из них, могут выполнять ряд 
движений и более сложных движений в определенной 
последовательности, контролируя их, изменяя. 

Возможность произвольно регулировать свои движения является 
наиболее существенным показателем физического развития старшего 
дошкольника. 
 Расширяются представления о самом себе, своих физических 
возможностях, физическом облике. Совершенствуются ходьба, 
бег, шаги становятся равномерными, увеличивается их длина, 
появляется гармония в движениях рук и ног. Ребѐнок способен 
быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную 
осанку. По собственной инициативе дети могут организовывать 
подвижные игры и простейшие соревнования со сверстниками. 
В этом возрасте они овладевают прыжками на одной и двух 
ногах, способны прыгать в высоту и в длину с места и с разбега 
при скоординированности движений рук и ног; могут 
выполнять разнообразные сложные упражнения на равновесие 
на месте и в движении, способны чѐтко метать различные 
предметы в цель. В силу накопленного двигательного опыта и 
достаточно развитых физических качеств дошкольник этого 
возраста часто переоценивает свои возможности, совершает 
необдуманные физические действия. 

Для многих детей характерна недостаточная координация 
пальцев, кистей рук, нарушения мелкой моторики, дети с трудом 
удерживают в руках карандаш, поэтому для детей характерен 
низкий уровень сформированности навыков в продуктивных 
видах деятельности. 

Художественно-

эстетическая 

Эстетическое отношение к миру у старшего дошкольника 
становится более осознанным и активным. Он уже в состоянии 
не только воспринимать красоту, но в какой-то мере создавать 
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ее.  
При восприятии изобразительного искусства им доступны 

не только наивные образы детского фольклора, но и произведе-

ния декоративно-прикладного искусства, живописи, графики, 
скульптуры. В рисовании и лепке дети передают характерные 
признаки предмета: формы, пропорции, цвет; замысел стано-

вится более устойчивым. Дети способны создавать яркие 
обобщенные образные композиции, выделяя в них главное, 
показывая взаимосвязи. 

В процессе декоративного рисования ребенок осознает 
эмоциональное стилизованное воплощение образов в 
декоративной росписи, что помогает в осуществлении перехода 
от наглядно-образного мышления к абстрактному. 

Совершенствуются творческие способности детей, 
формируется художественный вкус. 

Старших дошкольников отличает эмоционально яркая реак-

ция на музыку. Появляется интонационно-мелодическая ори-

ентация музыкального восприятия, значительно обогащается 
индивидуальная интерпретация музыки. 
Возросшая активность, сознательность, самостоятельность 
ребенка позволяет ему значительно ярче проявлять себя в 
процессе эстетического восприятия окружающей 
действительности. 
Характеризуется большой самостоятельностью в определении 
замысла работы, сознательным выбором средств 
выразительности, достаточно развитыми эмоционально-

выразительными и техническими умениями. 
  

Дошкольники понимают художественный образ, 
представленный в произведении, поясняют использование 
средств выразительности, проявляют интерес к посещению 
театров. 
 

Социально - 

коммуникативная 

Может регулировать поведение на основе усвоенных норм и 
правил, своих этических представлений, а не в ответ на 

У дошкольников с речевыми нарушениями проявляются 
особенности в психической деятельности: неустойчивость 
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требования других людей. Эмоционально переживает 
несоблюдение норм и правил и несоответствие поведения своим 
этическим представлениям. Без контроля со стороны взрослого, 
не отвлекаясь, может выполнять трудовые обязанности, 
доводить до конца малопривлекательную работу, наводить 
порядок в комнате. Поведение становится более сдержанным. 
Дружно играет, сдерживает агрессивные реакции, делится, 
справедливо распределяет роли, помогает во взаимодействии с 
друзьями. 
 

В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные 
социальные события - праздник, авария, война и др. В игре 
может быть несколько центров, в каждом из которых 
отражается та или иная сюжетная линия. Дети могут по ходу 
игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной к 
исполнению другой. Они могут вступать во взаимодействие с 
несколькими партнѐрами по игре, исполняя как главную, так и 
подчинѐнную роль (например, медсестра выполняет 
распоряжения врача, а пациенты, в свою очередь, выполняют еѐ 
указания). 
 

внимания, пониженная познавательная активность, 
недостаточная сформированность игровой деятельности. Низкие 
навыки  коллективной работы. Отсутствуют умения организации 
совместных игр дошкольников, обеспечивающие межличностное 
общение. 

 Низким речевым возможностям детей сопутствуют и бедный 
жизненный опыт, и недостаточно дифференцированные 
представления об окружающей жизни (особенно в области 
природных явлений). 

Освоение коммуникативных умений обеспечивает ребенку  
полноценное включение в общение как процесс установления и 
развития контактов с людьми, возникающих на основе 
потребности в совместной деятельности. Работа по 
формированию коммуникативных умений должна быть 
регулярной и органично включающейся во все виды 
деятельности 

 

 

 

 

Особенности группы 

 

Количество Количество Количество Дети с Дети-инвалиды Опекаемые 

детей мальчиков девочек ОВЗ  дети 

14 
 
7 7 14 - - 
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Состояние здоровья воспитанников  
Распределение детей по группам здоровья 

 

Группы здоровья 2014  2015  

 кол-во детей  % кол-во детей  % 
       

Д1     

Д2     

Д3     

Д4     

 

Социальный паспорт семей воспитанников группы 

 

Социальными заказчиками деятельности МКДОУ №15  в первую очередь являются родители воспитанников. Поэтому коллектив 
обеспечивает доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с 
родителями, взаимопонимание и сотрудничество.
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Сведения о семье  
1. Образование родителей  

Высшее  

Средне-профессиональное  

Среднее  

Без образования  

2. Семьи  

Полные  

Неполные  

Многодетные  

Семьи с 1 ребенком  

Семьи с 2 детьми  

Неблагополучные  

3. Беженцы и переселенцы  

4. Родители - инвалиды                     
   

5. Малообеспеченные семьи                         

6. Семьи, воспитывающие опекаемого ребенка                        

 

 

 

Социальный портрет группы на сентябрь 2015 года 

 

Большая часть (%) воспитанников воспитывается в полных семьях, % детей воспитываются в неполных семьях. % семей 
воспитывают одного ребѐнка,  % воспитывают двоих детей и  % - это многодетные семьи. Во многих семьях (%) к воспитанию детей 
привлечены бабушки и дедушки. % родителей имеют высокий образовательный уровень и высокий уровень мотивации на сотрудничество
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Образовательные отношения в группе осуществляются с учѐтом социально-экономических, национально-культурных, демографических, 
региональных особенностей. При организации образовательного процесса в группе учитываются принципы интеграции образовательных 
областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие», в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей 7- го года жизни.  
Национально-культурные особенности:  

Образовательная деятельность осуществляется педагогами на русском языке. Взрослые с уважением относятся к детям, разговаривающим 
на родном для них языке.  
Демографические особенности:  

При разработке Программы учитывается состав семей воспитанников (многодетная семья, один ребѐнок в семье и др.), наполняемость и 
принципы формирования одновозрастных групп для адекватного выбора форм организации, средств и методов образования детей.  

Социально-демографические особенности осуществления образовательного процесса определились в ходе статистического опроса семей 
воспитанников: 
 

 Этнический состав семей воспитанников в основном имеет однородный характер, основной контингент – дети из русскоязычных семей. 


 Желание семей получать гарантированную и квалифицированную психолого-педагогическую поддержку, то есть присутствие 
определенной доли доверия в уровне квалификации и качестве предоставляемой услуги МКДОУ №15. 

 
Региональные особенности:  

Город Богданович - город в Свердловской области России, центр городского округа Богданович. Город расположен на реке Кунаре (правый 
приток Пышмы), на Западно-Сибирской равнине, в 99 км к востоку от Екатеринбурга.  

Климат Богдановича - умеренно-континентальный, с холодной зимой и теплым летом. Характерна резкая изменчивость погодных условий, 
хорошо выраженные сезоны года. Уральские горы, несмотря на их незначительную высоту, преграждают путь массам воздуха, поступающим с 
запада, из северной части России. Достаточно выгодное географическое положение (в том числе близость к региональному центру - 100 км. от г. 
Екатеринбурга).  

В связи с вышеописанными особенностями региона в образовательном процессе учитываются:  
 

 время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т. д.), интенсивность их протекания; состав флоры и 
фауны природы Среднего Урала; длительность светового дня; погодные условия и др. (образовательные области «Познавательное 
развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развития»); 

 климатические условия Свердловской области имеют свои особенности: недостаточное количество солнечных дней и повышенная 
влажность воздуха. Исходя из этого, в образовательный процесс МКДОУ №15 включены мероприятия, направленные на оздоровление 
детей и предупреждение утомляемости; 


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 на последней неделе декабря в МКДОУ №15 устанавливаются каникулы, в период которых отменяется непосредственно-образовательная 
деятельность. В дни каникул создаются оптимальные условия для самостоятельной двигательной, игровой, продуктивной и музыкальной 
деятельности детей, проводятся музыкальные и физкультурные досуги, праздники, развлечения; 


 в теплое время жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе; 


 в совместной и самостоятельной деятельности по познанию окружающего мира, приобщению к культуре речи дети знакомятся с 

климатическими особенностями, явлениями природы, характерными для местности, в которой проживают; 


 в совместной и самостоятельной художественно-эстетической деятельности (рисование, аппликация, лепка, конструирование и др.) 
предлагаются для изображения знакомые детям звери, птицы, домашние животные, растения уральского региона. 

Национально-культурные и этнокультурные особенности.  
Учитываются интересы и потребности детей различной национальной и этнической принадлежности; создание условий для «погружения» 

детей в культуру своего народа (язык, произведения национальных поэтов, художников, скульпторов, традиционную архитектуру, народное 
декоративно-прикладное искусство и др. через образовательные области «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 
«Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие»). 
 

Содержание дошкольного образования в МКДОУ №15  включает в себя вопросы истории и культуры родного города, края, природного, 
социального и рукотворного мира, который с детства окружает маленького ребенка.  

Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения национальных традиций семей воспитанников МКДОУ №15. 
Дошкольники знакомятся с самобытностью и уникальностью русской национальной культуры, представителями которых являются участники 
образовательного процесса (знакомство с народными играми, народными игрушками и национальными куклами; приобщение к музыке, устному 
народному творчеству, художественной литературе, декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов, проживающих в 
городском округе и на Урале). 

Формы организации детских видов деятельности (в том числе в рамках организации непосредственно образовательной деятельности) 
подобраны с точки зрения адекватности для решения задач той или иной образовательной области.  

Для решения образовательных задач Программы используются словесные, наглядные, практические, проблемные и другие методы 
обучения (подробно описанные в модулях), а также образовательная технология «Ситуация».  

Суть данной технологии заключается в организации развивающих ситуаций с детьми на основе использования общекультурных знаний о 
законах эффективной деятельности с учетом возрастных особенностей дошкольников. Отсюда и название технологии – «Ситуация», так как в ее 
основе лежат различные ситуации, с которыми сталкиваются дети в течение дня. 

Технология «Ситуация» дает педагогу возможность управлять возникшей ситуацией таким образом, чтобы помочь ребенку сделать 
самостоятельный шаг в познании мира, приобрести опыт выполнения универсальных действий по фиксации затруднений, выявлению их 
причины, постановке цели, планированию своих действий, соотнесению поставленной цели с полученным результатом и др. В своей целостности 
данная технология положена в основу специально моделируемых взрослым ситуаций. Следует отметить, что такие ситуации могут отличаться по 
форме организации (например, это могут быть занятия, экскурсии, праздники, игровые ситуации и пр.), а также по локализации во времени 
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(например, занятия в рамках непосредственной образовательной деятельности, тематические проекты, проводимые в течение дня или недели и 
др.). Несмотря на все отличия, они имеют сходную структуру – шесть последовательных этапов, соответствующих этапам метода рефлексии. 
Остановимся на каждом из этих этапов более подробно. 
 

1. Введение в ситуацию. На этом этапе создаются условия для возникновения у детей внутренней потребности (мотивации) включения в 
деятельность. Дети фиксируют, что они хотят сделать (так называемую, «детскую» цель). Для этого воспитатель, как правило, включает детей в 
беседу, обязательно связанную с их жизненным опытом и личностно значимую для них. Источниками формирования ситуации могут стать 
реальные события, происходящие в окружающей жизни (яркие природные явления, праздники, случаи из жизни детей и их семей, события, 
происходящие в жизни группы), воображаемые события, события, описываемые в художественной литературе и пр. Эмоциональное включение 
детей в беседу позволяет педагогу плавно перейти к сюжету, с которым будут связаны все последующие этапы. Ключевыми фразами завершения 
этапа являются вопросы: «Хотите?», «Сможете?». 
 

Важно понимать, что «детская» цель не имеет ничего общего с образовательной («взрослой») целью. Младшие дошкольники ставят цели, 
связанные со своими личными интересами и сиюминутными желаниями (например, поиграть). А старшие могут ставить цели, важные не только 
для них, но и для окружающих (например, помочь кому-либо). Как подчеркивал Л.С. Выготский, самым характерным для волевого действия 
является свободный выбор цели, своего поведения, определяемый не внешними обстоятельствами, а мотивированный самим ребенком. Задавая 
вопросы в последовательности («Хотите?» – «Сможете?»), воспитатель целенаправленно формирует у детей веру в собственные силы. В 
результате ребенок усваивает важные жизненные установки: «Если я чего- то сильно захочу, то обязательно смогу», «Я верю в свои силы», «Я все 
сумею, все преодолею, все смогу!». Таким образом, на этапе «Введение в ситуацию» полноценно включается методологически обоснованный 
механизм мотивации («надо» – «хочу» – «могу»). 
 

2. Актуализация знаний и умений. На данном этапе в ходе совместной деятельности с детьми, построенной в рамках реализации 

«детской» цели, воспитатель направляет деятельность детей, в которой целенаправленно актуализируются мыслительные операции, а также 
знания и опыт детей, необходимые им для нового «открытия». У детей формируется опыт понимания цели деятельности, взаимодействия со 
сверстниками, согласования действий, выявления и коррекции своих ошибок. При этом дети находятся в своем смысловом пространстве (игровом 
сюжете, например), движутся к своей «детской» цели и даже не догадываются, что педагог как грамотный организатор ведет их к новым 
«открытиям». В зависимости от программных задач, особенностей детей группы, их образовательных потребностей данный этап может быть, как 
локализован во времени вместе с другими этапами, так и проводиться отдельно как преддверие специально моделируемой ситуации затруднения. 

3. Затруднение в ситуации. Данный этап является ключевым, так как содержит в своем истоке основные компоненты структуры 

рефлексивной самоорганизации. В рамках выбранного сюжета моделируется ситуация, в которой дети сталкиваются с затруднением в 
деятельности: для достижения своей «детской» цели ребенку требуется выполнить некое действие, назовем его «пробным» действием. Но 
выполнение этого «пробного» действия опирается на то новое знание (понятие или способ действий), которое ребенку только предстоит 
«открыть» и которое на данный момент у него пока еще отсутствует. В связи с этим возникает затруднение. Воспитатель с помощью системы 
вопросов («Смогли?» – «Почему не смогли?») помогает детям приобрести опыт фиксации затруднения и выявления его причины.  
 

Данный этап чрезвычайно важен с точки зрения развития личностных качеств и установок дошкольников. Дети привыкают к тому, что 

затруднений и неудач не стоит бояться, что правильное поведение в случае затруднения – не обида или отказ от деятельности, а поиск причины и 
ее устранение. У детей вырабатывается такое важное качество, как умение видеть свои ошибки, признавать: «я чего-то пока не знаю (или не 
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умею)». Так как затруднение является личностно-значимым для каждого ребенка (оно препятствует достижению его «детской» цели), у детей 
возникает внутренняя потребность в его преодолении, то есть теперь уже новая цель, связанная с познанием (учебная задача, соотносимая с 
«взрослой» целью). В младшем дошкольном возрасте в завершение данного этапа цель дальнейшей познавательной деятельности воспитатель 
озвучивает сам в форме «Молодцы, верно догадались! Значит, нам надо узнать …». На базе данного опыта («нам надо узнать») в старших группах 
появляется очень важный с точки зрения решения общей задачи образования – формирования умения учиться – вопрос: «Что сейчас нам надо 
узнать?». Именно в этот момент дети приобретают первичный опыт осознанной постановки перед собой учебной цели, при этом она 
проговаривается ими во внешней речи. Таким образом, следуя логике этапов технологии, воспитатель подводит детей к тому, что они сами хотят 
узнать «нечто». Причем это «нечто» является абсолютно конкретным и понятным детям, так как они только что сами (под руководством 
взрослого) назвали причину затруднения.  

4. «Открытие» нового знания (способа действий). На данном этапе воспитатель вовлекает детей в процесс самостоятельного поика  

 

и «открытий» новых знаний, решение вопросов проблемного характера. Вначале воспитатель побуждает детей выбрать способ преодоления 
затруднения. В младшем дошкольном возрасте основными способами преодоления затруднения являются способы «попробовать догадаться 
самому» и/или «спросить у того, кто знает». В старшем дошкольном возрасте добавляется новый способ – «посмотреть в книге», «придумать 
самому, а потом проверить себя по образцу». Используя различные приемы и методы (подводящий диалог, побуждающий диалог), педагог 
организует построение нового знания (способа действий), которое фиксируется детьми в речи и, возможно, в знаках. Таким образом, дети 
получают опыт выбора способа преодоления затруднения, выдвижения и обоснования гипотез, «открытия» нового знания – пока путем догадки.  
 

5. Включение нового знания (способа действия) в систему знаний ребенка. На данном этапе воспитатель предлагает различные виды 

деятельности, в которых новое знание или способ действий используется совместно с освоенными ранее, либо в измененных условиях  
 

При этом педагог обращает внимание на умение детей слушать, понимать и повторять инструкцию взрослого, планировать свою деятельность 
(например, в старшем дошкольном возрасте могут использоваться вопросы типа: «Что вы сейчас будете делать? Как будете выполнять задание?»). 
Здесь же дети приобретают первичный опыт самоконтроля своих действий и контроля действий сверстников. Использование на данном этапе 
таких форм организации детской деятельности, когда дети работают в парах или малых группах на общий результат, позволяет формировать у 
дошкольников навыки культурного общения и коммуникативные умения. В зависимости от программных задач, возрастных и индивидуальных 
особенностей детей данный этап может быть реализован в рамках одного занятия (образовательной ситуации), так и распределен во времени.  

6. Осмысление. Данный этап является необходимым элементом любой деятельности, так как позволяет приобрести опыт выполнения 

таких важных универсальных действий, как фиксирование достижения цели и определение условий, которые позволили добиться этой цели. С 
помощью системы вопросов: «Где были?», «Чем занимались?», «Кому помогли?» – воспитатель помогает детям осмыслить их деятельность и 
зафиксировать достижение «детской» цели. А далее, с помощью вопросов: «Как это удалось?», «Что делали, чтобы достичь цели?», «Какие знания 
(умения, личностные качества) пригодились?» – подводит детей к выводу, что свою («детскую») цель они достигли благодаря тому, что что-то 
узнали, чему-то научились, определенным образом проявили себя, то есть сводит воедино «детскую» и «взрослую» цели («Удалось …, потому что 
узнали (научились)…»). На этом этапе особое внимание детей следует зафиксировать на эмоциональной составляющей совместной деятельности: 
радости, удовлетворения от хорошо сделанного дела (совершенного «открытия», совместной работы и т.д.). Таким образом, реализуется 
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потребность в самоутверждении, признании и уважении его взрослыми и сверстниками, а это, в свою очередь, повышает уровень самооценки и 
способствует формированию начал чувства собственного достоинства, образа «Я» («Я могу!», «Я умею!», «Я хороший!», «Я нужен!»). Зная 
целостную структуру технологии «Ситуация», воспитатель может использовать ее отдельные компоненты в процессе возникновения 
естественных ситуаций затруднения: например, ребенок не может сам надеть ботинки, у него сломался карандаш, он нечаянно уронил горшок с 
цветком и пр. В ситуации могут участвовать как один ребенок, так и дети всей группы или подгруппы, либо даже дети из разных групп, разных 
возрастов, чтобы они могли учиться друг у друга. 

Содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами 
Программы и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности – как 
сквозных механизмах развития ребенка): 
 
 для детей дошкольного возраста - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие 
виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования 
объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание 
и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 
природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 
произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными 
движениями) формы активности ребенка. 

1.2. Планируемые результаты освоения основной общеобразовательной программы 

Итоговый результат и одновременно целевой ориентир  образовательной деятельности выражен в виде «социального портрета 
выпускника ДОУ». 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 
 Ребенок овладевает основными культурными  средствами и  способами деятельности,  проявляет  инициативу  и  самостоятельность  в  разных  

видах деятельности  –  игре,  общении,  познавательно-исследовательской деятельности,  конструировании и др.;  способен  выбирать  себе  
род  занятий, участников совместной деятельности.  

 Ребенок  обладает  установкой  положительного  отношения  к  миру,  к разным  видам  труда,  другим  людям  и  самому  себе,  обладает  
чувством собственного достоинства. 

 Ребенок  активно  взаимодействует  со  сверстниками  и  взрослыми, участвует в совместных играх; способен договариваться, учитывать 
интересы и  чувства  других,  сопереживать  неудачам  и  радоваться  успехам,  адекватно проявляет  свои  чувства,  в  том  числе  чувство  
веры  в  себя,  старается разрешать конфликты. 

 Ребенок  владеет  способами  передачи  собственных  эмоциональных состояний, умеет сдерживать проявления негативных эмоций; 
откликается на эмоции  близких  людей  и  друзей,  понимает  эмоциональные  состояния окружающих,  проявляет  сочувствие,  готовность  
помочь  окружающим, сопереживает  персонажам  сказок,  историй,  рассказов;  эмоционально реагирует  на  произведения  изобразительного  
искусства,  музыкальные  и художественные  произведения,  мир  природы,  умеет  наслаждаться  ее красотой; бережно относится к животным 
и растениям.  
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 Ребенок  обладает  развитым  воображением,  которое  реализуется  в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными 
формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации.  

 Ребенок  достаточно  хорошо  владеет  устной  речью,  может  выражать свои  мысли  и  желания,  может  использовать  речь  для  выражения  
своих мыслей,  чувств  и  желаний,  построения  речевого  высказывания  в  ситуации общения,  может  выделять  звуки  в  словах,  у  ребенка  
складываются предпосылки грамотности.  

 У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет  основными  движениями,  может  контролировать  свои  
движения  и управлять ими.  

 Ребенок  способен  к  волевым  усилиям,  может  следовать  социальным нормам  поведения  и  правилам  в  разных  видах  деятельности,  во 
взаимоотношениях  с  взрослыми  и  сверстниками, может  соблюдать  правила безопасного  поведения  и  личной  гигиены;  может  оценить  
свои  и  чужие поступки  в  соответствии  с  первичными  ценностными  представлениями  о том, «что такое хорошо, а что такое плохо».  

 Ребенок  проявляет  любознательность,  задает  вопросы,  интересуется причинно-следственными  связями,  пытается  самостоятельно  
придумывать объяснения  явлениям  природы  и  поступкам  людей,  склонен экспериментировать и наблюдать.  

 Ребенок  проявляет  познавательный  интерес  и  уважение  к  явлениям истории и  культуры  своей  семьи,  города,  страны; проявляет  
толерантность, интерес,  симпатию  и  уважение  к  носителям  других  национальных  культур, стремится к познавательно-личностному 
общению с ними.  

 Ребенок  обладает  начальными  знаниями  о  себе,  о  природном  и социальном  мире,  в  котором  живет;  знаком  с  произведениями  детской 
литературы,  обладает  элементарными  представлениями  из  области  живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.  

 Ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности; стремится 
самостоятельно преодолевать  ситуации  затруднения  разными  способами,  в  зависимости  от ситуации может преобразовывать способы 
решения задач (проблем).  

 Ребенок  умеет  работать  по  правилу,  по  образцу  и  по  простейшему алгоритму  (3-4  шага);  с  помощью  взрослого  может  определить  
свое затруднение,  выявить  его  причины  и  сформулировать  познавательную задачу, зафиксировать достижение результата и условий, 
которые позволили его достичь. 

Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При 
соблюдении требований к условиям реализации программы настоящие целевые ориентиры предполагает формирование у детей дошкольного 
возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 
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РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

 

2.1. Описание  образовательной  деятельности  в  соответствии  с  направлениями развития  ребенка,  представленными  в  пяти  
образовательных  областях,  с учетом  комплексной  и  парциальных  программ  и  методических  пособий, обеспечивающих  реализацию  
данного содержания  в  обязательной  части  и части формируемой участниками образовательных отношений. Описание  вариативных  
форм,  способов,  методов  и  средств  реализации  с учетом   возрастных   и   индивидуальных   особенностей   воспитанников,  специфики 
их образовательных потребностей и интересов. 

 

Этап дошкольного детства - время вхождения ребенка с нарушением речи в первую общественную образовательную систему - дошкольное обучение и 
воспитание. Для оптимального осуществления интеграции на этапе дошкольного детства необходимо соблюдать специальные условия воспитания и обучения 
детей с ОНР, организовывать без барьерную среду их жизнедеятельности. В процессе образовательной деятельности в дошкольном учреждении важно гибко 
сочетать индивидуальный и дифференцированный подходы; это способствует тому, чтобы все дети принимали участие в жизни коллектива. 
Одним из условий повышения эффективности коррекционно-педагогической работы является:  

 создание адекватной возможностям ребенка охранительно-педагогической и предметно-развивающей среды, то есть системы условий, обеспечивающих 
полноценное развитие всех видов детской деятельности, коррекцию отклонений высших психических функций и становление личности ребенка (культурные 
ландшафты, физкультурно-игровые и оздоровительные сооружения, предметно-игровая, детская библиотека, игротека, музыкально-театральная среда и др.),  
(Е. А. Екжанова, Е. А. Стребелева). Предусматривается широкое варьирование организационных форм коррекционно-образовательной работы: групповых, 
подгрупповых, индивидуальных. 
В соответствии с возможностями детей с нарушением речи определяются методы обучения. При планировании работы важно использовать наиболее 
доступные методы: наглядные, практические, словесные. Психологи доказали, что чем большее количество анализаторов использовалось в процессе изучения 
материала, тем полнее, прочнее знания. Выбор альтернативных методов создает условия, способствующие эффективности процесса обучения. Вопрос о 
рациональном выборе системы методов и отдельных методических приемов решается педагогом в каждом конкретном случае. 

Образовательный процесс строится на принципах: 
 Развития предполагает ориентацию содержания образования на стимулирование и поддержку эмоционального, духовно-нравственного и 

интеллектуального развития и саморазвития ребенка, на создание условий для проявления самостоятельности, инициативности, творческих способностей 
ребенка в различных видах деятельности, а не только на накопление знаний и формирование навыков решения предметных задач. При этом сохраняется 
значимость усвоения детьми знаний, овладения умениями и навыками как средства для детского развития, а не самоцель дошкольного и начального 
образования. 

Создание условий для развития индивидуальности каждого ребѐнка. 

Гуманитаризации содержания образования рассматривается как усиление гуманитарной направленности предметов естественнонаучного и 
математического циклов и влияния всех учебных предметов на эмоциональное и социально-личностное развитие ребенка; придание особого значения 
предметам гуманитарного и художественно-эстетического цикла, увеличение доли разнообразной творческой деятельности детей. 

 Целостности образа мира требует отбора такого содержания образования, которое поможет ребенку удерживать и воссоздавать целостность картины 
мира, обеспечит осознание им разнообразных связей между его объектами и явлениями, и в то же время - сформированность умения увидеть с разных сторон 
один и тот же предмет. Одним из путей реализации этого принципа является создание интегрированных курсов. 

Обеспечение атмосферы психологического комфорта для детей. 
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Культуросообразности понимается как "открытость" различных культур, создание условий для наиболее полного (с учетом возраста) ознакомления с 
достижениями и развитием культуры современного общества и формирование разнообразных познавательных интересов. Возможный путь реализации этого 
принципа - сочетание, взаимосвязь и взаимодополняемость федерального и регионального компонентов содержания образования.  

Содержания образования предполагает возможность сосуществования различных подходов к отбору содержания и технологии обучения, по-разному 
осуществляющих реализацию целей образования с учетом развития современной науки, потребностей общества и региональных особенностей. Кроме этого 
вариативность обеспечивает дифференциацию образования, то есть возможность индивидуального развития каждого ребенка. 

Учет возрастных психологических особенностей при отборе содержания и методов воспитания и обучения. 
Уважение к свободе и достоинству каждого ребенка. 
Наличие «свободного педагогического пространства» для проявления личности и индивидуальности воспитателя. 
 

Содержание образования в группе для детей 7-го года жизни  обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 
различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и 
образования детей (далее – образовательные области): 

. социально-коммуникативное развитие; 

. познавательное развитие;  

. речевое развитие; 

. художественно-эстетическое развитие; 

. физическое развитие. 
 

 

2.1.1 МОДУЛЬ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ 

Забота о психическом и физическом здоровье детей 

Создание условий для охраны и укрепления здоровья детей, в том числе эмоционального благополучия 

• Обеспечивать комфортный эмоциональный микроклимат в группе детского сада, в котором ребенок чувствует себя защищенным и 
принимаемым педагогами. 
• Поддерживать детей и их родителей в стремлении к укреплению эмоциональных связей друг с другом. 
• Закреплять позитивное экологическое отношение к себе, другим людям и миру в целом. 
• Организовывать разнообразную двигательную активность детей в разных формах (утреннюю гимнастику, физкультурные занятия, подвижные 
игры и др.). 
• Соблюдать санитарно-гигиенические нормы и правила. 
• Продолжать работу по осуществлению мероприятий, способствующих сохранению здоровья детей, закаливанию повышению защитных сил 
организма. 

• Формировать правильную осанку. 
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• Обеспечивать рациональный режим дня, сбалансированное качественное питание, достаточное пребывание на воздухе; обеспечивать в 
помещении оптимальный температурный режим. 
Формирование культурно-гигиенических навыков 

• Обогащать представления детей о гигиенической культуре. 
• Воспитывать привычку соблюдать культурно-гигиенические правила. 
• Совершенствовать навыки культурного поведения во время еды. 
Формирование начальных представлений детей о здоровом образе жизни и правилах безопасного поведения 

• Воспитывать ценностное отношение детей к здоровью и человеческой жизни, формировать потребность в бережном отношении к своему 

здоровью, желание вести здоровый образ жизни. 
• Совершенствовать представления детей об особенностях строения и функционирования организма человека. 
• Продолжить развивать умение элементарно описывать свое самочувствие, умение обратиться к взрослому в случае недомогания или травмы. 
• Учить управлять своим телом, чувствами, эмоциями через гигиену, корригирующие упражнения, релаксацию, аутотренинг. 
Приобщение к физической культуре 

• Совершенствовать технику основных движений, добиваясь точности и выразительности их выполнения. 
• Развивать физические качества в процессе игр и занятий физической культурой. 
• Закреплять умения соблюдать заданный темп в процессе ходьбы и бега. 
• Упражнять детей в ходьбе по гимнастической скамейке с выполнением разных заданий (поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок, с 
приседанием и поворотом кругом и др.). 
• Развивать координацию движений во время выполнения различных упражнений (ходьба и бег по шнуру, по узкой рейке, кружение с закрытыми 
глазами). 
• Совершенствовать разные виды бега: в колонне по одному, по двое, из разных исходных положений, в разных направлениях, с преодолением 
препятствий. Непрерывный бег не более 3 минут. 
• Совершенствовать разные виды прыжков: прыжки вверх из глубокого приседа, с высоты, с места и с разбега на мягкое покрытие, через 
короткую и длинную скакалку. 
• Развивать умения правильно и четко выполнять разные виды упражнений в бросании, ловле, метании мяча и различных предметов. 
• Совершенствовать разные виды лазанья с изменением темпа, сохраняя координацию движений. 
• Обучать детей строевым упражнениям: построение в колонну, по одному, в шеренгу; перестроение из одного круга в несколько, в колонну 

• Формировать у детей умение правильно оценивать свои силы и возможности при реализации двигательных задач; соотносить результат 
движения с величиной приложенных усилий. 
• Закреплять у детей приобретенные ранее умения и навыки наблюдать, сравнивать и анализировать движения. 
• Учить детей ставить задачу и находить наиболее рациональные способы ее решения, соотносить последовательность, направление, характер 
действий с образцом педагога. 
• Совершенствовать навыки самостоятельного регулирования двигательной активности, чередуя подвижные игры с менее интенсивными и с 
отдыхом. 
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• Развивать у детей ориентировку в пространстве в процессе выполнения вариативных двигательных заданий. 
 

СОДЕРЖАНИЕ И ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

ЗАБОТА О ПСИХИЧЕСКОМ И ФИЗИЧЕСКОМ ЗДОРОВЬЕ ДЕТЕЙ ПРИОБЩЕНИЕ К ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

 

 Создание условий для охраны и укрепления здоровья детей, в 
том числе эмоционального благополучия. 

 Педагоги вместе с родителями продолжают воспитательно-

оздоровительную работу; участвуют в совместном активном 
досуге (походах, праздниках, подвижных играх и пр.); 

 содействуют становлению физической и психологической 
готовности детей к школе; заботятся о развитии у детей 
ценностей созидателей. 

 Поддерживаются условия эмоционального комфорта в группе 
детского сада. 

 Формирование культурно-гигиенических навыков. Воспитывается  
привычка ежедневно ухаживать за чистотой своего тела, 
пользоваться индивидуальными средствами гигиены и ухода, 
причесываться. Развиваются и совершенствуются умения 
полоскать рот каждый раз после еды, чистить зубы 2 раза в день, 
пользоваться зубочистками и зубной нитью (под руководством 
взрослого). 

 Совершенствуются ранее освоенные представления о культуре 
поведения при первых признаках простудного заболевания 
(пользоваться индивидуальным носовым платком, прикрывать 
им рот при чихании и пр.). 

 Взрослый продолжает обращать внимание на культуру 
поведения во время приема пищи: на необходимость обращаться 
с просьбой, благодарить. 

 Закрепляются умения детей быстро и аккуратно одеваться и 

 раздеваться, соблюдать порядок в своих вещах. 
 Формирование начальных представлений детей о здоровом 

 

 Расширять у детей представления и знания о многообразии 
физических и спортивных упражнений.  

•  Вызывать  у  детей  стремление  к  выражению  своих  возможностей  
в процессе  выполнения  физических  упражнений:  правильно  
оценивать  свои  
силы, мобилизовать их адекватно поставленным целям.  
•  Приступить  к  целенаправленному  развитию  физических  качеств: 
скоростных, скоростно-силовых, силы, гибкости, выносливости. 
•  Развивать  чувство  равновесия,  координацию  движений,  улучшать 
ориентировку в пространстве.  
•  Закреплять  приобретенные  ранее  умения  и  навыки  в  процессе  
разных форм двигательной активности.  
•  Обучать  элементам  техники  всех  видов  жизненно  важных  
движений, спортивным играм и упражнениям.  
•  Развивать  умение  ходить  и  бегать  в  колонне  по  одному,  по  двое,  
с выполнением различных заданий педагога.  
•  Развивать у детей умение бегать с высоким подниманием колен, 
мелким и  широким  шагом,  змейкой,  врассыпную,  с  преодолением  
препятствий. Непрерывный бег не более 2 минут.  
•  Закреплять умение прыгать с высоты в обозначенное место (не более 
30 см), прыгать в длину с места и с разбега, прыгать через короткую и 
длинную скакалку.   
•  Обучать  бросанию  мяча:  вверх,  об  пол  (о  землю)  и  ловле  его  
двумя руками,  перебрасывать мяч  из  одной  руки  в  другую,  друг  
другу  их  разных исходных  положений  и  построений,  различными  
способами  (снизу,  из-за головы,  от  груди).  Закреплять  умение  
метать  предметы  на  дальность,  в горизонтальную и вертикальную 
цель (с расстояния не более 4 м).  
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образе жизни и правилах безопасного поведения.  
 Дети продолжают знакомиться с особенностями строения и 

функционирования организма человека. 
 Формируются элементарные представления о внутренних 

органах: сердце, легкие, желудок, почки, спинной и головной 
мозг. 

 Расширяются представления детей о рациональном питании, 
значении двигательной активности, соблюдении режима дня, 
правилах и видах закаливания, о пользе сна и активного отдыха, 
о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека. 
Расширяются представления о правилах и видах закаливания. 

 Взрослые обращают внимание детей на необходимость 
заботливого и внимательного отношения к своему здоровью и 
здоровью окружающих. 

 Формируется умение описывать свое самочувствие, обращаться 
к взрослому в случае недомогания или травмы. 

•  Совершенствовать  навыки  ползания,  перелезания  через  различные 
препятствия,  лазанья  по  гимнастической  стенке  с  изменением  
темпа, перелезание с одного пролета на другой.  
•  Осознанно и самостоятельно использовать определенный объем  
знаний и умений в различных условиях (в лесу, парке при выполнении 
двигательных заданий).  
•  Обогащать двигательный опыт детей и формировать у них 
потребность в двигательной активности и физическом 
совершенствовании.  
•  Способствовать  развитию  у  детей  интереса  к  движению  и  
повышению своих результатов.  
•  Поддерживать  интерес  детей  к  различным  видам  спорта,  
сообщать  им некоторые сведения о событиях спортивной жизни 
страны. 
Выполнение комплексов физических упражнений носит более сложный 
характер, вносятся новые элементы спортивных игр. 
 Расширяется сфера использования словесных заданий, указаний, 
кратких объяснений и 

сравнений.  
Учить детей оказывать помощь и поддержку друг другу. 
 Подвижные игры, приобретая более целенаправленный характер, 
включают сложные двигательные задания, направленные на развитие 
двигательного творчества детей. 

 

 2.1.2 МОДУЛЬ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Программные задачи 

 

Человек среди людей Человек в истории Человек в культуре 

Формировать первоначальные представления 
об истории появления и 

развития человека. 
• Формировать обобщенные о собственных 
чертах характера, привычках, способах 

• Формировать первоначальные 
представления об истории России, ее 

символике, праздниках, главных событиях, 
выдающихся людях; о назначении и 
функциях армии; 

Формировать первоначальные представления 
о культуре и культурном наследии; об 
отдельных культурных ценностях (искусство, 
техника), их наиболее ярких представителях; 
о национальных, этнических и расовых 
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передачи своих желаний, чувств, настроений; 
о значимости и красоте семейных обычаев, 
традиций, жилища; о нормах и правилах 
взаимоотношений, приемлемых в российской 
коммуникативной культуре. 
• Способствовать проявлению адекватных 
реакций на различные 

эмоциональные состояния других людей. 

• Способствовать проявлению 
познавательного интереса к истории семьи, 
родословной; проявлению восхищения 
успехами и достижениями родных; 
становлению чувства собственного 
достоинства. 

• Содействовать становлению способов 
передачи собственных 

эмоциональных состояний (жесты, мимика, 
интонация, поза, движения), 

формированию умения сдерживать 
проявления негативных эмоций; 
безопасного поведения. 
• Содействовать проявлению заботы по 
отношению к малышам и пожилым людям, 
ответственного отношения к своим 
домашним обязанностям; сопереживания, 
сочувствия в общении с близкими; 

адекватных способов разрешения 
коллизийных ситуаций. 
• Воспитывать уважительное, понимающее, 
бережное отношение к 

реликвиям и интересам членов семьи. 
• Совершенствовать речевые навыки, 
необходимые для общения: умение вступать 
в разговор, поддерживать его, подбирать 

 о планете Земля, людях, ее населяющих, их 
равноправии. 
• Формировать дифференцированные 
представления о культурных достояниях, 
основных исторических событиях, 
достопримечательностях детского сада, 
города, страны; о роли техники в прогрессе 
человечества; о взаимосвязи труда взрослых 
в городе, селе. 
• Формировать обобщенные представления о 
развитии цивилизации, об истории жилища, 
предметов быта; о составе семьи, ее 
родословной, семейных реликвиях; о нормах 
этикета, принятых в семье и общественных  
местах. 
• Способствовать осознанию нравственной 
ценности поступков людей; общественной 
значимости исторических событий. 
• Стимулировать проявление 
познавательного интереса к явлениям 

истории и культуры своей семьи, детского 
сада, города, страны. 
• Учить определять хронологическую 
последовательность возникновения 

и совершенствования предметов быта, 
техники, исторических событий. 
• Воспитывать толерантность и уважение по 
отношению к представителям других 
национальностей. Способствовать 
формированию осознанного отношения к 
праздникам 

своей семьи, детского сада, города, страны. 
• Воспитывать чувство восхищения 
достижениями человечества, чувства 

различиях между людьми. 
• Формировать обобщенные представления о 
различных элементах 

русской (а также национальной, местной) 
культуры;  
об устном народном творчестве, архитектуре, 
произведениях живописи, скульптуры; 
декоративно-прикладном искусстве, театре и 
кино; об особенностях труда в 

городе и деревне. 
• Способствовать установлению простейших 
связей между уровнем 

развития культуры и благосостоянием 
человека. 
• Воспитывать чувство восхищения 
результатами культурного творчества 

представителей своей и других культур. 
•Воспитывать познавательный интерес к 
культуре своего и других народов. 
•Способствовать ощущения принадлежности 
к культуре своего народа. 
• Формировать навыки поведения, 
адекватного знаниям о культурных 

ценностях, обычаях и традициях семейных 
взаимоотношений. 
• Формировать навыки бережного отношения 
к культурным ценностям. 
• Воспитывать толерантное отношение, 
интерес, симпатию и уважение к носителям 
других национальных культур, стремление к 
познавательно-личностному общению с 
ними. 
• Расширять и углублять представления 
детей о труде человека и его социальной 
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слова и фразы в соответствии с ситуацией 
общения, излагать свои мысли понятно для 

окружающих, высказывать свою точку 
зрения, убеждать, доказывать, 
соглашаться, возражать, конструктивно 
разрешать противоречия. 
• Продолжать учить пользоваться 
разнообразными формами речевого этикета 
(«будьте добры», «извините», «пожалуйста»). 
• Учить проявлять самостоятельность в 
высказываниях, стремление 

делиться впечатлениями, обсуждать их со 
сверстниками и взрослыми. 

собственного достоинства, ответственность, 
осознание своих прав и свобод, признание 
прав и свобод других людей. 
• Способствовать проявлению уважения к 
личным правам и достоинству других людей. 
• Воспитывать чувство признательности и 
любви к своей семье, детскому саду, родному 
городу, родной стране. 
• Формировать навыки проявления симпатии, 
любви, уважения, 
сочувствия по отношению к близким; 
доброжелательного, уважительного 

отношения к людям труда; выполнения 
обязанностей по дому, поручений в детском 
саду; социально принятого поведения в 
общественных местах; поддержания порядка, 
чистоты, благоустройства, уюта в доме, в 
группе детского сада, в микрорайоне, в 
городе  

•Способствовать развитию уважительного 
отношения к историческим личностям, 
памятникам  истории. 

значимости; поддерживать интерес к 
отображению 

представлений о различных профессиях в 
сюжетно-ролевых играх; поощрять желание 
помогать взрослым   доступных видах и 
формах трудовой деятельности. 
• Знакомить со структурой трудовой 
деятельности: учить осознанно 

принимать и ставить цель, выявлять мотив, 
планировать и точно осуществлять 
последовательность действий, оценивать 
результат и 

отношение к делу. 
• Продолжать приобщать к разным видам 
посильного труда; содействовать овладению 
культурой трудовой деятельности; 
формировать позитивное отношение к труду 
и качествам человека труда (трудиться 
добросовестно, с интересом и желанием, 
старательно, достигать качественного 
результата, проявлять волю, радоваться 
успехам). 
• Содействовать формированию социально-

психологической готовности к коллективной 
трудовой деятельности (принятие общей 
задачи, умение договариваться и 
распределять обязанности, уступать, 
доводить начатое дело до конца, 
согласовывать свои действия с действиями 
других людей – детей и взрослых). 
• Формировать основы экологической 
культуры. 
• Формировать культуру безопасного 
поведения и навыки рационального 
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Природопользования. 
 

 
 

Структура обязательной части основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

 

Форма взаимодействия Раздел комплексной программы Количество НОД в неделю Продолжительность НОД 

Непосредственная 
образовательная деятельность по 

реализации задач 
образовательной области 

«Социально-коммуникативное 
развитие» 

«Социально-коммуникативное 
развитие» 

1 раз в неделю 25 минут 

 
СОДЕРЖАНИЕ И ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Одним из важнейших новообразований развития детей 6-7 лет является способность к культуротворчеству. В качестве нового механизма 
социального развития детей в данный возрастной период рассматривается первоначальный социальный опыт, накапливаемый в процессе реально 
существующих и специально создаваемых проблемных ситуациях. 
Модификация механизма нормативной регуляции происходит за счет осознания детьми ценности нравственных поступков, их смыслового 
наполнения общими ориентирами разных видов социальной культуры. 
Знания детей приобретают обобщенный характер, что способствует возникновению первых понятий. Сверстник начинает занимать центральное 
место в системе межличностных отношений, выступая в качестве основного «мерила» правомерности поведения. Особое значение приобретает  
способность к рефлексии, потребность в публичном обсуждении поступков. 
Реализация Программы предусматривает различные формы и методы работы с детьми, обеспечивающие установление непосредственных 

контактов (разрешение проблемных ситуаций, тренинги, диспуты, беседы, драматизации сказок, экскурсии, чтение произведений художественной 

литературы, сюжетно-ролевые, дидактические, речевые, подвижные игры, 
слушание музыки, рисование и др.);  
Предполагает оптимальное сочетание специфических видов детской деятельности 

 (коммуникативной, познавательной, игровой,  речевой, изобразительной, конструктивной, музыкальной). 
СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕНИЯ С ДЕТЬМИ 

Человек среди людей 

Я – Человек: я – мальчик, я – девочка. 

 Мальчики и девочки с годами растут, изменяются и со временем становятся взрослыми людьми. В детстве мальчики и девочки внешне больше 

похожи друг на друга, чем взрослые. В разном возрасте у людей разные возможности: пожилые люди и дети быстро устают, им нужно чаще 
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отдыхать; юноши, девушки и подростки много двигаются, им нужно хорошо питаться, чтобы расти. Для того чтобы всем людям было хорошо 
друг с другом, нужно понимать, в каком возрасте находится человек. Новорожденный ребенок появляется на свет маленьким и беспомощным: он 
не умеет говорить, ходить, держать ложку. В это время за ним нужно постоянно следить и ухаживать, чтобы он не упал, не ударился, был сытым и 
чистым. Взрослые кормят его, одевают, разговаривают, играют с ним. Малыш в этом возрасте еще мало понимает, поэтому не нужно на него 
сердиться, если он разбросал игрушки, размазал по столу кашу. Нужно терпеливо показывать и объяснять ему, как пользоваться разными 
предметами. Особую заботу и внимание нужно проявлять по отношению к пожилым людям. За свою долгую жизнь они много работали и очень 
устали. Поэтому в старости люди отдыхают: читают книжки, путешествуют. Многое им трудно делать самим (носить тяжелые вещи, вдевать 
нитку в иголку, наклоняться за тапочками, входить в транспорт), и они нуждаются в помощи. Самочувствие пожилого человека часто 
определяется тем, как он с детства следил за собой, за своим здоровьем. Чтобы чувствовать себя хорошо долгие годы, нужно заниматься спортом, 
закаляться, вовремя и правильно питаться. Достоинство человека определяется его отношением к окружающему (к рукотворному миру, к 
природе, к самому себе). Достойный человек не позволит себе говорить неправду, быть злым, обижать слабых, разрушать то, что создано руками 
человека, губить живое. В человеке все должно быть красиво: чистая, аккуратная одежда, обувь; причесанные волосы; правильная речь. Но 
особенно красят человека его поступки. Красоту человека можно замечать во всем: красиво человек может говорить (интонации, ритм, 
мелодичность), петь (высота, тембр голоса), рисовать, лепить, двигаться, танцевать, вести себя в общении с другими людьми. Кроме собственной 
красоты достойный человек замечает красоту и достоинства других, восхищается ими; бережет красоту природы, зданий, произведений 
искусства, результатов труда других людей. Когда мальчики и девочки станут взрослыми, они смогут создать семью, у них будут дети. Для того 
чтобы быть хорошими мамами и папами, нужно многому научиться. 
Мужчина и женщина.  

Взрослые люди (мужчины и женщины) занимаются разными делами: они работают, учатся, отдыхают, ходят в гости, путешествуют, воспитывают 
детей. Чтобы быть здоровыми, жить долго, 
приносить пользу другим, доставлять радость окружающим, мужчины и женщины постоянно следят за собой, приводят в порядок свои вещи, 
занимаются спортом. Спорт мужчин и женщин во многом похож. Занимаются спортом для того, чтобы утвердить себя в своих достижениях, 
чтобы прославить своими успехами родной город, страну, чтобы быть крепкими и здоровыми. 
Достижения мужчин и женщин в спорте высоко ценится всеми людьми. Выдающиеся спортсмены получают высокие правительственные награды, 
их знают во всем мире. Взрослые люди (мужчины и женщины) занимаются творчеством: пишут стихи, рассказы; создают произведения 
изобразительного искусства; выражают себя в танце, в песне. Их успехи приносят радость людям, помогают отдыхать, поднимают настроение. 
Среди взрослых людей много ученых, изобретателей. Об их изобретениях знает весь мир, они помогают человеку в жизни, облегчают его труд. 
Интересы и увлечения мужчин и женщин бывают разными. Интересы друг друга нужно уважать и относиться к ним с пониманием. 
Моя семья.  

Дом, семья – это место, где человек чувствует себя защищенным, нужным, любимым. Все члены семьи связаны друг с другом, находятся в разных 
семейных отношениях. Мальчик в семье – сын, внук, брат, племянник; девочка – дочь, внучка, сестра, племянница; женщина – мать, дочь (по 
отношению к своим родителям), невестка (по отношению к родителям мужа), сестра, тетя (по отношению к племянникам); мужчина – отец, сын 
(по отношению к своим родителям), брат, дядя (по отношению к племянникам); пожилая женщина – мать (по отношению к своим детям), 
бабушка (по отношению к внукам). 
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Люди в семье испытывают разные чувства по отношению друг к другу, самые главные из которых – любовь и уважение. Без этих чувств человек 
жил бы один и не смог бы сделать много интересного. Человеку трудно жить одному, ему очень важно знать, что он кому-то нужен, что кто-то его 
любит. 
От одиночества человек страдает, поэтому нужно особенно заботиться о тех родственниках, которые живут одни: ездить в гости, приглашать их к 
себе, вместе проводить свободное время, помогать делать домашние дела, заботиться об их здоровье. 
Люди женятся не только для того чтобы всегда быть вместе, вести домашнее хозяйство, но и для того, чтобы продолжать свой род, то есть рожать 
детей. Чем больше в семье детей, тем богаче ее род, количество родственников. Родители воспитывают своих детей, учат их быть добрыми, 
честными, умными, смелыми. Кроме родственников у каждого в семье есть друзья, те люди, которые понимают друг друга и хотят быть вместе. 
Бабушки и дедушки прожили со своими друзьями много лет, с некоторыми из них они знакомы с самого детства. Такие друзья самые надежные: 
они не бросают в беде, приходят на помощь, умеют разделить радость. Друзья папы и мамы часто вместе работают, вместе встречают праздники. 
У ребенка тоже есть друзья, с которыми можно делиться секретами, интересно играть, ходить друг к другу в гости. Друзьями нужно дорожить с 
детства. С годами они становятся близкими как родственники. Кроме друзей и родственников у каждой семьи есть соседи. Чтобы жить с соседями 
дружно, нужно проявлять к ним внимание (здороваться, спрашивать о делах, о здоровье); помогать, если об этом попросят (купить продукты, 
полить цветы во время их отъезда, сходить за лекарствами, погулять с собакой, если кто-то заболел); поздравлять с праздником, делиться 
радостью, приглашать в гости. Семья – самое дорогое, родное и близкое в жизни человека. Без семьи человек чувствует себя одиноким, как 
отломанная от дерева ветка, которую никто не поддерживает, не укрывает от невзгод. Человек, который любит свою семью, бережет честь рода, 
заботится о родственниках, никогда не будет одиноким. 
Детский сад – мой второй дом 

В детском саду человек становится образованным и культурным; в нем происходит много интересного, что позволяет познавать окружающий 
мир. Дети в группах играют в разные игры. Дети любят играть в дом, в школу, в больницу, в пограничников, потому что они хотят быть 
похожими на взрослых. Воспитатели в группах проводят разные занятия: по изобразительной деятельности (чтобы дети учились рисовать, лепить, 
делать аппликации, любить красивые картины); по математике (учат детей считать, складывать); по развитию речи (на этих занятиях дети 
сочиняют интересные рассказы, слушают сказки, учатся красиво говорить); по знакомству с природой (чтобы дети знали и любили растительный 
и животный мир, умели беречь все живое); занятия по физкультуре, которые помогают ребенку быть сильным, ловким, здоровым. 
Музыкальный руководитель учит детей петь, слушать музыку, танцевать. Все взрослые, которые работают в саду, заботятся о детях; каждый из 
них очень важен, дети без них не могут обойтись, а они не могут обойтись друг без друга. Чтобы все работали дружно, вовремя уходили в отпуск, 
отдыхали, учились, детским садом руководит заведующая. Она следит за тем, чтобы вовремя делали ремонт, красили постройки на участках, 
принимает детском саду, понимают, как они нужны друг другу; они внимательные, заботливые, потому что все они делают одно дело: 
воспитывают Человека. В детском саду дети ведут себя культурно: вежливо здороваются, прощаются, улыбаются при встрече; соблюдают 
правила этикета: аккуратно едят, приносят извинения за причиненные неудобства, не кричат. Мальчики и девочки внимательны друг к другу; 
следят за порядком в группе, в своем внешнем виде (прическа, одежда, обувь). Дети с удовольствием ставят Спектакли для малышей, для своих 
родственников и знакомых; делают для них выставки рисунков, приглашают на праздники; любят спорт, спортивные игры. Для того чтобы все в 
детском саду понимали друг друга, дети пользуются словами, обозначающими их состояния, переживания: «Мне грустно», «Я скучаю», «Я 
беспокоюсь», « Я очень рад», «Мне приятно». Если человек может объяснить, что он испытывает, другому бывает легче его понять. Дети любят 
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свой детский сад, гордятся людьми, которые в нем работают, украшают его к праздникам, с удовольствием рассказывают о нем. детей в группы, 
общается с родителями.  
Человек в истории 

Появление и развитие Человека на Земле.  

Человек развивается и добивается в жизни много тогда, когда он познает культуру своего народа и других людей, сам является культурным и 
творит культуру. Культурный человек умеет вести себя с другими людьми, не огорчая и не обижая их; много знает; заботится о своем здоровье; 
любит слушать музыку, сказки, 
рассматривать картины великих художников; бережно относится к природе, к результатам труда других людей; стремится создавать красоту, 
наводить чистоту и порядок во всем; любит свой дом, детский сад, родной город, свою страну. Культурным человек становится не сразу. Когда 
человек только появился на земле, он еще не был культурным. Первых людей называли первобытными. Это слово состоит из двух частей: 
«первый» и «быт». Быт – это то, чем пользуется человек в своей жизни (мебель, посуда, дом) для того чтобы питаться, не замерзнуть от холода, 
освещать помещение. У первобытного человека всего этого не было. Он ел ту пищу, которую находил в земле, под ногами, согревался шкурами 
убитых животных. Первобытному человеку жилось очень трудно. Он рисковал своей жизнью, не умея защищаться от диких животных, не знал, 
почему он болеет, и не мог лечиться, у него не было книжек и телевизора. 
Первые предметы, которыми пользовался человек, были очень простыми, для их изготовления не требовались сложные инструменты. Сделаны 
они были в основном из дерева, из камня, из костей животных. Возможности использования или изготовления предметов человек часто 
обнаруживал случайно: ложка появилась тогда, когда однажды, перемешивая_ пищу широкой палочкой с углублением, он заметил, что в ней 
осталась еда; вилка – после того, как он понял, что брать горячую еду палочкой с двумя зубчиками удобнее. Труд древнего человека был 
направлен на то, чтобы_ защитить себя от стихии (ливень, град), от диких животных, чтобы сделать предметы, которыми удобно пользоваться. 
Сначала люди жили в пещерах, которые они не строили сами, а находили их. В пещерах у них не было мебели, посуды. Древний человек очень 
боялся огня, он не понимал, откуда он появляется, и почему его так боятся животные. Человек научился самостоятельно добывать огонь из искры, 
которая возникает при трении дерева, чирканья камнем о камень; научился сшивать шкуры при помощи рыбных костей, которые использовались 
в качестве швейной иглы. Первые ножи человек делал из острых камней, из крупных костей рыбы. Со временем человек стал понимать, что жить 
в пещере неудобно: в нее протекает вода, в ней сыро и холодно, и стал строить жилища сам (хижины, лачуги, шалаши). Древние люди очень 
много трудились для того, чтобы сохранить и изменить свою жизнь. С появлением огня, разных инструментов необходимости поделиться друг с 
другом своими победами, удачами у людей возникла нужда передавать свои знания, умения другим людям. Первобытные люди общались с 

помощью жестов и разнообразных звуков. Прошло много лет с тех пор, как люди начали произносить первые слова. Сейчас трудно сказать, когда 
они появились, но ученые считают, что первые слова возникли на охоте, когда короткие команды позволяли действовать вместе. При помощи 
речи люди могли сообщить друг другу о своих находках; о том, кто их обидел, порадовал; о тех действиях, поведении, которые приятны или 
огорчительны для других людей. Постепенно стал появляться этикет, то есть правила, которые нужно обязательно выполнять в общении: как 
правильно здороваться, прощаться, вести себя за столом, принимать гостей, одеваться (на работу, в гости, на праздник). Одно из таких важных 
правил встречи гостей дошло и до нашего времени: гостям при встрече на красивом вышитом полотенце подают хлеб, соль и при этом кланяются 
до пояса, что означает проявление уважения, пожелания добра и богатства гостю, признания его достоинств. Постепенно люди стали расселяться 

по всему миру. Если посмотреть на глобус, то можно увидеть, что на Земле среди океанов есть шесть участковсуши: Африка, Северная Америка, 
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Южная Америка, Австралия, Евразия, Антарктида. Эти участки суши называются материками. На разных материках разный климат, природа, 
погода. Поэтому и дома у людей разные. 
Современный человек в своем труде использует много машин, техники. Прежде чем человек научился создавать станки, машины, приборы, он 

внимательно наблюдал за природой, за тем, как устроены растения и животные, а потом создавал подобные механизмы. Техника помогает людям 
во многих делах: машины могут стирать, убирать, готовить, считать, решать сложные задачи. Люди, которые придумывают новую технику, 

называются изобретателями. Они с детства любят внимательно наблюдать, придумывать что-то новое. Картины художников, книги писателей, 
построенные архитекторами города, детские сады, школы – это творения рук человека. Человек по праву гордится своими достижениями, у него 
есть чувство собственного достоинства. Он знает, что он – умный, сильный, добрый, трудолюбивый. Это чувство есть не только у взрослых 
людей, оно есть и у детей. Каждый ребенок добивается каких-то успехов в своей жизни. У малышей это получается непросто: они знают и умеют 
меньше, чем старшие дети, но даже маленький ребенок может быть добрым, стремится к познанию мира. Каждый человек достоин уважения с 
детства, в каждом живет маленький изобретатель, художник, творец. 
У каждого человека есть права – те правила, которые позволяют ему сохранять свое достоинство, право на жизнь, на свои вещи, на безопасность, 
на свободу, на свое жилище, на труд, на справедливый суд, на личную неприкосновенность, на образование. У человека много прав, которые он 
должен знать и пользоваться ими независимо от возраста, от цвета кожи, от того, кто он – мужчина или женщина. Права человека признаются во 
всем мире, они записаны в специальной книге, которая называется «Декларация прав человека». У ребенка тоже есть права, но часто он не может 
ими пользоваться без помощи взрослых: он не может самостоятельно переезжать из города в город, путешествовать, защищать свою 
неприкосновенность. В этом ему помогают родители, милиция, суд. Каждый человек должен не только пользоваться своими правами, но и 
уважать права других людей, уважать их достоинство 

 История семьи.  
В семье бывает много близких людей (родственников). Все они любят друг друга: радуются при встрече; скучают, когда надолго расстаются; 
переживают об успехах и неудачах; вместе делают домашние дела и отдыхают. Очень важно, когда человек в своей семье видит настроение 
других, может сообщить им о своем состоянии («Я плохо себя чувствую»; «Мне весело»), и его правильно поймут; заботится о том, чтобы всем 
было хорошо и уютно. В семье есть предметы, которые появились очень давно. Они напоминают о тех людях, с которых начинался семейный род. 
Эти предметы называются реликвиями. По реликвиям люди могут проследить историю своего рода, свою родословную. Слово «родословная» 
состоит из двух слов «род» и «слово», что означает «слово (рассказ) о роде». Свою родословную может составить каждый человек. У каждого 
ребенка есть бабушки и дедушки – это родители его папы и мамы. У бабушки и дедушки тоже были свои родители – это прабабушки и 
прадедушки ребенка. Чем дружнее семья, тем крепче дерево жизни человека. 
История детского сада.  
Детский сад тоже имеют свою историю. Как и человек, он когда-то появился на свет. Здания садов строят специально или открывают на месте 
других учреждений (жилых домов, школ). Но у каждого сада есть свой День рождения: день, когда в него пришли дети. Этот праздник отмечает 
каждый детский сад; в этот день всем бывает особенно хорошо и весело. На праздник приглашают тех, кто много лет работал в детском саду: 
первую заведующую, воспитателей, которые ушли на пенсию; приглашают людей, которые помогли строить детский сад, давали на это деньги; 
приглашают всех, кто работает в нем сейчас, детей, родителей. Те дети, которые учатся в школе, тоже не забывают свой детский сад. 
 Родной город (поселок, деревня, село). 
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Каждый населенный пункт имеет и хранит свою культуру, представленную в музеях, где собраны реликвии (ценные предметы, документы); в 
художественных галереях, где проводятся выставки картин; в выставочных залах, в которых демонстрируются произведения мастеров; в театрах 
(кукольный, драматический, оперы и балета); в храмах, куда приходят верующие люди; в детских садах, школах, институтах, где воспитываются 
и получают образование люди разного возраста; в цирках и дворцах культуры. Населенный пункт бывает известен историческими событиями, в 
честь которых возведены памятники; редкими зданиями, о которых знает вся страна (Кремль – в Москве, Зимний Дворец – в Санкт-Петербурге), 
площадями (Красная Площадь – в Москве, Дворцовая – в Санкт-Петербурге). В каждом городе (селе) живет много людей – это жители города 
(горожане), жители села (селяне, односельчане). Для того чтобы город развивался, в нем строились новые дома, больницы, заводы, нужно, чтобы 
в городе был человек, который им управляет (мэр, глава). В каждом городе есть Администрация. Каждый человек гордится своим городом 
(селом) и старается делать так, чтобы он был еще красивее, чтобы о нем знало много людей, чтобы слава о нем росла. 
 Родная страна.  
Чем богаче, красивее, дружелюбнее каждый город, тем сильнее родная страна. Россия известна всему миру своими славными городами: Москвой, 
где объединились князья России, где писал свои иконы русский художник Андрей Рублев, где построили храм Василия Блаженного на Красной 
Площади; где давал книгам долгую жизнь первый книгопечатник – Иван Федоров; Санкт-Петербургом, построенным царем Петром Великим, 
откуда впервые в истории России отправились корабли по всему миру. Многие города прославили нашу страну во время войны с фашистами: 
Брест принял на себя первые удары самой большой и страшной битвы; Ленинград защищал свои стены без еды, тепла и света; не подпустил 
врагов к своим границам город Москва. (Примечание: важно рассказывать детям также о подвигах родного города или села). Есть в истории 
России событие, которое произошло не очень давно – война с фашистами, которыми руководил Гитлер. В войну защищал свое Отечество каждый 
человек: многие ушли на фронт добровольцами, они не были военными, они ушли воевать по доброй (по своей) воле; многие были партизанами в 
лесах. Война с фашистами длилась четыре года. Многие люди не вернулись домой, память о них хранится в сердце каждого. О них сложили 
песни, написали стихи, им поставили памятники. Имена некоторых героев неизвестны, многие захоронены в братских могилах. За свободу и 
независимость Родины сражались все военные: летчики, моряки, пехотинцы, артиллеристы, пограничники. Им вместе со всем русским народом 
под руководством маршала Жукова удалось победить очень сильную армию Гитлера. Российские войска освободили от фашистов не только свое 
Отечество, но и те страны, которые завоевал Гитлер раньше. В Берлине, столице Германии, откуда начинался поход немецкой армии, стоит 
памятник Солдату Освободителю. День окончания войны называется Днем Победы. Его отмечают в нашей стране каждый год. В этот день, 
девятого Мая, вся страна приветствует участников войны, награжденных за мужество и отвагу, своих ветеранов. Русские воины за всю историю 
России выполняли роль защитников, освободителей, не нападали первыми на других людей. В России есть праздник – День защитника Отечества. 
В этот день поздравляют ветеранов войны, тех, кто защищал страну на службе в Армии, мальчиков и юношей, которые когда подрастут, тоже 
станут на защиту Отечества. Все праздники в России проходят очень весело, люди искренне радуются им, долго к ним готовятся. Один из 
любимых праздников Россиян – Новый Год. Обычай праздновать его пришел со времен царя Петра. Россия имеет свои государственные символы: 
герб, флаг и гимн. Эти символы для любого государства являются священными. По ним узнается история страны, ее прошлое и настоящее. Люди 
очень уважительно и бережно относятся к символике. На войне сохраняют знамя, при исполнении государственного гимна встают. 
Россия – большая страна. Она занимает большую территорию. В России есть реки, моря и озера, горы и степи; леса и тундра. Природа России 
очень богатая и ценная, люди берегут ее, заботятся о ней. На территории России в городах и селах, кишлаках и аулах живет много людей разных 
национальностей – русские, башкиры, удмурты, татары, чуваши. Все они имеют равные права, свою культуру, свои традиции, которую нужно 
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ценить и уважать. Люди, которые живут на территории России, называются россиянами независимо от их национальности. Управляет страной 
президент, которого выбирают россияне. Помогает ему в этом Государственная Дума.  Россия со всех сторон ограждена границей. Ее охраняют 
воины пограничники. Россия – очень сильная, культурная страна, ее знают во всем мире. 
Моя земля 

Россия со всех сторон окружена другими государствами. Если посмотреть на глобус, то увидишь, что на разных материках много разных стран, 

раскрашенных разными цветами. На Земле много разных стран: Америка, Франция, Египет. В каждой стране есть свой главный город: в России – 

Москва, в Италии – Рим. В каждой стране есть свои государственные символы: герб, флаг, гимн. На земле живет много людей. Они говорят на 
разных языках (русском, английском, немецком), носят разные костюмы. У них есть свои народные песни, танцы, ремесла, музыкальные 
инструменты, то есть, своя культура; есть своя традиционная кухня); у людей всех стран своя история и культура, которую ценит и любит каждый 
человек. Культуру других народов нужно уважать, в ней отражены все ценности, которые важны для каждой страны. В разных странах – разные 
природа и климат. Все люди Земли имеют равные права на образование, на труд, на защиту, уважают права друг друга. У всех людей Земли есть 
общие праздники, они называются всемирными: Международный женский день – праздник женщин всей Земли, День Матери, Новый год. В 
истории многих стран есть события, о которых знают все, которыми прославились страны на весь мир: в Греции – Олимпийские игры; в России – 

полет в космос первого космонавта в мире – Юрия Гагарина. Земля – наш общий дом. Его необходимо беречь, заботиться о нем, хранить природу, 
культуру, не допускать вражды между народами, уважать историю, жить в мире.  
Человек в культуре 

Русская традиционная культура.  
Все, что находится вокруг человека, окружает его, называется окружающим миром. Окружающий человека мир очень большой. В него входит 
живая и неживая природа, люди, предметы, которыми он пользуется. Все это не появляется в жизни каждого из нас отдельно, а существует очень 
давно, передается нам от наших предков (людей, которые жили раньше) в виде наследия. Наследие бывает разным: природным (растения, 
животные) и культурным (созданным руками человека). Природное наследие человек бережет, охраняет для своих потомков (людей, которые 
будут жить после них). Если к природному наследию люди будут относиться расточительно, то потомкам ничего не останется: чистой воды, 
зеленых лесов, ярких цветов, щебечущих птиц, красивых животных. Культурное наследие человек не только бережет, но и преумножает его, сам 
создает различные предметы (посуду, картины, песни, сказки), по которым его потомки смогут судить о том, как жили люди раньше, что для них 
было ценным. Культурное наследие создают и присваивают люди. Чем больше человек знает, умеет, чем бережнее относится к окружающему 
миру, к себе, тем он культурнее. Человек живет в семье, в городе, в стране, культура которых определяется культурой отдельного человека.  
Россия – великая страна. Славится она не только своей прекрасной природой, но и культурой, которую создавал человек. Во всем мире известны 
имена людей, которые творили русскую культуру. Михаил Васильевич Ломоносов – известный русский ученый. Он занимался физикой, 
астрономией, изучал электричество, писал стихи, картины. Благодаря ему в России открыт первый университет, который носит его имя. Павел 
Михайлович Третьяков создал всемирно известную художественную галерею, в которой собраны лучшие картины русских художников. Много 
денег Третьяков вложил в приобретение предметов живописи и скульптуры, в поддержку русских художников и поэтов. Слава русской культуры 
связана с именами Петра Ильича Чайковского, Михаила Ивановича Глинки, великих композиторов; Александра Сергеевича Пушкина, Сергея 
Александровича Есенина, русских поэтов; художника Виктора Михайловича Васнецова; авиаконструктора Андрея Николаевича Туполева. 
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Каждый человек, который любит Россию, стремится к тому, чтобы прославить ее добрыми делами, старается сделать так, чтобы русская культура 
становилась еще богаче, бережет памятники старины, занимается наукой, искусством, посещает музеи, галереи  
Культура других народов.  

Люди живут в разных странах. Люди, которые населяют Европу, в основном имеют белую кожу, внешне похожи на нас и относятся к 
европеоидной расе (немцы, русские, французы, англичане). Люди, которые живут в жарких странах – чернокожие, они относятся к негроидной 
расе (африканцы). Люди, которые живут на востоке, имеют желтый цвет кожи и относятся к монголоидной расе (японцы, китайцы, корейцы). 
Люди разных рас внешне отличаются друг от друга не только цветом кожи, но и цветом глаз, особенностями волос (мягкость, курчавость). 
Внешние различия людей связаны с тем, что с их помощью человек приспосабливается к тому климату, в котором он живет. Но значительно 
больше, чем внешне люди разных национальностей различаются по своей культуре. Каждая национальность имеет свой язык, при помощи 
которого люди общаются друг с другом. Некоторые языки похожи между собой (украинский, белорусский и русский), а некоторые отличаются 
настолько, что люди, говорящие на разных языках, вообще не понимают друг друга (русский и китайский). Человек любой национальности очень 
бережно относится к своему языку, говорит правильно. Особенности языка отражаются в народных песнях, сказках, поговорках. Несмотря на то, 
что у людей разный язык, содержание сказок и песен разных народов во многом сходно. В них прославляются подвиги национальных героев, 
труд, честь, отвага, справедливость. Люди любой национальности осуждают лентяев, лежебок, обманщиков. Всему миру известны сказания 
(мифы) греческого народа. В культуре греков существуют разные мифы: о богах и богинях (Нептун, Афродита), об их подвигах. Культура Греции 
прославилась не только мифами, но и Олимпийскими играми, в которых принимали участие люди всего мира. Эти игры проводились один раз в 
четыре года. На них люди состязались в беге, борьбе, кулачном бою. Победители на играх получали лавровый венок и пользовались большим 
почетом. Люди разных национальностей носят разную одежду, которая особенно отличалась в давнее время. В Греции одежда была открытой, что 
определялось теплым, мягким климатом. Состояла она из рубашки и плаща, который обертывался вокруг тела и застегивался на плече. 
Национальным головным убором татар издавна считается тюбетейка, восточных людей – чалма. Одежда людей во многом определяется 
климатом: северные народы носят одежду из меха. Развитие русской культуры связано и с тем, что перенималось русскими людьми у других 
народов. Так, например, одежда, утварь у русских обычно хранилась в сундуках. Со временем русские люди стали делать итальянские буфеты, 
английские гардеробы, французские комоды, японские встроенные шкафы. Дети разных национальностей играют разными игрушками, в разные 
игры, и как бы они не отличались внешне, они приносят радость и удовольствие всем. У людей разных национальностей, есть любимые 
традиционные блюда: у китайцев – рис, у украинцев – борщ и сало, у татар – бешбармак. Каждый обычай, которому следуют разные народы, 
проверен долгой историей; традиции, которые сложились в национальной культуре, требуют понимания и уважения. У людей разных 
национальностей разное понимание красоты. У французов долгое время признаком красоты, достатка и достоинства считались пышные перья на 
шляпах, у индейцев – боевая раскраска на лицах, у русских девушек – длинная коса, у китайских женщин – маленькие ноги. Люди разных 
национальностей играют на разных музыкальных инструментах; поют разные песни.  Но как бы ни отличались люди друг от друга, их культуру 
объединяет много общего: любовь к детям и родителям, уважение к старикам, бережное отношение к своим традициям, красота материнства. 
Достояния культур всех народов равноценны, представляют общую культуру землян. Исчезнет одна культура – и это будет потерей для других. 
Каждый человек должен не только знать, любить и беречь свою культуру, но и изучать, понимать, уважать культуру других народов. Культурное 
наследие помогает народам земли лучше узнать, полюбить друг друга. 
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Развитие игровой деятельности 

Сюжетно-ролевые игры Игры-экспериментирования Театрализованные игры Режиссерские игры 
Формирование  у  детей 

навыков  совместной  игры  на  
уровне  длительных отношений. 
Педагог учит  детей  развивать  
игровой  сюжет,  укреплять 
взаимоотношения  между  
действующими  лицами,  
объединять  знакомые 
сюжетные  игры,  развивая  
несколько  сюжетных  линий. 

Воспитатель способствует 
объединению в играх 
мальчиков и девочек,  
предлагая  им  
соответствующие  роли,  
продолжает  формировать 
умение договариваться, 
планировать и обсуждать 
действия всех участников. 

Педагог  поддерживает  
самостоятельно  возникшие  в  
игровой деятельности детей 
сюжеты традиционной и 
современной тематики. 

 Предоставляют ребенку высокую  
степень  самостоятельности, 
возможностей для 
самореализации, сопровождаются  
эмоциональной  насыщенностью,  
удовольствием  от познания. 
 Немаловажным фактором  
развития игры 
экспериментирования  в старшем  
дошкольном  возрасте  является  
наличие  зрителей  и 
соучастников. 
 Совершенствуют знания детей об 
окружающем, способствует их 
быстрой мобилизации в процессе 
решения возникающих в игре 
задач (игровых, познавательных, 
практических), формирует новых 
знания благодаря действиям с 
предметами, материалами и 
игрушками, а также создает 
условия для взаимообучения 
участников игры. 

Педагог поддерживает 
самостоятельность детей 7-го года 
жизни в организации театральных 
игр, в выборе постановочного 
репертуара, изготовлении 
необходимого оборудования и 

декораций;  
Поощряет использование разных 
видов театрализованных игр: 

игры-драматизации, кукольный 
театр, театр петрушек, настольный 
театр, театр масок, теней, 
верховых кукол на гапитах, 
марионеток, тростевой театр, 

пальчиковый, эстрадный, 
хореографический и т.д. 
Воспитатель организует игры-

драматизации 

Воспитатель поддерживает 
интерес к индивидуальным и 
совместным режиссерским играм, 
обучает управлять 

несколькими игрушками, 
согласовывать свои действия с 
действиями сверстников, обращает 
внимание на выразительность 
речи, поощряет и стимулирует 
стремление ребенка создавать 
обстановку для той или иной 

режиссерской игры (оформить 
игровое поле, использовать 
игрушки-заместители или 
полифункциональный игровой 
материал, создавать самодельные 
игрушки в продуктивных видах 
деятельности). 
В играх-фантазиях педагог 
поддерживает интерес к 
совместному фантазированию, 
поощряет инициативу в 
предложении темы, сюжета, 
развертывании сюжета в 
воображаемом речевом плане. 
Педагог поощряет использование 
разнообразных средств, методов и 
приемов в придумывании сюжета 
(карты, схемы, детские рисунки) 
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РАЗВИТИЕ КОММУНИКАТИВНЫХ УМЕНИЙ 

 

- учить детей входить в контакт со сверстниками и педагогом, а также с незнакомыми людьми, быть активным и доброжелательным в общении; 
уметь слушать и понимать речь собеседника, в общении проявлять уважение 

к взрослому; 
-  обучать детей владеть эмоциональным словарем, проводить специальные упражнения для освоения детьми культуры речи и ее актуализации в 
процессе общения; 
-  развивать представление о понятиях «вежливый» (соблюдающий правила приличия, учтивый), «воспитанный» (отличающийся хорошим 
воспитанием, умеющий хорошо себя вести), «доброжелательный» (готовый содействовать благополучию других, желающий добра другому); 
«грубый» (недостаточно культурный, неучтивый, неделикатный в обращении с кем-нибудь), соотносить эти понятия со своим поведением; 
- учить детей оценивать речевые ситуации по смыслу, объясняя правильность поведения того или иного персонажа в воображаемой ситуации, 
когда ребенок должен найти способ поведения, объяснить персонажу, какие слова уместно сказать в определенном случае; развивать способность 
думать, логично рассуждать, умение использовать знание правил поведения в различных ситуациях общения; 
- проводить групповые занятия, направленные на приобретение детьми знаний о нормах речевого общения с взрослыми и сверстниками в 
реальных жизненных ситуациях; 
-научить детей: правильно и вежливо разговаривать по телефону, используя в различных ситуациях разные этикетные формы (при звонке к 
бабушке, другу, в магазин); соблюдать правила речевого этикета при разговоре продавца с покупателем; применять правила поведения в  
общественном транспорте; поздравлять с днем рождения взрослых и сверстников, правильно вести себя за столом, благодарить за приглашение в 
гости и т.д. 
- развивать инициативность в беседах, самостоятельность, умение вступить в разговор, активность, эмоционально-оценочное реагирование. 
Расширение представлений детей о значимости культуры речевого общения в повседневной жизни, дома, в общественных местах и уточнение 
понятий «воспитанность», «вежливость» и др. формирует у детей чувство ответственности за свое поведение, за свою речь, и развивает умение 
использовать разнообразные формы обращения к собеседнику, правильные грамматические формы, а также слова речевого этикета в зависимости 
от ситуации. 
 

ФОРМИРОВАНИЕ КУЛЬТУРЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

 

Природа и безопасность Безопасность на улице Безопасность в общении Безопасность в помещении 
Дополняются и 
систематизируются знания детей о 
растениях и грибах. В ходе чтения 
произведений художественной 
литературы, в процессе рисования, 
лепки, создания аппликаций, при 

В рамках предварительной работы 
к сюжетно - ролевым играм 
«Водители», «ДПС», «Семья», в 
ходе режиссерских и 
дидактических игр, чтения 
художественной литературы, 

Совершенствуется умение детей 
понимать побуждения других 
людей, анализировать ситуации с 
учетом разных позиций. При 
помощи педагога воспитанники 
подготовительной группы готовят 

Совершенствуются навыки 
безопасного использования детьми 
предметов быта, при этом 
продолжается работа по 
обогащению практического опыта 
дошкольников, происходит 
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выполнении заданий на развитие 
зрительного восприятия, разных 
видов памяти, внимания, 
составления описательных 
рассказов, загадок 

дошкольники учатся различать 
съедобные и несъедобные ягоды и 
грибы. 
Формируется умение применять 
знание правил сбора грибов и ягод 
в различных игровых, обучающих 
ситуациях, дидактических играх, 
передавать эти правила при 
помощи рисунков. 
На основе выявления свойств 
природных объектов (например, 
снега, льда) педагог учит детей 
прогнозировать потенциальные 
опасности связанных с ними 
природных явлений (метель, 
снегопад, гололед). В ходе 

наблюдений дошкольники 
знакомятся с возможными 
проблемными ситуациями, 
связанными с природными и 
погодными условиями в разные 
времена года, учатся избегать их 
(не допускать обморожения, 
переохлаждения, перегрева, 
теплового или солнечного удара и 
т.д.). Педагог знакомит детей с 
базовыми правилами самопомощи, 
главным из которых является 
непременное обращение за 

наблюдений, 
экскурсий, просмотра 
мультфильмов, телепередач, бесед, 
работы с макетами происходит 
дополнение и конкретизация 
знаний детей об устройстве 
городских улиц, о правилах 
дорожного движения, дорожных 
знаках. 
Организуется отработка 
применения данных правил в 
смоделированных педагогом 
ситуациях. Большое внимание 
уделяется анализу дорожных 
ситуаций, действий участников 
дорожного движения, 
формированию 

навыков безопасного поведения на 
улице (умение выбирать 
безопасный маршрут, различать 
дорожные знаки и др.). 
Воспитанники подготовительной к 
школе группы могут с большой 
долей самостоятельности 
организовать сюжетно-ролевую 
игру в автогородке, обыграть 
определенную дорожную 
ситуацию, соблюдая необходимые 
правила, оценить правильность 
действий героев сюжетных 
рисунков, пояснить суть и 
возможные последствия 
происходящего, выразить 

личное отношение. Дети 

театрализованные представления 
для младших дошкольников, 
инсценируя различные ситуации 
обще 

общения и взаимодействия, 
передавая особенности характера 
и поведения различных 
персонажей. 
У ребенка 6-7 лет должна быть 
сформирована четкая установка на 
недопустимость контакта с 
незнакомыми людьми в отсутствие 
близких, педагога в обычных 
условиях и правила обращения за 
помощью к незнакомым людям в 
проблемных ситуациях. 
Воспитанники подготовительной к 
школе группы учатся различать 
чувства, проявляемые по 
отношению к ним партнерами по 
общению, отличать проявления 
дружбы от манипулирования, 
оценивать степень безопасности 
различных идей, предложений, 
которые могут исходить от 
сверстников и старших детей. 
Рассматривая различные ситуации 
общения, представленные в 
произведениях художественной 
литературы, смоделированные 
педагогом, взрослый учит 
дошкольников применять свой 
коммуникативный опыт, при 
необходимости убеждать в свой 

увеличение доли их 
самостоятельности при 
осуществлении отдельных 
трудовых операций, выполнении 
поручений. На основе 
сформированных ранее 
представлений воспитанникам 
подготовительной к школе группы 
предлагается проанализировать 
ситуацию, пояснить, как нужно 
действовать в них, если ребенок 
находится дома один. 
Продолжается знакомство с 
работой экстренных служб. 
Педагог предлагает детям 
обыграть ситуации обращения в 
нужную службу в зависимости от 
обстоятельств, учит описывать 
происходящее (составлять краткий 
рассказ по сюжетной картинке, 
выбирая важные сведения), 
называть свое имя, фамилию, 
домашний адрес. 
В ходе игр-тренингов, 
режиссерских игр с 
использованием макет жилого 
помещения организуется освоении 
последовательности действий при 
пожаре. В ходе чтения 
произведений художественной 
литературы, просмотра 
мультфильмов актуализируются и 
дополняются знания детей о 
причинах возникновения пожара, 
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помощью к взрослому (педагогу, 
родителю, медицинскому 
работнику). 
С опорой на знания о природных 
сообществах и правилах 
безопасного для себя и 
окружающей природы поведения 
формируются компетенции 
безопасной для здоровья ребенка и 
для окружающей среды 
деятельности в лесу, у реки, на 
морском побережье. 
Важной особенностью 
продолжающейся в 
подготовительной группе работы 
по формированию навыков 
безопасного поведения при 
взаимодействии с животными 
становится рассмотрение данного 
вопроса с позиций ответственного 
отношения ребенка к живым 
существам. К решению задачи 
осознанного формулирования 
детьми и выполнения правил 

безопасного для себя и животных 
поведения педагог подходит через 
организацию изучения 
особенностей жизнедеятельности, 
поведения животных, развитие 
эмпатии к ним. Также происходит 
актуализация и дополнение 
представлений о потенциально 
опасных животных, формируется 
умение предвосхищать 

различают категории дорожных 
знаков, знают их названия, 
понимают, что именно они 
предписывают (запрещают) 
делать, могут изобразить 
придуманные ими правила в стиле 
той или иной группы знаков. 
Конкретизируются представления 
о работе сотрудников ДПС, 
шоферов, работников дорожных 
служб, об их личностных и 

профессиональных качествах. 
Применяя знания об особенностях 
погодных условий в разные 
времена года, воспитанники 
подготовительной группы при 
помощи педагога и родителей 
формулируют правила поведения 
на игровой площадке. Они могут 
оценить уровень безопасности 
площадки и действий детей, 
изображенных на сюжетных 
рисунках. 
 

правоте оппонента, твердо 
отказываться от потенциально 
опасных затей. На примере 
персонажей детских рассказов и 
сказок воспитанники учатся 
различать смелость и 
безрассудство, трусость и 
осторожность. Совершенствуется 
умение решать разного рода 
коммуникативные задачи, 
проблемы, избегать конфликтных 
ситуаций в общении со 
сверстниками, в семье. 
Формируется уважение к правам 
других, своим правам, умение их 
защищать доступными ребенку 
средствами. Педагог учит детей 
ценить доброе отношение, 
дружеские чувства.  
 

о том, какими могут быть 
последствия неверных действий. 
Для старшего дошкольника 
актуальным становится 
ознакомление с правилами 
поведения на вокзале, в театре, 
цирке, в торговом центре, 
аквапарке. Это, с одной стороны, 
связано с тем, что дети все чаще 
посещают разного рода 
общественные места, с другой – с 
возникающими в данном возрасте 
возможностями осознанного 
соблюдения правил, контроля за 
их выполнением. 
 



Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение детский сад №15 комбинированного вида ГО Богданович 

Рабочая программа освоения детьми 7-го года жизни Основной общеобразовательной программы –образовательной программы дошкольного образования    
                                                                               в группе компенсирующей направленности для детей с нарушением речи                                                                              39 

 

возможность возникновения 
связанных с ними проблемных 
ситуаций. 
 

 
 ЗНАКОМСТВО С ТРУДОМ ВЗРОСЛЫХ 

Педагог организует различные ситуации для знакомства детей с трудовой деятельностью взрослых. Обогащает и расширяет представления детей 
о хозяйственной деятельности человека, профессиях взрослых, знакомит (в самых общих чертах) с деятельностью политиков, общественных 
деятелей, судей; рассказывают о работе  геологов, нефтяников, программистов, экологов и др. 
Показывает взаимосвязь между местом жизни человека и возможными профессиями, между временем года и занятиями людей в городе и деревне 
(например, летом стригут газоны, а зимой убирают снег). Поясняет, что многие виды современного труда компьютеризированы, ручной труд 
заменяют умные машины, но специалисты (трактористы, агрономы, ветеринары) по-прежнему нужны, хотя в наше время им легче выполнять 
свои обязанности, чем это было раньше. Подчеркивает: больше узнавать о разных профессиях людей нужно для того, чтобы самому выбрать себе 
интересную профессию. Объясняет, что любая профессия может быть интересной, если относится к ней творчески. 
Дети седьмого года жизни имеют опыт приобщения к профессиям взрослых (наблюдают за работой, посещают рабочие места, берут на себя роль 
человека определенной профессии в сюжетно-ролевой или театрализованной игре); охотно участвуют в жизни детского сада (исполняют 
обязанности экскурсовода, репортера, костюмера, артиста). Подготовка самодельного журнала или газеты о жизни в детском саду дает детям 
возможность попробовать себя в роли репортеров, журналистов, фотографов. Посещения музея, выставки, театра, цирка позволяет обратить 
внимание на профессии художника, экскурсовода, артиста и др. Таким образом, педагог широко использует все образовательные ситуации для 
обогащения представлений детей о разных профессиях и значении трудовой деятельности человека для его собственной жизни и жизни общества. 
РАСШИРЕНИЕ ОПЫТА САМООБСЛУЖИВАНИЯ 

Дети седьмого года жизни уже достаточно уверенно и качественно владеют культурно-гигиеническими навыками: умеют умываться, насухо 
вытираться, мыть ноги перед сном, своевременно пользоваться носовым платком, чистить зубы, полоскать рот после еды, причесываться. Они 
самостоятельно, быстро, рационально, без суеты одеваются и раздеваются, следят за чистотой одежды и обуви, замечают и устраняют непорядок 
в костюме; едят аккуратно, тихо, правильно пользуются столовыми приборами; застилают свои постели после дневного сна. 

Приобщение к труду 

Хозяйственно-бытовой труд Труд в природе 

 

 Воспитатель приучает детей заботиться о порядке в групповой 
комнате, на площадке для прогулок и в своем доме. 

 Еженедельно организует коллективный труд, в процессе 
которого учит детей договариваться, распределять работу, 
инструменты и материалы, помогать друг другу, оценивать 
работу и радоваться достигнутому результату. Дети охотно 

 

 Педагог воспитывает у детей бережное отношение к природе, 
ответственность за состояние растений и животных уголка 
природы; вовлекает в трудовую деятельность природоохранного 
содержания. 

 Подводит к пониманию того, что бережное отношение к вещам 
(игрушкам, книжкам), экономия электроэнергии и воды 
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выполняю различные трудовые поручения: отжать салфетку и 
протереть стол, развесить полотенца, подмести или 
пропылесосить пол, подмести дорожку или расчистить от снега, 
выполнить простые действия по несложному ремонту игрушек и 
книг. В подготовительной к школе группе педагог особое 
внимание уделяет участию детей в коллективном труде 
(совместном и общем) 

 Педагог воспитывает у детей культуру труда: необходимость 
надеть защитную одежду (фартуки, нарукавники, перчатки), 
заранее приготовить необходимые инструменты, убрать их после 
работы на место. 

 

позволяют сохранить окружающую среду и природные ресурсы 
нашей планеты (навыки ресурсосбережения). 

 Учит детей формулировать некоторые правила поведения в 
естественной (природной) и созданной человеком среде, дает 
представление о том, что трудиться в природе нужно с учетом ее 
особенностей и законов. 

 Воспитатель организует подкормку птиц в зимний период, 
изготовление и размещение скворечников, синичников на 
участке детского сада и в близлежащем парке, что помогает 
детям научиться заботиться о ком-то, брать на себя 
ответственность за выполнение важных дел. На участке детского 
сада дети активно включаются в совместную со взрослыми 
работу по уходу за растениями клумбы, огорода, цветника, 
альпийской горки, растущими деревьями и кустарникам. Эту 
работу педагог предваряет знакомством детей с условиями 
произрастания растений. В процессе труда дети знакомятся с 
простыми природными взаимосвязями и 

 закономерностями. 
 

 

Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»  Князева О.Л., Маханева М.Д. 
Задачи воспитания и обучения  части, формируемой участниками образовательных отношений 

образовательной области «Социально - коммуникативное развитие» 

 Формирование представления о народной культуре; о жанрах устного народного творчества, о своеобразии и самостоятельности 
произведений фольклора. 

 Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; патриотических чувств; причастности детей к наследию 
прошлого.  

 Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах деятельности. 
 Способствовать формированию осознанного отношения к праздникам 

                        Развитие свободного общения со взрослыми и сверстниками.  
 Воспитывать толерантность и уважение по отношению к представителям других национальностей.  
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Содержание Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

образовательной области «Социально - коммуникативное развитие» 

Народные приметы, пословицы о труде, небылицы, поговорки, загадки о явлениях природы, русские народные сказки о добре и зле, 
взаимоотношениях людей, история костюма. 
 
 
 

Средства реализации Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

образовательной области «Социально - коммуникативное развитие» 

 

Совместная с воспитателем игра  
Совместная со сверстниками игра 

Чтение 

Беседа  
Наблюдение  
Педагогическая ситуация 

Экскурсия 

Ситуация морального выбора  
Проектная деятельность  
Интегративная деятельность 

Праздник 

Рассматривание  
Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов 

Экспериментирование 
Парциальная  программа «Юный эколог» Николаева С.Н. 

Задачи воспитания и обучения  части, формируемой участниками образовательных отношений 

образовательной области «Социально - коммуникативное развитие» 

- Формирование представлений о взаимодействии человека с природой, об использовании природных ресурсов. 
- Формирование  представлений о природных взаимосвязях и закономерностях. 
- Учить  понимать  смысл  правил  поведения  в  окружающей  среде,  в  том числе в процессе исследовательской деятельности. 

 - Развивать наблюдательность, осознанно-правильное отношение к природе.  
- Воспитывать основы экологической культуры. 

Средства реализации Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

образовательной области «Социально - коммуникативное развитие» 

Опытническая работа с объектами природы 
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Моделирующая деятельность с объектами природы 

Экскурсии 

Акции природоохранительного характера 

Проектная деятельность 

 

 2.1.3 МОДУЛЬ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование 
познавательных действий, становление сознания; развитие  воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 
себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, о малой родине и Отечестве, 
представлений о социокультурных ценностях нашего города, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, 
об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 
 

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ 

 

Формирование целостной 
картины мира, расширение 

кругозора 

 

Развитие познавательно-

исследовательской деятельности 

Формирование элементарных 
математических представлений 

 

Конструирование 

 

•Формировать первоначальные 
представления о космосе, о Земле 
как планете Солнечной системы. 
• Расширять представления детей 
о времени, учить ориентироваться 
по дням недели, понимать 
соотнесенность месяцев и времен 
года. 
 

• Продолжать формировать 
представления детей о более 
отдаленном о 
достопримечательностях, народах, 
ее населяющих; знакомить с 
образом жизни людей в других 
климатических зонах, других 

•Поддерживать самостоятельную 
поисково-исследовательскую 
деятельность детей (проведение 
опытов, наблюдений, поиск 
информации в литературе и т.п.); 
организовывать детско-взрослую 
проектно – исследовательскую 
деятельность. 
• Формировать обобщенные 
умения самостоятельно 
рассматривать различные объекты 
и явления окружающего мира, 
производить с ними простые 
преобразования, получать 
представление, как об их внешних 
свойствах, так и о некоторых 

Сравнение предметов и групп 
предметов 
• Совершенствовать умение 
выделять и выражать в речи 
признаки сходства и различия 
отдельных предметов и их групп, 
объединять группы предметов, 
разбивать их на части по 
заданному признаку. 
• Формировать опыт установления 
взаимосвязи между частью и 
целым. 
Количество и счет 
• Закреплять умение строить 
графические модели чисел в 
пределах 10, называть для каждого 

• Продолжать знакомить детей с 
архитектурой, конструированием, 
дизайном; расширять опыт 
творческого конструирования в 
индивидуальной и коллективной 

деятельности; поддерживать 
интерес к созданию качественных 
конструкций, инсталляций, 
игрушек, подарков и сувениров из 
готовых деталей и различных 
материалов. 
• Содействовать освоению детьми 
обобщенных способов 
конструирования и свободному их 
переносу в различные ситуации 
для самостоятельного 
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странах, рассказывать, 
чем они знамениты. 
• Учить детей ориентироваться на 
карте страны, мира, глобусе; 
находить место, где они живут. 
 • Продолжать формировать у 
детей первые представления о 
целостности природы и о 
взаимосвязях ее компонентов: о 
связи животных, растений между 
собой и с различными средами, о 
том, что на разных континентах 
обитают как разные, так и сходные 
живые организмы; о 
приспособленности животных и 
растений к разным условиям 
местообитания, о единстве и 

целостности природы Земли, о 
взаимоотношениях человека и 
природы. 
• Формировать у детей 
элементарные представления о 
круговоротах в природе (вода 
никуда не исчезает, а «ходит» по 
кругу, опавшие листья 
перегнивают и обогащают почву). 
• Формировать у детей 
элементарные представления о 
взаимосвязях и взаимодействии 
живых организмов со средой 
обитания, как на примерах 
ближайшего окружения, так и на 
примерах различных природных 
зон. 

внутренних связях и отношениях; 
изучать фотографии и описывать, 
что на них изображено, какие 
свойства предметов 

нашли отражение в изображении. • 
Создавать условия для проведения 
опытов по схемам; учить 
составлять простейшие схемы 
проведенных опытов, 
классифицировать предметы, 
явления по разным признакам. 
• Создавать условия для детского 
экспериментирования с 
различными материалами. 
• Учить детей ориентироваться по 
простейшим планам, календарям, 
часам, картам и схемам, понимать 
и создавать самостоятельно 
систему простых знаков и 
символов (пиктограммы), 
например, для обозначения своих 
занятий в течение дня. 
• Учить исследовать связь между 
жизнью людей и окружающей их 
природой. 
 

предыдущее и последующее 
числа, сравнивать рядом стоящие 
числа. 
• Тренировать умение на 
наглядной основе сравнивать 
числа, записывать результат 
сравнения с помощью знаков = и 
≠, < и >, устанавливать, на сколько 
одно число больше или меньше 
другого. 
 • Формировать первичное 
представление о составе чисел 
первого десятка. 
• Продолжать развивать умение 
решать на наглядной основе 
простые (в одно действие) задачи 
на сложение и вычитание (в 
пределах 10). 
Величины 
• Закреплять умение измерять 
длину (высоту, ширину) и объем 
(вместимость) с помощью мерки. 
• Формировать элементарные 
представления о способах 
непосредственного сравнения 
массы и способах ее измерения с 
помощью мерки. 
• Формировать первичные 
представления о зависимости 
результатов измерения площади и 
массы от величины мерки и о   
мерки при сравнении величин. 
• Познакомить с общепринятыми 
единицами измерения величин 

оборудования игрового, бытового 
и образовательного 

пространства. 
• Продолжать учить детей 
использовать детали с учетом их 
конструктивных свойств (форма, 
величина, устойчивость, 
размещение в пространстве); 
побуждать к адекватным заменам 
одних деталей другими; 
поддерживать интерес к 
видоизменению построек в 
соответствии с конструктивной 
задачей, игровым сюжетом или 
собственным замыслом. 
• Создавать условия для 
постепенного перевода внешней 
(практической) деятельности во 
внутренний план действий 
(мышление, воображение), 
поддерживать реальное и 
мысленное экспериментирование 
со строительными материалами; 
познакомить с общей структурой 
деятельности и обучать навыкам 
ее организации. 
• Содействовать формированию 
элементов учебной деятельности 

(принятие задачи, планирование 
содержания и последовательности 
действий, самоконтроль, 
самооценка) 
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• Знакомить детей с ростом, 
развитием и размножением живых 
организмов, с их потребностью в 
пище, свете, тепле, воде и других 
экологических факторах; со 
свойствами объектов неживой 
природы (песка, глины, камней, 
воздуха, воды). 
• Знакомить детей с свойствами 
воды, воздуха: с причинно- 

следственными связями (густая 
шерсть и толстый слой жира 
помогают выжить животным в 
условиях холода; растения с 
толстыми мясистыми листьями, 
как правило, обитают в условиях 
отсутствия влаги; загрязнение 
водоемов, вырубка леса приводят 
к гибели их обитателей и т.п.). 
• Знакомить с некоторыми 
процессами производства бытовых 
предметов, учить определять, из 
каких материалов они сделаны. 
 

(сантиметром, литром, 
килограммом). 
Геометрические формы 
• Развивать имеющиеся у детей 
представления о плоских и 
объемных геометрических 
фигурах и их элементах 

• Формировать первичные 
представления о многоугольнике, 
параллелепипеде (коробке) и их 
элементах; развивать умение 
находить предметы данной формы 
в окружающей обстановке. 
Пространственно-временные 
представления 
• Уточнять и расширять 
пространственно-временные 
представления. 
• Продолжить развивать умения 
ориентироваться на листе бумаги в 
клетку; ориентироваться в 
пространстве, в том числе, с 
помощью плана. 
• Закреплять умения 
устанавливать последовательность 
событий; определять и называть 
части суток, последовательность 
дней в неделе, последовательность 
месяцев в году. 
•  Формировать опыт пользования 
часами (в элементарных случаях) 
для определения времени 
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СОДЕРЖАНИЕ И ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 
ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА, 

РАСШИРЕНИЕ КРУГОЗОРА 

Дети продолжают знакомиться с космосом и историей его освоения, строением и планетами Солнечной системы; получают представление о 
целостности окружающего мира и различных взаимосвязях в нем. 
Дети узнают о различных способах и единицах измерения времени (часы) и пространства (метр), придумывают свои измерители и проверяют их 
на практике, знакомятся в доступной форме с лентой времени (настоящее, прошлое, будущее). 
Педагог знакомит детей с историческим прошлым родины, показывает старые вещи и документы, связанные с историей России, знакомит с их 
происхождением, исторической эпохой, которой они принадлежат. В самых общих чертах и в доступной форме дает детям представление о 
государственном устройстве России. 
Воспитатель знакомит детей с глобусом, различными картами, картосхемами (мира, страны, города, территории детского сада, экологической 
тропинки), учит ориентироваться по плану и карте, составляет макеты разных природных зон, организует семейные выставки, мини-музеи. 
Дети узнают свою историю, историю членов своей семьи, своего детского сада, города (по фотографиям, документам, рассказам). Они учатся 
документировать свою деятельность: составлять альбомы и фотостенды о событиях своей жизни (с рисунками, фотографиями, записями 
рассказов, видео- и аудиоматериалами, наглядными примерами своего творчества). 
Воспитатель показывает детям устройство планов помещений и карт, календарей и ежедневников, расписаний и планов на будущее, составляет их 
вместе с ними и поощряет к использованию в играх. Воспитатель показывает, как пользоваться дневниками, тетрадями, чеками, а также знакомит 
с разными образцами настоящих денег разных стран, предлагает делать для игры игрушечные образцы. 
Дети учатся находить связь между климатом и образом жизни людей, узнают о том, как менялись климат, природа на протяжении истории Земли, 
как человек приспосабливался к окружающему, как его деятельность, в свою очередь, изменяет природу, климат, окружающую среду и как люди 
решают экологические проблемы. 
Воспитатель формирует у детей первые представления об экосистемах (не употребляя сам термин, а рассматривая конкретные экосистемы - леса, 
озера, луга, тундры, аквариума), о взаимосвязи всех компонентов живой и неживой природы. 
Организует наблюдения за ростом и развитием растений и животных. Развивает обобщенные представления о последовательности (цикличности) 
изменений в природе весной, летом, осенью, зимой по существенным признакам. (Осенью насекомые прячутся в земле, под корой деревьев и 
засыпают; многие птицы улетают в теплые края; зимой такие животные, как еж, медведь, засыпают; зимующие птицы – сороки, вороны, снегири, 
синицы, воробьи – приближаются к домам людей). Педагог формирует у детей представление о Солнце как источнике тепла и света, 
необходимых для жизни живых организмов, о том, что вода и воздух необходимы для каждого живого организма, для роста и развития растений, 
для жизни животных и человека. 
Дети углубленно знакомятся с объектами неживой и живой природы: водой, камнями, песком, глиной, почвой, солнцем (свет и тепло), 

растениями, животными, грибами и связью состояния природных объектов с характером деятельности человека. Педагог знакомит детей со 
свойствами воды (прозрачная, без вкуса, запаха, цвета и т.п.), с разнообразием водоемов (река, озеро, море, океан и др.), с ролью воды в нашей 
жизни и жизни животных, растений; со свойствами воздуха (невидимый, прозрачный, легкий), его значением в жизни живых организмов и 
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человека; с ветром – движением воздуха (ветер невидим, но ощутим по движению других предметов – качаются деревья, летят листья и т.п.; он 
способствует опылению растений, распространению семян, движению парусных судов, помогает человеку переносить сильную жару и др.). 
Педагог продолжает знакомить детей с объектами неживой и живой природы, их взаимосвязью, знакомит детей со свойствами почвы и ее ролью в 
жизни растений (в почве есть остатки и корни растений, песок, камни, глина; в почве обитают дождевые черви, кроты; чем богаче почва, тем 
лучше растут растения и т.п.). 
Закрепляются представления детей о признаках разных групп растений (деревья, кустарники, травы; культурные и дикорастущие растения; 
комнатные растения; пищевые и ядовитые; растения разных природных зон, теплолюбивые и холодоустойчивые, теневыносливые и 
засухоустойчивые; охраняемые). 
Формируются представления детей о разных группах животных (рыбы, насекомые, звери и т.п.; дикие и домашние; животные разных 
континентов, разных природных сообществ – лесные, луговые, тундровые и т.п.; охраняемые животные). 
 

РАЗВИТИЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

В процессе знакомства детей с планетами Солнечной системы и особенностями Земли педагог предлагает детям рассмотреть 

соответствующие рисунки, модели, макеты. Дети изготавливают модели космических кораблей (в том числе из бросового материала). Дети 
знакомятся с жизнью людей в разных природных условиях и устанавливают связь между их образом жизни и природными особенностями 
местности (из чего строят дома, делают одежду, что выращивают, какие экологические проблемы решают и т.п.). Педагог учит детей 
классифицировать предметы по внешним и внутренним признакам (форме, размеру, весу, скорости передвижения, назначению и т.д.). 
Воспитатель организует знакомство детей с новыми материалами и их свойствами (полиэтилен, керамика, драгоценные металлы, драгоценные 
камни и др.), рассказывает о том, что некоторые из них (например, полиэтиленовые пакеты) отрицательно влияют на окружающую среду. 
В ходе исследований материалов дети выясняют, что легко постирать или отмыть, а что – трудно, что легко перенести, а что – тяжело, в чем легче 
переносить грузы, а в чем сложней, чем можно рисовать, а чем нельзя, на какой поверхности рисовать легче, на какой труднее и пр. Дети 
выясняют, как делают бумагу, какие ресурсы тратятся на ее производство (деревья, вода, энергия и т.п.), почему нужно экономить бумагу, как они 
могут это делать в детском саду. Педагог знакомит детей со свойствами магнита, его способностью притягивать к себе другие объекты. Дети 
узнают о звуке и его особенностях, проводят разные опыты. Воспитатель организует эксперименты с воздухом (надуть шарики, поймать воздух 
полиэтиленовым пакетом, определить направление ветра с помощью флюгера и т.п.). При использовании вентилятора обращается особое 
внимание на безопасность. Рассказывает о свойствах огня, показывает, как горит спичка, тает воск (парафин) и горит свеча; при этом учит 
правильно обращаться с огнем, избегать опасных ситуаций. Педагог побуждает детей к наблюдению (возможно во время экскурсий, просмотра 
видеоматериалов) за поведением животных, к выделению характерных особенностей их внешнего вида, способов передвижения, питания, 
приспособления к условиям жизни. Дети разрабатывают природоохранные знаки с использованием различных символов, выполняют опыты и 
наблюдения по моделям и схемам, изготавливают вместе с педагогом оборудование для исследований, в том числе из бросового материала. 
Взрослый показывает, как узнавать в календаре числа, дни недели, месяцы. Знакомит с разными видами календарей. Показывает, как устроен 
календарь-свеча. Помогает отмечать в календаре, сколько градусов на термометре утром, днем, вечером. Учит создавать график температур. Учит 
делать солнечные часы, узнавать время по солнечным, песочным, водяным, цветочным часам. Показывает, как  найти по карте дорогу от дома к 
детскому саду, к центру города, в другой город. Учит составлять план воображаемого дома, комнаты. Дети исследуют территорию детского сада и 
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по результатам исследований составляют ее макет (или макеты «Территория моей мечты»). Педагог организует познавательные походы, 
путешествия по экологической тропинке, наблюдения на прогулках, посещение музеев. 

Формирование элементарных математических представлений 

Аналогично организации образовательного процесса в старшей группе, на занятиях с детьми 6-7 лет, помимо разнообразного раздаточного 
дидактического материала, используются рабочие тетради (не более 10 минут). Не разрушая специфических для дошкольников видов 
деятельности, они помогают сформировать у них представление о тех новых видах деятельности, которые в скором времени им предстоят в 
школе. 
Сравнение предметов и групп предметов 

Дети продолжают совершенствовать умение выделять группы предметов или фигур, обладающих общим свойством, выделять и выражать в речи 
признаки сходства и различия отдельных предметов и их групп, разбивать группы предметов на части по какому-либо признаку, находить 
«лишний» предмет группы. Воспитатель предлагает детям различные дидактические игры на развитие умения продолжить заданную 
закономерность с 1–3 изменяющимися признаками, находить нарушение закономерности, самостоятельно составить ряд, содержащий некоторую 
закономерность. Дети тренируются называть свойства предметов, определять, какие свойства изменились. дидактического материала, 

используются рабочие тетради (не более 10 минут). Не разрушая специфических для дошкольников видов деятельности, они помогают 
сформировать у них представление о тех новых видах деятельности, которые в скором времени им предстоят в школе. 
Ряд тем (например, «Измерение объема», «Отрезок» и др.) носит факультативный характер. Авторы рекомендуют педагогам ориентироваться на 
уровень развития детей в группе и при необходимости заменять предложенные темы заданиями на закрепление или диагностическими 
ситуациями в пределах 10 в прямом и обратном порядке, правильно пользоваться порядковыми и количественными числительными; называть для 
каждого числа в пределах 10 предыдущее и последующее числа, сравнивать рядом стоящие числа; соотносить запись числа (в пределах 10) с 
количеством предметов. 
Особое внимание уделяется формированию у детей понимания обобщенного, абстрактного характера числа и опыта использования различных 
символов для обозначения количества предметов, сравнения групп предметов по количеству, используя символы. Уточняются представления о 
числовом ряде, порядке следования чисел в числовом ряду, тренируется умение сравнивать числа с помощью определения порядка их следования 
в числовом ряду. Дети начинают исследовать состав чисел (из двух меньших) в пределах десяти единиц (с опорой на наглядность). При этом в 
детском саду от детей не требуется знание состава чисел наизусть. Большое внимание в подготовительной к школе группе уделяется 
совершенствованию представлений о смысле сложения и вычитания; их записи с помощью знаков «+» и «–», взаимосвязи части и целого. 
Дети совершенствуют умения составлять и решать простые арифметические задачи на сложение и вычитание. При этом применяются различные 
модели: предметные, графические (рисунки, схемы), словесные и математические (числовые выражения).  
Величины.  
Дети продолжают учиться измерять длину, ширину, высоту и объем (вместимость) с помощью условных мерок (отрезок, клеточка, стакан и т.д.). 
Педагог подводит детей к пониманию того, что результат измерения зависит от величины выбранной мерки. На этом основании они делают вывод 
о том, что при сравнении величин необходима единая мерка. У старших дошкольников имеются все необходимые предпосылки для знакомства с 
такими общепринятыми мерками, как сантиметр, литр, килограмм – эти слова встречаются в активном словаре детей исходя из их жизненного 
опыта. В подготовительной к школе группе дети получают начальный опыт измерения длины (высоты, ширины) с помощью линейки. 
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Геометрические формы.  
Дети осваивают способ начертания прямой с помощью линейки. В процессе различных видов деятельности они учатся выделять прямую и 
кривую линии. В старшем дошкольном возрасте организуется деятельность детей по составлению фигур из частей и деления фигур на части; 
моделированию геометрических фигур из бумаги, рисованию фигур на бумаге (чистой и в клетку), выкладыванию их из палочек, веревки и пр. 
Пространственно-временные представления. 
 Продолжается формирование пространственно-временных представлений (слева – справа – посередине; между; вверху – внизу; раньше – позже; 
внутри – снаружи, одновременно и др.). В подготовительной к школе группе дети продолжают приобретать опыт ориентировки в пространстве 

относительно другого человека, определения места того или иного предмета относительно другого человека. Закрепляют умение ориентироваться 
в пространстве относительно себя. К концу учебного года дети овладевают простейшей ориентировкой в пространстве (в том числе на бумаге, 
странице тетради или книги). 
Педагог использует различные формы работы с детьми на закрепление умения устанавливать последовательность событий, определять и называть 
части суток, последовательность дней в неделе, последовательность месяцев в году. Дети учатся в простейших случаях пользоваться часами для 
определения времени. 

КОНСТРУИРОВАНИЕ 

Педагог продолжает знакомить детей с искусством дизайна в разнообразии его видов (архитектурный, ландшафтный, интерьерный, театральный, 
кулинарный и др.). Помогает установить связь между конструктивными особенностями, назначением и пространственным размещением 
различных объектов (здания, предметы интерьера, транспорт, игрушки). Создает условия для развития восприятия, умения анализировать 
реальные объекты и их изображения на макетах, фотографиях, схемах, раньше частей и выделять основу конструкции как обобщенную форму 
(куб, цилиндр, пирамида, параллелепипед, конус) или конфигурацию (линейную, округлую, четырехугольную, сетчатую и др.). Приводит 
примеры аналогий (здание цирка в форме шляпы, шляпа в форме торта, торт в виде карусели и т.д.) для осмысления универсальности базовых 
форм и конструкций. Дети учатся целенаправленно, последовательно рассматривать объекты (от целого к его частям и обратно к целому), 
выделять смыслообразующие, основные и дополнительные элементы, определять их взаимное расположение, выделять соединительные 
плоскости и «узлы». картах, рисунках. Содействует развитию у детей способности видеть целое. Педагог расширяет опыт детского зодчества 
(строительства) и дизайн - деятельности в процессе конструирования из различных по форме, величине, фактуре строительных деталей и других 
материалов (природных и бытовых, готовых и неоформленных, объемных и плоскостных, жѐстких и мягких, крупных и мелких) разными 
способами: по словесному описанию, технологической карте, условию, рисунку, схеме, фотографии, собственному замыслу. Продолжает учить 
детей использовать детали с учетом их конструктивных свойств (форма, величина, устойчивость, размещение в пространстве); видоизменять 
сооружения; побуждать к адекватным заменам одних деталей другими; знакомить с вариантами строительных деталей (конус, усеченный конус, 
пирамида, усеченная пирамида). Создает условия для экспериментирования и помогает опытным путем установить ряд зависимостей: формы и 
величины – от назначения постройки, скорости движения – от высоты горки или ширины дороги, особенностей внешнего вида – от ракурса или 
точки зрения и др. Поощряет проявления наблюдательности, творческого воображения, элементов логического мышления. новых видов 
конструирования (в т.ч. компьютерного), с учетом индивидуальных интересов. Дети легко видоизменяют постройки по ситуации, изменяют 
высоту, площадь, устойчивость; свободно сочетают и адекватно взаимозаменяют детали в соответствии с конструктивной задачей, игровым 
сюжетом или своим творческим замыслом. Конструируют в трех различных масштабах (взрослом, детском, кукольном), осваивают и 
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обустраивают пространство по своему замыслу и плану. Педагог поддерживает интерес детей к содержательному и деловому взаимодействию в 
коллективном конструировании, поддерживает общие замыслы, связанные с созданием игрового пространства («Космический корабль», 
«Подводная лодка», «Волшебный город», «Автозаправка», «Стадион», «Аквапарк»). В общих чертах знакомит со структурой деятельности и 
обучает навыкам организации дизайн-деятельности: цель (что будем делать?), мотив (для чего?), содержание (как будем действовать, какими 
способами можем сконструировать данный объект?), последовательность действий и операций, материалы и инструменты необходимые для 
реализации замысла, контроль процесса и результата, оценка (как получилось, как действовали, каково отношение к процессу и результату?). 
Дети учатся находить и обсуждать общий замысел, планировать последовательность действий, распределять объем работы на всех участников, 
учитывая интересы и способности, выбирать материал, делиться им, делать замены деталей, согласовывать планы и усилия, радоваться общему 
результату и успехам других детей, проявивших сообразительность, фантазию, волю, организаторские способности. Педагог содействует 
формированию у старших дошкольников предпосылок учебной деятельности (понимание и принятие задачи, осмысление инструкций и правил, 
адекватное применение освоенного способа в разных условиях, устойчивые навыки планирования действий, самоконтроля процесса и результата, 
самооценки). 
 

 

 

Задачи воспитания и обучения  части, формируемой участниками образовательных отношений 

образовательной области «Познавательное развитие» 

(парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» Князева О.Л, Маханева М.Д.) 

 

 Формирование целостной картины мира. Приобщение детей к народной культуре (народные праздники и традиции). Содействие 
атмосферы национального быта.  

 Понимать историческую преемственность с современными аналогами (лучина - керосиновая лампа - электрическая лампа и т.д.).  

 Знакомить детей с зависимостью использования предметов от образа жизни людей, от места их проживания  

 Расширить представление о жанрах устного народного творчества.  

 Воспитывать нравственно-патриотические чувства.  

Содержание Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

образовательной области «Познавательное развитие» 

Народные приметы, пословицы, небылицы, поговорки, загадки о явлениях природы, русские народные сказки. 
 

Средства реализации Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

образовательной области «Познавательное развитие» 
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Создание коллекций.  
Проектная деятельность 

Исследовательская деятельность  
Экспериментирование  
Развивающая игра      
Наблюдение  
Проблемная ситуация  
Рассказ 

Беседа 

Интегративная деятельность 

Экскурсия  
Коллекционирование 

Моделирование  
Игры с правилами 

 

 

Парциальная  программа «Юный эколог» Николаева С.Н. 
Задачи воспитания и обучения  части, формируемой участниками образовательных отношений 

образовательной области «Познавательное развитие» 

 

- Формирование у детей начал экологической культуры: осознанно-правильного отношения к объектам природы, к себе и людям как к части 
природы, к вещам и материалам природного происхождения. 

- Формирование у детей экологического мышления и адекватного поведения с осознанием себя неотъемлемой частью природы. 
     - Формировать  первые  представления  о  том,  что  в  природе  все взаимосвязано,  а  человек  (ребенок)  –  часть  природы,  о  взаимосвязях  и 
взаимодействии  живых  организмов  со  средой  обитания.   

- Воспитывать бережное отношение к окружающему миру. 
- Поддерживать эмоционально-действенное участие в приумножении природных богатств; 

 

 

Средства реализации Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

 образовательной области «Познавательное развитие» 

 

 Циклы наблюдений за растениями и животными в уголке природы и на участке 

 Ведение различных календарей 
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 Целевые прогулки 

 Экскурсии 

 Игровые обучающие ситуации с использованием игрушек и литературных персонажей.  

 Чтение на протяжении всего учебного года  рассказов  о животных, рассматривание книг с  иллюстрациями. 

 Экологические досуги 

 

 2.1.4 МОДУЛЬ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 
грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры 
речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 
литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.  
 

Программные задачи 

 

Воспитание звуковой культуры 
речи 

Словарная работа Формирование 
грамматического строя речи 

Развитие связной речи 

• Совершенствовать 
произношение звуков, особое 
внимание уделять 

дифференциации свистящих и 
шипящих, звонких и глухих, 
твердых и мягких. 
• Развивать голосовой аппарат 
(учить произносить скороговорки 
с разной силой голоса, в разном 
темпе, беззвучно). 
• Развивать умение изменять 
интонацию: произносить 
заданную фразу с 

• Продолжать работу по 
формированию всех видов 
словаря: бытового, 
природоведческого, 
обществоведческого, 
эмоционально-оценочной 
лексики. 
• Проводить работу над 
уточнением значений известных, 
близких или 

противоположных по смыслу 
слов (синонимов и антонимов), а 
также 

• Продолжать работу по 
согласованию существительных, 
числительных и прилагательных 
в роде, числе и падеже с 
усложнением заданий 

• Продолжать работу по 
согласованию несклоняемых 
существительных 

(пошел в новом пальто; ехал в 
метро). 
• Учить образовывать 
сравнительную и превосходную 
степени прилагательных (умный 

• Формировать умение строить 
разные типы высказываний 
(описание, повествование, 
рассуждение), соблюдая их 
структуру и используя 
разнообразные способы связи 
между предложениями и частями 

высказывания. 
 

• Развивать образную речь. 
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вопросительной или 
восклицательной интонацией 
(ласково, сердито, жалобно, 
радостно, грустно). 
• Продолжать обучать звуковому 
анализу слов, т.е. умению 
вычленять в 

словах или фразах определенные 
звуки, слоги, ставить ударение. 
• Воспитывать интерес к 
языковым явлениям, развивать 
лингвистическое 

мышление, учить составлять 
загадки и рассказы о словах и 
звуках. 
• Развивать интонационную 
сторону речи: мелодику, ритм, 
тембр, силу голоса, темп речи. 
 

 

многозначных слов с прямым и 
переносным смыслом. 
• Формировать умение выбирать 
наиболее точное слово при 

формулировании мысли и 
правильно его применять в 
любом контексте. Учить 
понимать смысл поговорок и 
пословиц. 
• Продолжать работу над 
смысловой стороной слова. 
• Обогащать активный и 
пассивный словарь 

– еще умнее – умнейший; добрый 
– еще добрее – добрейший). 
• Учить правильно употреблять 
трудные формы глаголов (одеть, 
надеть, бежать, класть). 
• Продолжать работу со словами-

антонимами и синонимами. 
• Учить образовывать глаголы с 
помощью приставок и суффиксов 
(бежал – перебежал на другую 
сторону, забежал в дом, выбежал 
из дома). 
•Закреплять умение образовывать 
название детенышей животных в 

самых разных случаях (у лисы – 

лисенок; у лошади – жеребенок, а 
у жирафа, носорога?) и название 
предметов посуды (сахар – 

сахарница, хлеб – хлебница, но 
соль – солонка). 
  Учить подбирать однокоренные 
слова (зима – зимний – 

предзимье; луна – лунный – 

луноход). 
• В работе над синтаксисом 
формировать разнообразные 
предложения 

(сложносочиненные и 
сложноподчиненные). 
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СОДЕРЖАНИЕ И ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

Воспитание звуковой культуры речи 

В подготовительной к школе группе совершенствуется произношение звуков, особое внимание уделяется дифференциации определенных групп 
звуков (свистящих и шипящих, звонких и глухих, твердых и мягких). Для развития голосового аппарата дети произносят скороговорки с разной 
силой голоса, в разном темпе, беззвучно. 
Развивается умение изменять интонацию: дети произносят заданную фразу с вопросительной или восклицательной интонацией (ласково, сердито, 
жалобно, радостно, грустно). 
У детей седьмого года жизни продолжается развитие звукового анализа слова, т.е. умение вычленять в словах или фразах определенные звуки, 
слоги, делать ударение. Ознакомление с фонетической структурой слова серьезно влияет на воспитание интереса к языковым явлениям. 
Составление детьми загадок и рассказов о словах и звуках становится показателем их лингвистического мышления. Особая роль отводится 
развитию интонационной стороны речи, таким ее элементам, как мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп речи. Умение осознанно пользоваться 
звуковой стороной речи, правильно применять в зависимости от ситуации все характеристики речи развиваются с помощью специальных 
упражнений и в процессе любого высказывания. В работе над дикцией, развитием голосового аппарата, совершенствованием артикуляции широко 
используются скороговорки, чисто говорки, потешки. Особое внимание надо уделять развитию творческих способностей детей, когда они 
заканчивают ритмическую фразу, начатую взрослым: «Где ты, заинька, гулял?» («Под кусточком ночевал»), «Где ты, Катенька, была?» («Я с 
друзьями в лес ушла»). Воспринимая ритм и рифму заданной строчки, дети вдумываются в звучащее слово и начинают глубже понимать 
стихотворную речь. Такие упражнения не только развивают у детей интонационную выразительность, но и готовят к восприятию поэтической 
речи. 

 

Словарная работа. 
В подготовительной группе продолжаются обогащение, закрепление и активизация словаря. Проводится работа над уточнением значений 
известных, близких или противоположных по смыслу слов (синонимов и антонимов), а также многозначных слов с прямым и переносным 
смыслом. Одна из важнейших задач – формирование умения выбрать наиболее 

Одна из важнейших задач – формирование умения выбрать наиболее точное слово при формулировании мысли и правильно его применить в 
любом контексте. У детей формируется умение выбирать из синонимического ряда наиболее подходящее слово (жаркий день – горячий; жаркий 
спор – взволнованный), развивается понимание переносного значения слов в зависимости от противопоставления и сочетания (ручей мелкий, а 
река глубокая; ягоды смородины мелкие, а клубники – крупные). Необходимо продолжить работу и над пониманием слов, противоположных по 
смыслу («Что может быть глубоким? Мелким? Легким? Тяжелым?). Пословицы и поговорки закрепляют представление об антонимах, поэтому их 
надо шире использовать на занятиях. Работа с многозначными словами разных частей речи (бежит река, мальчик, время) подводит детей к 
пониманию переносного значения слов. Углубленная работа над смысловой стороной слова помогает детям точно передавать творческий замысел 
в самостоятельных сочинениях. 
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Формирование грамматического строя речи 
Работа по формированию грамматического строя направлена на обогащение речи детей разнообразными грамматическими формами и 
конструкциями. Продолжается также работа по согласованию существительных и прилагательных в роде, числе и падеже, но задания 
усложняются и даются в таком виде, что дети вынуждены сами находить правильную форму («Спроси у белочки, сколько у нее лап? Спроси про 
уши, хвост, глаза, рот»); даются сочетания с несклоняемыми существительными (пошел в новом пальто; играл на пианино); предлагается 
образовать степень прилагательного (умный – умнее; добрый – добрее); даются задания с помощью суффиксов изменить значение слова, придав 
ему другой смысловой оттенок (злой – злющий; толстый – толстенный; полный – полноватый). 
Дети учатся правильно употреблять «трудные» глаголы (одеть – надеть). При этом их внимание обращается на слова-антонимы (одеть – раздеть, 
надеть – снять). Усложняются задания по образованию глаголов с помощью приставок и суффиксов (бежал – перебежал на другую сторону, 
забежал в дом, выбежал из дома; веселый – веселится; грустный – грустит). В образовании новых существительных внимание детей обращается 
на то, как подбирается словообразовательная пара (чистый пол, чистить, тряпка), как с помощью одного и того же суффикса образуются слова, 
указывающие на лицо (школа – школьник, огород–огородник) или на предмет (чай – чайник, скворец – скворечник). Закрепляется умение 
образовывать название детенышей животных в самых разных случаях (у лисы – лисенок; у лошади – жеребенок, а у жирафа, носорога?) и 
название предметов посуды (сахар – сахарница, но соль – солонка). Дети учатся подбирать однокоренные слова (весна – весенний – веснушки; 
снег – снежный – подснежник) и конструировать производные слова в условии  задачами: овладением словарным богатством родного языка, 
правильным грамматическим и фонетическим оформлением высказывания. В развитии связной речи на первый план выступает формирование 
умения строить разные типы высказываний (описание, повествование, рассуждение, контаминированные тексты), соблюдая их структуру и 
используя разнообразные способы связи между предложениями и частями высказывания. Дети должны осмысленно анализировать структуру 
любого высказывания: есть ли зачин (начало), как развивается действие (событие, сюжет), как раскрываются микротемы, имеется ли завершение 
(конец). 
Развитие умения связно выстраивать высказывание обеспечивается обучением, включающим формирование элементарных знаний о теме 
высказывания, расположении его структурных частей, умений использовать разнообразные средства связи в описательных и повествовательных 
текстах. Занятия по развитию связной речи (как и в предыдущих группах) включают пересказ литературных произведений, рассказывание об 
игрушке или предмете, по картине, на темы из личного опыта, самостоятельно выбранную тему, однако задачи усложняются. Дети могут 
нарисовать недостающие структурные части к предложенной картине. Например, могут нарисовать начало или конец предложенного сюжета или 
нарисовать на четырех маленьких листочках весь задуманный сюжет, а после этого рассказать взрослому последовательно свое высказывание. 
Такие упражнения четко демонстрируют умение ребенка выстраивать сюжет, связывать между собой части текста. Развитие умения выстраивать 
сюжетную линию в рассказе, использовать разнообразные средства связи между смысловыми частями высказывания формирует у детей 
элементарное понимание структурной организации текста, влияет на развитие у них наглядно-образного и логического мышления. 
 

Развитие образной речи. 
развитие образной речи происходит при ознакомлении детей с разными жанрами художественной литературы, в том числе с произведениями 
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малых фольклорных форм (пословицами, поговорками, загадками) и с фразеологизмами. После чтения литературных произведений необходимо 
обращать внимание детей не только на содержание, но и на художественную форму. Разнообразные задания на подбор эпитетов, сравнений, 
метафор и других средств художественной выразительности значительно влияют на развитие образной речи. Прекрасной основой служат также 
лексические и грамматические упражнения. 
Дети знакомятся с произведениями разных литературных жанров (сказками, рассказами, стихотворениями, произведениями устного народного 
творчества), их художественными достоинствами, учатся понимать значение образных выражений и целесообразность их использования в тексте. 
Специальные творческие задания на материале фразеологизмов, пословиц, поговорок, загадок развивают поэтический слух и подводят детей к 
перенесению разнообразных средств художественной выразительности в самостоятельное словесное творчество. Работа с фразеологизмами 
должна привлечь внимание детей к необычным выражениям, а подбор синонимов и антонимов к фразеологизмам помогает понять обобщенный 
смысл малых фольклорных форм (зарубить на носу – запомнить навсегда; повесить голову – загрустить). Развитие образной речи должно 
проходить в единстве с развитием других качеств связного высказывания, основанных на представлениях о композиционных особенностях 
сказки, рассказа, басни, стихотворения, на достаточном запасе образной лексики и понимании целесообразности ее использования в собственных 
сочинениях. 
Развитие словесного творчества включает все направления работы над словом – лексическое, грамматическое, фонетическое. Необходимо 
поощрять творческие проявления детей в области слова и предлагать старшим дошкольникам задания на придумывание сказок, рассказов, загадок 

 

Задачи воспитания и обучения  части, формируемой участниками образовательных отношений 

образовательной области «Речевое развитие» 

(парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» Князева О.Л, Маханева М.Д.) 

 

Пополнять и активизировать словарь детей на основе углубления знаний о русском народном быте, традициях, праздниках, искусстве. 

Развивать умение рассказывать русские народные сказки. 
Воспитывать интерес к русской народной культуре. 

 

Содержание Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений образовательной области «Речевое развитие» 

широкое использование фольклора: песен, загадок, пословиц, поговорок; развитие устной речи. 
 

 

Средства реализации Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

образовательной области «Речевое развитие» 
 

1. Чтение  
2. Беседа  
3. Рассматривание  
4. Решение проблемных ситуаций  
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5. Игра  
6. Проектная деятельность  
7. Создание коллекций  
8. Интегративная деятельность  
9. Обсуждение  
10. Рассказ  
11. Инсценирование 

12. Ситуативный разговор с детьми  
13. Сочинение загадок  
14. Проблемная ситуация  
15. Использование различных видов театра. 
 

Парциальная  программа «Юный эколог» Николаева С.Н. 
Задачи воспитания и обучения  части, формируемой участниками образовательных отношений области «Речевое развитие» 

- Формировать умение составлять сюжетные и описательные рассказы о природе и животных. 
- Расширять словарный запас об окружающем мире. 
- Развивать умение детей обобщать, сравнивать, противопоставлять. 
- Развивать коммуникативные умения. 
 

Средства реализации Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

образовательной области « Речевое развитие» 
 

Наблюдение 

Обсуждение 

Рассматривание сюжетных картинок 

Чтение художественной литературы 

Составление рассказов по серии сюжетных картин о природе 

Проектная деятельность 

Экскурсии  
Инсценирование  

         Чтение литературы на экологические темы 
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 2.1.5 МОДУЛЬ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ХУДОЖЕСТВЕННО - ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ » 

 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 
произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 
миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 
стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 
 

Программные задачи 

 

Художественная литература и 
фольклор 

Художественно-продуктивная деятельность Музыка 

• Воспитывать ценностное 
отношение к литературе, интерес к 
книге как источнику информации, 
источнику эмоциональных 

переживаний. 
• Обогащать духовный мир детей, 
приобщать к социально-

нравственным ценностям через 
интерес к внутреннему миру людей 
на примерах литературных героев. 
• Формировать избирательное 
отношение к образам литературных 
героев, умение оценивать их 
действия и поступки. 
• Развивать восприятие 
произведений книжной графики. 
• Поощрять и стимулировать 
самостоятельные творческие 
проявления 

(сочинение стихов, сказок, 
рассказов); развивать воображение в 
процессе 

• Продолжать развивать предпосылки ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений 
искусства; содействвать формированию 

эстетического отношения к окружающему миру и 
картины мира; создавать оптимальные условия для 
воплощения в художественной форме личных 

представлений, переживаний, чувств, для развития 
целостной личности ребенка, ее гармонизации и 
многогранного проявления в художественном творчестве. 
• Знакомить детей с произведениями разных видов 
пластического искусства (живопись, графика, скульптура, 
архитектура) в многообразии его жанров (портрет, 
пейзаж, натюрморт, исторический, батальный); 
приобщать к древнейшему декоративно-прикладному 
искусству и новейшему искусству 

дизайна в разнообразии его видов (архитектурный, 
ландшафтный, 
автомобильный, интерьерный, мебельный, костюмный, 
театральный, 
книжный, кулинарный и др.). 
 • Поддерживать интерес к освоению «языка искусства» 
для более свободного «общения» с художником, 

. • Воспитывать любовь и интерес к 
музыке, расширять музыкальный 

кругозор, способности детей к более 
продолжительному восприятию 

незнакомой музыки (30-40 с). 
• Развивать ладовый и звуковысотный 
слух: чувства устойчивости и 

неустойчивости ступеней, прочное 
чувство тоники: «закончи песенку». 
• Совершенствовать музыкально-

слуховые представления, навык 

внутреннего слухового контроля 
исполнения музыки (в пении, 
музицировании). 
• Развивать ассоциативное мышление и 
фантазию как способ дальнейшего 

развития навыков выразительности 
исполнения (поиск нужных средств 

выразительности). 
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сочинительства (по заданному 
сюжету, по фрагменту 

произведения). 

народным мастером, художником- конструктором, 
дизайнером; воспитывать культуру «зрителя». 
• Обогащать содержание художественной деятельности в 
соответствии с задачами познавательного и социального 
развития старших дошкольников. 
• Обеспечивать психолого-педагогическую поддержку 
стремления детей к самостоятельному созданию нового 
образа, который отличается 

оригинальностью, вариативностью, гибкостью, 
подвижностью. 
• Поддерживать желание детей самостоятельно создавать 
сюжетные, орнаментальные и беспредметные композиции 
в разных видах 

изобразительной, художественно-конструктивной и 
декоративно - оформительской деятельности; по своей 
инициативе интегрировать разные художественные 
техники.  
• Развивать специальные способности к изобразительной 
деятельности; совершенствовать технические умения как 
общую ручную умелость и «осмысленную моторику». 
• Расширять тематику художественной деятельности; 
обогащать опыт изображения объектов (сюжетов) 
реального и фантазийного мира, по представлению и 
собственному замыслу, с передачей формы, строения, 
пропорций, взаимодействия и взаимосвязей, фактуры, 
особенностей движения, характера и настроения. 
• Развивать композиционные умения: размещение 
объектов в соответствии с общим творческим замыслом и 
с учетом особенностей формы, величины составляющих 
элементов; создание композиций в зависимости от 
сюжета (содержания); выделение зрительного центра; 
планирование работы; использование наглядных способов 
планирования (эскиз, композиционная схема). 
• Обогащать художественный опыт детей; содействовать 
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дальнейшему освоению базовых техник рисования, 
аппликации, лепки, художественного конструирования и 
труда. 
• Создавать условия для свободного 
экспериментирования с художественными материалами, 
инструментами, изобразительно- 

выразительными средствами; поддерживать 
самостоятельное художественное творчество с учетом 

возрастных и гендерных особенностей, 
индивидуальных способностей каждого ребенка. 

 

Содержание и организация образовательного процесса 

Художественная литература и фольклор 

 Художественные  произведения  для  детей  6-7  лет  подбираются  таким образом,  чтобы  удовлетворять  познавательные  
потребности,  познакомить детей  с  разными  сторонами  окружающей  их  жизни:  миром  природы, человеческих  отношений,  миром  
собственных  переживаний.   
 Существенно разнообразятся  сказки:  появляются  волшебные,  поучительные  бытовые, сказки  разных народов,  которые  часто 

имеют похожий  сюжет, но при  этом несут  на  себе  отпечаток  национальных  культур.  
 Расширяется  спектр фольклорных  произведений:  к  песенкам,  прибауткам  и  потешкам добавляются  считалки,  загадки,  

пословицы  и  поговорки. 
 В  репертуаре старших  дошкольников  появляются  более  сложные  формы  поэтических произведений, рассказы о природе, тексты 

юмористической направленности, тексты с игрой  звуков, рифм, слов и пр.  
 Постепенно дети приобщаются и к познавательной  литературе  (детским  энциклопедиям,  справочникам),  к периодической печати в 

виде детских журналов.  
 Для  занятий педагог  сам подбирает разнообразные по  темам, жанрам, авторам произведения, решая с их помощью образовательные 

задачи данной области.  
 Работая  над  литературным  произведением,  педагог  привлекает детей  к  совместному  обсуждению  его  основной  проблемы,  

поощряет  
 желание дать оценку происходящим событиям, помогает почувствовать силу художественной  детали,  включиться  в  творческий  

поиск,  связанный  с прогнозированием  событий,  придумыванием  нового  варианта  сюжета  (в разных его композиционных частях  – 

зачине, кульминации, развязке).  
 Часто  используется  группировка  произведений  по  темам.  Это позволяет  демонстрировать  детям,  как  один  и  тот  же  образ  

воплощается разными авторами.  
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 У  детей  развивают  чуткость  к  слову,  умение  замечать  эпитеты, понимать  образные  выражения,  многозначные  слова  и  
использовать  их  в своей  речи  и  при  участии  в  инсценировках,  играх-драматизациях,  
 Театрализованных  играх.   
 Развивают  выразительность  речи.  
 Знакомят  со смыслом пословиц и поговорок.  
 Обсуждая  прочитанное,  педагог  вовлекает  детей  в  диалог,  в коллективное  обсуждение,  старается  выяснить,  как  понят  детьми  

смысл. 
 произведения,  что  их  затронуло  больше  всего,  задает  детям  вопросы проблемного  характера,  учит  анализировать  и  оценивать  

поступки  героев, соотносить их со своим опытом.  
 Небольшие по объему произведения могут использоваться  для  пересказа,  разыгрывания  по  ролям,  выразительного чтения,  

озвучивания  диафильма  голосом  или  с  помощью  музыкальных инструментов.  
 Педагог  вовлекает  детей  в  процесс  сочинительства,  поощряет первые  творческие  проявления  (введение  новых  героев  в  

известный  текст, придумывание  других  диалогов,  речевые  игры-придумки  с  рифмами, звуками,  словами,  подбор  эпитетов  и  
сравнений  для  характеристики  героя или явления, фантазирование по собственному замыслу, по серии сюжетных картинок и пр.).  
 Литературные  произведения  используются  также  для  обогащения представлений  детей  о  том,  что  не  может  быть  представлено  

детям  в реальности,  для  усиления  эмоционального  воздействия  на  детей  при сюжетной  связанности  разных  видов  деятельности.  
Художественные произведения  небольшого  объема  (стихи,  фольклорные  произведения, короткие  рассказы и пр.)  включаются  в  другие  
виды  детской деятельности.  
 В  свободное  время  книги  читаются  исходя  из  детских  запросов  и интересов.  
 Большое  внимание  уделяется  книжной  графике.  Воспитатель предлагает детям  для  сравнения иллюстрации  разных  художников  

в  разной стилистике  к  одному  и  тому  же  произведению. 
 Дети  могут  создать  по прочитанному  произведению  самодельные  книги,  иллюстрированные собственными рисунками.  
 В  этом  возрасте  вводится  длительное  чтение,  когда  детям  частями читают  достаточно  объемные  произведения  как  

отечественной  литературы, так  и  зарубежных  авторов  на  протяжении  нескольких  дней.  В  длительном чтении  используются  приемы  
восстановления  предыдущего  сюжета, прогнозирования ситуаций, сочинения других вариантов окончания событий.   
 Читаются также циклы рассказов об одних и тех же героях.  
 В  качестве  итоговых  мероприятий  периодически  проводятся литературные конкурсы, игры, досуги и праздники.   
 По  возможности  со  старшими  дошкольниками  организуются посещения детской районной библиотеки, в которой проходят 

тематические.  

 Выставки, встречи  с детскими писателями.  
 

 

Художественно-продуктивная деятельность 
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 Педагог  использует  различные  образовательные  ситуации  для обогащения  художественных  впечатлений  детей,  продолжает  
знакомить  с произведениями  национального  и  мирового  искусства.  

 Содействует освоению  «языка  искусства»,  овладению  доступными  средствами художественно-образной  выразительности  
скульптуры,  живописи,  графики (книжной  и  прикладной),  дизайна,  народного  и  декоративно-прикладного искусства.   
 Развивает  эстетическое  восприятие,  творческое  воображение, художественные интересы и способности.  
 Поддерживает желание передавать характерные  признаки  объектов  и  явлений  на  основе  представлений, полученных  из 

наблюдений  или  в  результате  рассматривания  репродукций, фотографий,  иллюстраций  в  детских  книгах  и  энциклопедиях;  отражать  
в своих  работах  обобщенные  представления  о  цикличности  изменений  в природе  (пейзажи  в  разное  время  года).   
 Учит  детей  отбирать  содержание рисунка, лепки, аппликации, конструкции (лес, водоѐм, пустыню «населять» соответствующими  

обитателями,  на  лугу  изображать  ромашки,  васильки, колокольчики, а в саду – розы, астры, тюльпаны).  
 Педагог  поддерживает  стремление  самостоятельно  комбинировать способы  изображения  и  материалы,  помогает  осваивать  

новые,  по собственной  инициативе  объединять  разные  способы  изображения (например,  комбинировать  силуэтную  аппликацию  с  
рисованием,  создание объемной формы сочетать с декоративной росписью).  
 В дидактических играх с  художественным  содержанием  способствует  развитию  восприятия  цвета, формы, ритма, композиции; к 

примеру, помогает детям научиться различать цветовые нюансы; предлагает размещать цвета по степени интенсивности (до пяти  
светлотных  оттенков),  по  порядку  размещения  цветов  в  радуге,  на цветовой модели (спектральный круг), соблюдая переходы от одного 
цвета к другому.  
 В  лепке  педагог  обращает  внимание  детей  на  связь  между художественным  материалом,  пластической  формой  и  

рациональным способом  лепки,  создает  условия  для  обогащения  и  усложнения  изобразительной техники, на основе чего дети:  

•  осмысленно  и  более  точно  передают  форму  изображаемых  объектов (бытовых  предметов,  игрушек,  животных,  людей,  сказочных  
героев, транспортных  средств,  зданий,  растений),  их  характерные  признаки, пропорции и взаимное размещение частей, движение 
отдельных персонажей и взаимодействия в сюжете;  
•  продолжают осваивать и творчески комбинировать различные способы лепки:  скульптурный,  конструктивный,  комбинированный, 
рельефный, каркасный, модульный и др.;  
•  самостоятельно  выбирают  приемы  декорирования  лепного  образа (рельефные  налепы,  прорезание  или  процарапывание  стекой,  
отпечатки, кистевая роспись по мотивам народного декоративно-прикладного искусства или по собственному замыслу).  
 В  рисовании  педагог  углубляет  интерес  детей  к  самостоятельному освоению  изобразительных  материалов,  инструментов  и  

художественной техники;  поддерживает  уверенность,  инициативность,  творческие  замыслы, благодаря чему дети:  
•  совершенствуют  технику  рисования  гуашевыми  и  акварельными красками  (смешивают краски, чтобы получить новые цвета и 
оттенки, в т.ч. светлотные;  уверенно  пользуются  кистью,  рисуют  всем  ворсом  кисти  или концом);  создают  образ  с  помощью  
нескольких  цветов  или  оттенков, например, разные оттенки коричневого при изображении ствола дерева, два-три оттенка красного цвета 
при изображении яблока);  
•  осваивают  различные  приемы  рисования  простым  карандашом, пастелью,  углем,  сангиной,  цветными  мелками;  при  этом  свободно  
используют  разные  цвета  и  оттенки,  стараются  регулировать  темп, амплитуду движений руки и силу нажима;  
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•  передают  форму  изображаемых  объектов,  их  характерные  признаки, пропорции  и  взаимное  размещение  частей;  понимают,  из  
каких  деталей складываются многофигурные композиции, как по-разному выглядит один и тот  же  объект  с  разных  сторон,  каким  
образом  учитываются  особенности художественного пространства (форма, величина, фактура фона);  
•  передают несложные движения, изменяя статичное положение тела или его  частей;  при  создании  сюжета  отображают  несложные  
смысловые  связи между  объектами,  стараются  показать  пространственные  взаимоотношения между ними  (рядом,  сбоку, вверху, 

внизу), используя для ориентира линию горизонта.  
 В  аппликации  педагог  продолжает  знакомить  детей  с  искусством силуэта  и  «бумажным  фольклором»  для  обогащения  

художественной техники, чтобы дети:   
•  творчески  выполняли  плоскостную  и  рельефную  аппликацию  из различных материалов  (бумага,  ткань, осенние  листья, цветочные  
лепестки, соломка);  
•  осваивали  новые  способы  вырезания:  симметричное, парносимметричное,  предметное,  силуэтное  по  нарисованному  или  
воображаемому  контуру,  накладная  аппликация  для  получения многоцветных  образов,  несложный  прорезной  декор  (круги,  
полукруги, ромбы,  ѐлочки)  для  изготовления  ажурных  изделий  (цветы,  снежинки, салфетки, занавески, одежда для кукол);  
•  создавали  орнаментальные  аппликации  (панно,  фризы,  коллажи)  в сотворчестве с педагогом, родителями и другими детьми.  
 В  художественном  конструировании  педагог  содействует накоплению  детьми  опыта  создания  различных  конструкций  для 

обустройства игрового, бытового и образовательного пространства детского сада,  праздничного  оформления  интерьера  и  благоустройства  
участка детского сада (игрушки, элементы костюма, предметы интерьера, сувениры и подарки).  

Дети конструируют из бумаги, картона, гофрокартона, природного материала, из готовых и полуоформленных предметов (открыток, 
бумажных полосок, пластиковых трубочек, упаковок), деталей конструктора, предметов мебели  и  др.   
Дети  осваивают  новые  художественные  техники:  оригами, киригами, мокрое оригами, модульное конструирование, создание бумажных 
моделей на основе конуса и цилиндра и др.  
 В  художественном  труде  педагог  знакомит  детей  с  традиционными художественными  ремеслами  (художественная  обработка  

дерева,  гончарное и  кузнечное  дело,  ткачество,  кружевоплетение  и  др.);  предлагает  для декоративного оформления объемные изделия, 
выполненные на занятиях по лепке  и  конструированию;  для  иллюстрирования  –  сборники  сказок  и рассказов из личного опыта,  
составленные детьми на  занятиях по развитию речи  и  ознакомлению  с  литературой;  показывает  способы  экономного использования  
художественных материалов.  
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Музыка 

Восприятие музыки 

•  развитие любви к музыке и интереса к слушанию музыки;  
•  формирование  музыкально-слуховых  представлений,  развитие музыкальной  памяти  и  интереса,  что  проявляется  в  запоминании  
любимых произведений, потребности в повторном прослушивании;  
• развитие способности к более продолжительному восприятию музыки в  условиях  активного  музицирования,  в  играх,  
импровизированном движении, в специально организованном слушании музыки (от 20 до 40 с.); 
 •обогащение  опыта  интонационного  восприятия  через  расширение круга  музыкальных  образов  («Листопад»,  «Лесное  Чудище»,  
«Сорока» «Падает снег», «В лесу»);  
• развитие  специальных  музыкальных  способностей  (чувства  ритма, памяти,  интонационного  слуха)  в  музыкальных  играх  и  
специально смоделированных  педагогом  музыкально-дидактических  упражнениях  с движением, в игре на музыкальных инструментах, 
пении. 
Пение. Важно  правильно  развивать  певческое дыхание,  учить  детей  петь  протяжно,  пропевая  все  слова.  
Продолжительность  музыкальной  фразы  –  до  5-6  секунд  (небольшая музыкальная  фраза,  которую  нужно  спеть  на  одном  дыхании).   
Развитие певческой деятельности проводится в трех вариантах: со всей группой (поют хором вместе с педагогом), с подгруппой или 
индивидуально.  
Музыкально-ритмическое  движение  и  игровая  деятельность. 

 

итопом,  

вперед  и  назад спиной, с высоким подниманием колена, ходьба на четвереньках; бег легкий, ритмичный,  широкий,  с  высоким  
подниманием  колена  и  др.;  прыжковые движения  –  на  двух  ногах  вместе,  с  продвижением  вперед  и  назад,  прямой  
галоп и боковой галоп, легкие подскоки, шаг польки;  

пружинные) со скрестными движениями;  
– разнообразные образно-игровые движения, раскрывающие  настроение  музыки,  понятный  детям  

музыкально-игровой образ, (принцесса, робот, усталая старушка и т.д.);  
–  элементы  народных  плясок  и  современных танцев,  доступные  детям  (различные  способы  кружения,  

«выбрасывание ног», «ковырялочка», «козлик», «распашонка», «присядка», приставной шаг, и др.). 
Игра  на  детских  музыкальных  инструментах. 

ия  от  музицирования  и  общения,  
которое  его сопровождает;  

звучащих  
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жестах  с речевой  поддержкой  и  постепенно  снимая  ее;  постепенно  переходить  к ритмически  организованным  формам  импровизации  
на  простых инструментах: бубне, барабане, маракасе;  

игры  
попевок  из  2-3 звуков.   
 

Задачи воспитания и обучения части, формируемой участниками образовательных отношений 

образовательной области «Художественно - эстетическое развитие» 
 (парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» Князева О.Л, Маханева М.Д.) 

 

- Развивать эстетическое восприятие в процессе чтения произведений художественной литературы о малой родине, родном крае. 
- Развивать интерес ребенка к специфике народных декоративных промыслов разных культур, к общему и различиям образов и символов 
позволяющим увидеть и осмыслить, что их специфика зависит от внешних особенностей жизни этноса (главным образом, среды обитания), а 
общность определяется единством нравственных и эстетических ценностей.
- Развивать устойчивый интерес ребенка к устному народному творчеству, народным игрушками, к народному музыкальному и 
изобразительному искусству, народным праздникам. 
- Способствовать формированию у ребенка опыта эмоционально-личностного отношения к произведениям искусства, потребности в 
самовыражении своих чувств, ценностей и мироощущения через свободный выбор содержания художественно-эстетической деятельности.  
 - Приобщение детей ко всем видам национального искусства: сказки, музыка, пляски 

 Понимать познавательное значение фольклорного произведения, а также самобытности народных промыслов (мотив, композиция, цветовое 
решение), связи народного творчества в его различных проявлениях с бытом, традициями, окружающей природой. 
 -  Воспитывать интерес к народному искусству, его необходимости и ценности, уважение к труду и таланту мастеров. 

Содержание Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

образовательной области «Художественно - эстетическое развитие»  

 

      -    Народные промыслы и ремесла Урала (уральская роспись на бересте, дереве, посуде, металлических подносах).  
- Национальный колорит в различных видах художественной деятельности: лепка, рисование.  

- Народная игрушка (кукла и др.). История изготовления народной игрушки.  

- Выставка народно-прикладного искусства.  

      -   Ознакомление детей с народной декоративной росписью, народным искусством, промыслами 

          Музыкальный фольклор народов Урала:  
 

- Потешный фольклор. Народные песни (календарные, лирические, обрядовые). Игровой фольклор. Хоровод: хореографический (движение), 
песенный, драматический (разыгрывание сюжета).  
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- Уральские композиторы. Репертуар современных уральских композиторов для детей. Жанровая палитра, опора на традиции Уральского 
народного фольклора.  

Средства реализации Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

образовательной области «Художественно - эстетическое развитие» 

 

1.Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров. 
2. Создание макетов, коллекций и их оформление  
3. Рассматривание эстетически привлекательных предметов  
4. Игра  
5. Организация выставок  
6. Слушание соответствующей возрасту народной, детской музыки  
7. Музыкально - дидактическая игра  
8. Интегративная деятельность  
9. Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение  
10. Музыкальное упражнение  
11. Попевка, распевка  
12. Танец  
13. Творческое задание 

14. Концерт - импровизация  
15. Музыкальная сюжетная игра 

 

 

Парциальная  программа «Юный эколог» Николаева С.Н. 
Задачи воспитания и обучения  части, формируемой участниками образовательных отношений 

образовательной области «Художественно - эстетическое развитие» 

- Формировать умение воспроизводить образы животных и окружающего мира средствами художественно-продуктивной деятельности. 
- Формировать представления детей об окружающей действительности через слушание музыкальных произведений и рассматривание картин.    
- Развивать творческие способности. 
- Воспитывать интерес к красоте окружающего мира. 

 

Средства реализации Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

образовательной области «Художественно – эстетическое развитие» 
 

Наблюдение за окружающей природой 
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Обсуждение 

Рассматривание сюжетных картинок 

Чтение художественной литературы 

Составление рассказов по серии сюжетных картин о природе 

Проектная деятельность 

Экскурсии  
Инсценирование  

         Знакомство с фольклором экологической направленности  
         Озеленение открытых площадок 

         Поделки из природного материала; 
         Дидактические, сюжетно-ролевые и творческие сюжетные игры  
         Праздники на экологические темы. 

 

 Эстетическое развитие сопряжено с тем, что дети учатся видеть красоту в любых естественных проявлениях здорового живого организма и 
наслаждаться ею, понимать красоту природы, запечатленную в произведениях искусства (музыке, поэзии, живописи, графике, предметах 
прикладного искусства), и создавать ее своими руками через разные формы изодеятельности. 
 

2.2. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

 

Основной  целью  взаимодействия  педагогического коллектива с семьями воспитанников является создание  содружества  «родители  –  

дети  –  педагоги»,  в  котором  все участники  образовательного  процесса  влияют  друг  на  друга,  побуждая  к саморазвитию, самореализации и 
самовоспитанию.  

Достижение цели невозможно без решения следующих задач:  

•  установления  доверительных,  партнерских  отношений  с  каждой семьей;  
•  создания условий для участия родителей в жизни ребенка в детском саду;  
•  оказания  психолого-педагогической  поддержки  родителям  в воспитании  ребенка  и  повышении  компетентности  в  вопросах 

развития и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей;  
•  непрерывное  повышение  компетентности  педагогов  в  вопросах взаимодействия с семьями воспитанников.  
 

Принципы взаимодействия с семьями воспитанников  
Взаимодействие детского сада с семьей реализуется на основе единых для  всех  направлений  принципов (психологической  

комфортности,  деятельности,  минимакса, вариативности, целостности, непрерывности, творчества), преломленных с  позиции  взаимодействия  
общественного  и  семейного  институтов воспитания. 
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1. Принцип  психологической  комфортности  предполагает  создание доброжелательной  атмосферы  в  общении  с  родителями,  учет  
потребностей каждой  семьи,  социально-психологических  характеристик  и  тех ограничений,  которые  имеются  (отсутствие  свободного  
времени, финансовых  ресурсов,  доступности  Интернет  и  пр.).  Важнейшие  условия доверительных  отношений  с  родителями  –  уважение,  
конфиденциальность, стремление  к  диалогу,  внимательность,  проникновенность,  неторопливость, которые не должны исключаться никакими 
обстоятельствами. Доброжелательность  и  открытость  воспитателя,  проявляемые  по отношению  к  ребенку  и  его  близким,  вызывают  
ответную  реакцию  со стороны  родителей:  они  начинают  больше  доверять  детскому  саду, испытывать  потребность  в  педагогическом  
общении.  Если  родители чувствуют, что в детском саду им рады и воспитателю небезразлично все, что происходит  с  их  ребенком,  они  
начинают  чаще  обращаться  к  педагогам  за советом;  делиться  своими  тревогами  в  вопросах  воспитания  и  развития ребенка;  
интересоваться  тем,  как  прошел  день  ребенка  в  детском  саду,  его успехами и предпочтениями в различных видах деятельности. Очень  
важно,  чтобы  взрослые  воспринимали  детский  сад  не  только  с точки  зрения  комфортности,  безопасности  и  полезности  для  ребенка,  но 
также видели в нем ресурс для своего развития как родителей.  

2. Принцип  деятельности  заключается  в  выстраивании взаимоотношений детского сада с родителями в логике взаимного влияния и 
активности  всех  участников  образовательного  процесса  в  качестве равноправных  партнеров  (как  в  плане  принятия  управленческих  
решений, так и в плане участия в педагогическом процессе).  

3. Принцип  целостности  основан  на  понимании  неразделимости семейного  и  общественного  институтов  воспитания,  обеспечении 
возможности  реализации  единой,  целостной  программы  воспитания  и развития  детей  в  детском  саду  и  семье.  Данный  принцип  
определяет необходимость согласования стратегии работы с ребенком в детском саду и его  воспитания  в  семье,  а  также  выработку  
тактических  действий  в совместной воспитательной деятельности. 

4. Принцип  минимакса  предполагает  дифференцированный  подход  к каждой  семье,  разноуровневое  тактическое  (помощь,  
взаимодействие)  и содержательное многообразие в общении с родителями. 

5. Принцип  вариативности  предполагает  предоставление  родителям выбора  содержания  общения,  форм  участия  и  степени  
включенности  в образовательный процесс. 

6. Принцип  непрерывности  предполагает  устранение  «разрывов»  в воспитании  детей  в  семье и  в  детском  саду  за  счет  
согласования  стратегий работы  с  ребенком  в  детском  саду  и  воспитания  в  семье,  обеспечения преемственности  в  содержании  и  
тактических  действиях  общественного  и семейного институтов воспитания. 

7. Принцип  творчества  означает  возможность  для  всех  участников образовательного  процесса  в  проявлении  творческой  
инициативы, ориентацию  педагогического  коллектива  на  творческий  подход  к  процессу взаимодействия  с  семьей,  поддержку  социальной  
активности  родителей  во взаимодействии с детским садом. 
Подробнее смотри План работы с родителями в подготовительной группе для детей с нарушением речи. 
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2.3. Особенности  образовательной  деятельности  разных  видов  и  культурных практик 

Особенностью организации образовательной деятельности является ситуационный подход. Основной единицей образовательного процесса 
выступает образовательная ситуация.  Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, 
реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании.  
Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более 
эффективных способов познания и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют 
для их освоения специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному 
обучению.  
Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и морального). Предоставление дошкольникам реальных прав 
практического выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности. 
Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом видов деятельности, заданных Федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного образования. Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка 
дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов 
деятельности ребенка дошкольного возраста. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в 
качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской деятельности. Игровая 
деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, 
подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. При этом обогащение игрового опыта 
творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-

ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок 
времени и во второй половине дня). Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения 
детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению 
грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной деятельности она занимает отдельное 
место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый 
детьми в других видах деятельности. Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объектов живой и 
неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями 
людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, 
экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как 
процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, 
развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как 
непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи. Конструирование и изобразительная 
деятельность детей представлена разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. Художественно-

творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности художественного 
восприятия. Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию 
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между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности. Музыкальная деятельность организуется в 
процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально оборудованном 
помещении. Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования, к проведению которых согласуются 
дошкольным учреждением с положениями действующего СанПин. 
 Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми 
задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере 
необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить 
имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. Образовательная деятельность, 
осуществляемая в утренний отрезок времени включает: - наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к 
завтраку); - индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные 
и пр.);  
- создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в 
детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; - трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за 
комнатными растениями и пр.); - беседы и разговоры с детьми по их интересам; - рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, 
просмотр видеоматериалов разнообразного содержания; - индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 
областей; - двигательную деятельность детей, активность которой зависит от от содержания организованной образовательной деятельности в 
первой половине дня; - работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья.  
Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает: - подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию 
режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; - наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление 
разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; - экспериментирование с объектами неживой природы; - сюжетно-

ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); - элементарную трудовую деятельность детей на участке 
детского сада; - свободное общение воспитателя с детьми. 
Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и 
творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и 
самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 
Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на 
обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.  
Ситуации общения и накопления положительного социально - эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную 
проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть 
реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или 
сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает 
представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с 
личным опытом детей. Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. 
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Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма организации художественно-творческой деятельности детей, 
предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение 
воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы 
сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 
классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.) 
Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и 
труд в природе. 
 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

В Федеральном государственном образовательном стандарте выделены основные линии личностного развития ребенка дошкольного возраста: 
самостоятельность, инициативность, творчество.  Федеральный государственный образовательный стандарт  дошкольного образования 

определяет несколько принципов, на основе которых реализуется данное направление педагогического воздействия и взаимодействия, а именно: 

 Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором ребенок сам выбирает 
содержание своего образования (становится субъектом образования); 

  Содействие и сотрудничество всех участников образовательных отношений в различных видах деятельности; 

 Создание условий для свободного выбора детьми того или иного вида деятельности: 

 Создание условий для принятия детьми решений, свободного выражения чувств и мыслей, 

  Не директивная помощь детям. 

 Основные виды деятельности, в которых ребенок может проявлять себя и развивать себя как личность: 

 общение; 

 игра; 

 познавательно-исследовательская деятельность; 
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 проектная деятельность; 

 продуктивная деятельность; 

  коммуникативная и др. 

Условия, способствующие развитию детской инициативы: 

 Педагогическое общение, основанное на принципах взаимоуважения, понимания, терпимости и упорядоченности деятельности может стать 
условием полноценного развития позитивной свободы и самостоятельности. 
 

 Воспитание ребенка в условиях развивающего общения и обучения. 

 Развитие ребенка с позиции позитивной социализации и самостоятельности ребенка. 

Способы поддержки детского инициирования: 

создание предметно-пространственной среды для проявления самостоятельности при выборе деятельности по интересам; 

 Выбор ребенком сотоварищей (сотворцов); 

 Обращение ребенка к взрослым на основе собственного побуждения; 

 Стремление ребенка выразить результат в продуктивных видах деятельности (рисунках схемах, постройках и т.д.) 

Приемы поддержки проявлений инициативы с целью активизации детей при освоении новой игры: 

 Ориентировка (общая) 

 Организация совместного поиска направлений развития игры 

 Определение содержания и хода игры (предложенного ребенком, совместного с ребенком, взятого из приложения к игре) 

 Уточнение целей и правил игры (если в этом есть необходимость) 
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 Реализация хода игры 

 Оценка результата (соотнесение задуманного с полученным ) 

Педагогическая поддержка, помощь ребенку в процессе выдвижения им игровых познавательных задач: 

 Гипотезы, предложения, мнение, советы. 

 Ассоциации, аналогии. 

 Преобразование способов поиска, задач, результата. 

 Метод «проб и ошибок», метод «мозгового штурма». 

 Освоение игры по частям (фрагментном). Составление мини-ситуаций. 

 Догадка (инсайд, озарение): О чем надо догадаться? Что отгадать? 

 Поиск результата по алгоритмическому предписанию (тренинг) 

 Приемы мнемотехники. 

 Приемы творческой педагогики (на развитие воображения, творчества, актерских умений): 

 ТРИЗ (РТВ): инверсия (наоборот), хорошо-плохо, наоборот (противоположности). 

 Элементы режиссерской, ролевой игры. 

 Креативные приемы (существующее в жизни и нет, реклама, что для чего, продолжение игры, придумывание начала к фрагменту и др.) 

 

2.5. Описание образовательной деятельности по коррекции нарушений речи у детей 7-ого года жизни 

Коррекционно – воспитательная работа строится с учетом особенностей психической деятельности детей.  Коррекционно-развивающая работа с 
дошкольниками предполагает четкую организацию пребывания детей в детском саду, правильное распределение нагрузки в течение дня, 
координацию и преемственность в работе логопеда и воспитателя. 
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Процесс коррекции строится с учетом обще дидактических и специальных принципов обучения. Основополагающим принципом является 
положение о том, что формирование речи осуществляется в определенной последовательности — от конкретных значений к более абстрактным. 
Репродуктивные формы обучения применяются в определенных пределах для развития частных механизмов речи: моторики артикуляционного 
аппарата, воспроизведения различных навыков звук слоговых структур и др. На начальных этапах коррекции большое значение придается 

принципу взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития детей. Он базируется на понимании речи как речемыслительной 
деятельности, развитие которой связано с познанием окружающего мира. По мере улучшения фонетической стороны речи выдвигаются 
следующие принципы: 
• коммуникативнодеятельностный, учитывающий психолингвистические положения о последовательном усложнении речевых операций — от 
речевого навыка к речевому умению, речевым высказываниям, подчиненным задачам общения; 
• активизации речевой практики, т. е. употребление и воспитание различных форм речи в меняющихся условиях общения. В соответствии с этим 
принципом используются наиболее адекватные разнообразные приемы, обеспечивающие речевую активность детей в различных видах 
деятельности. 
Работа воспитателя имеет свою специфику. В задачу воспитателя входит выявление степени отставания детей в усвоении программного 
материала по всем видам учебной и игровой деятельности. Это необходимо для устранения пробелов в развитии детей и создания условий для 
успешного обучения в среде нормально развивающихся сверстников. С этой целью в первые две недели воспитатель определяет возможности 
детей в речевой, изобразительной, конструктивной деятельности, в овладении счетными операциями и т. п. 
Совместно с логопедом воспитатель анализирует особенности речевого развития детей. Воспитатель должен иметь представление о том, 
пользуется ли ребенок краткой или развернутой формой высказывания, владеет ли разными типами связной речи, доступными по возрасту детям 
старшей группы: пересказом по картине, серии картин, описанием, рассказом из личного опыта и др. При оценке состояния навыков по этим 

направлениям следует учитывать общеобразовательные программные требования для данной возрастной группы.  После проведенного 
обследования воспитатель получает представление о состоянии навыков каждого ребенка по направлениям: элементарные математические 
представления, речь, изобразительная деятельность, конструктивная деятельность, игровая деятельность, двигательные навыки, 
музыкальноритмические способности. Это позволит при проведении занятий усилить их коррекционную направленность и адресно осуществить 
индивидуальный подход. 
Воспитатель ДОУ компенсирующего вида осуществляет коррекционную направленность воспитания и обучения на занятиях и во внеучебное 
время. Необходимо соблюдать общий подход к отбору речевого материала на логопедических занятиях и занятиях воспитателя. В то же время 
воспитатель имеет более широкие возможности закрепления достигнутых речевых умений и навыков в детских видах деятельности и в 
дидактических играх, представляющих синтез игры и занятия. 
Воспитателю следует специально создавать ситуации, требующие от ребенка проявления разных форм общения — ситуативно делового, 

познавательного, личностного. Следует выявить, когда ребенок проявляет наибольшую активность, заинтересованность, в какой ситуации 
чувствует себя наиболее свободно. Воспитатель должен демонстрировать образцы общения, вовлекать пассивных детей, поддерживать речевую 
активность. Взрослый должен побуждать детей к диалогу, поощрять общительность, соблюдать педагогический такт. 
Воспитателю необходимо внимательно прислушиваться к речи детей и хорошо знать, над какими разделами коррекции произношения в данный 
момент работает логопед. 
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Воспитатель должен побуждать детей к самостоятельному исправлению ошибок. В речевых ситуациях, имеющих эмоциональный характер (игра, 
оживленный диалог) используется так называемое отсроченное исправление. По отношению к детям с проявлениями речевого негативизма 
исправление ошибок осуществляется без фиксации внимания всей группы. При ознакомлении детей с окружающим миром воспитатель 
привлекает внимание к названиям предметов, объектов. При этом  помимо возрастных возможностей детей учитывается состояние фонетической 
стороны речи, корригируемой логопедом. В активный словарь вводятся слова, доступные по звукослоговой структуре. Воспитатель должен 
следить за их четким и правильным произношением, так как, помимо общеразвивающих задач, он также реализует задачи коррекционной 
направленности — осуществляет активное закрепление навыков произношения. Формирование графо моторных навыков. 

Воспитатель проводит занятия, на которых расширяется и уточняется лексика дошкольников, развивается разговорная, описательная и 

повествовательная речь. 
В задачу воспитателя входит также создание доброжелательной обстановки в детском коллективе, укрепление веры в собственные возможности, 
снятие отрицательных переживаний, связанных с речевой неполноценностью, формирование интереса к занятиям. 
       Развитие речи 

Основные задачи воспитателя в области развития речи состоят в следующем: 
1) расширение и активизация речевого запаса детей на основе углубления 

представлений об окружающем; 
2) развитие у детей способности применять сформированные умения и навыки 

связной речи в различных ситуациях общения; 
3) автоматизация в свободной самостоятельной речи детей усвоенных навыков 

правильного произношения звуков, звукослоговой 

структуры слова, грамматического 

оформления речи в соответствии с программой логопедических занятий. 
 

ФЭМП 

            В процессе сравнения конкретных множеств дошкольники должны усвоить математические выражения: больше, меньше, поровну. 
При усвоении порядкового счета различать вопросы: Сколько?, Который?, Какой?, при ответе правильно согласовывать порядковые   

числительные с существительным. 
При знакомстве с величиной дети, устанавливая размерные отношения между предметами разной длины (высоты, ширины), учатся 

располагать предметы в возрастающем или убывающем порядке и отражать порядок расположения в речи, например: шире — уже, самое 
широкое — самое узкое и т. д. 

На занятиях дети усваивают геометрические термины: к руг, квадрат, овал, треугольник, прямоугольник, шар, цилиндр, куб, учатся 

правильно произносить их и определять геометрическую форму в обиходных предметах, образуя соответствующие прилагательные ( тарелка 

овальная, блюдце круглое и т. п.). 
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Воспитатель уделяет совершенствованию умения ориентироваться в окружающем пространстве и понимать смысл пространственных и 
временных отношений (в плане пассивной, а затем активной речи): слева, справа, вверху, внизу, спереди, сзади, далеко, близко, день, ночь, утро, 
вечер, сегодня, завтра. 
Развитие речи на занятиях по конструированию и изобразительной деятельности. Занятия проводятся в соответствии с объемом требований, 
предусмотренных для детского сада общего типа. Одно из основных мест в развитии речи детей занимает ручной труд в детском саду. Дети 
изготавливают различные поделки, игрушки, сувениры и т. д. В процессе работы в непринужденной обстановке воспитатель побуждает их 
пользоваться речью: называть материал, из которого изготавливается поделка, инструменты труда, рассказывать о назначении изготавливаемого 
предмета, описывать ход своей работы. Дети учатся различать предметы по форме, цвету, величине. 
Развитие речи в связи с экологическим воспитанием 

Наблюдения за причинно - следственными связями между природными явлениями, расширение и уточнение представлений о животном и 
растительном мире является хорошей базой для развития речи и мышления. Так, при наблюдении и уходе за комнатными растениями 
закрепляется правильность и точность употребления слов природоведческой тематики (растения садовые, комнатные, стебель, лист, цветок, 
поливать, ухаживать и др.), а также использование в самостоятельной речи падежных и родовых окончаний существительных, прилагательных 

и глаголов. Эту работу надо строить так, чтобы дети имели возможность поделиться своим опытом с другими детьми. При формировании у детей 
навыков экологически грамотного поведения в природных условиях (во время прогулок, экскурсий и в процессе повседневной жизни), 

необходимо обучать детей составлению сюжетных и описательных рассказов, подбирать синонимы и антонимы, практически использовать 
навыки словообразования (образование относительных и притяжательных прилагательных). Воспитатель должен создавать ситуации, 
заставляющие детей разговаривать друг с другом на конкретные темы на основе наблюдений за природными явлениями (условия жизни растений 
и животных, сезонные изменения в природе и т. д.). Коммуникативная функция речи, таким образом, обогащается в непринужденной обстановке, 
но на заданную тему. Это позволяет учить детей способам диалогического взаимодействия в совместной деятельности, развивать умение 
высказываться в форме небольшого рассказа: повествования, описания, рассуждения. 
 

Физическая культура 

Формирование полноценных двигательных навыков, активная деятельность в процессе конструирования, сюжетной игры, трудовой 
деятельности, овладение тонко координированными и специализированными движениями рук является необходимым звеном в общей системе 
коррекционного обучения. В процессе правильно организованных занятий необходимо устранить некоординированные, скованные, недостаточно 
ритмические движения. 
Коррекция особенностей моторного развития детей осуществляется за счет специальных упражнений и общепринятых способов физического воспитания. Она 

направлена на нормализацию мышечного тонуса, исправление неправильных поз, развитие статической выносливости, равновесия, упорядочение темпа 
движений, синхронного взаимодействия между движениями и речью, запоминание серии двигательных актов, воспитание быстроты реакции на словесные 
инструкции, развитие тонкой двигательной координации, необходимой для полноценного становления навыков письма. 
Особое внимание уделяется развитию тонкой моторики пальцев рук. Этому служат следующие упражнения: 

• сжимать резиновую грушу или теннисный мячик; 
• разгибать и загибать поочередно пальцы из кулака в кулак; 
• отхлопывать ритм ладонями по столу, затем чередуя положение: ладонь — ребро (одной и двумя руками); 
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• поочередно каждым пальцем отстукивать ритм в заданном темпе по поверхности 

стола; 
• перебирать разными пальцами натянутую резинку или шнурок; 
• отстреливать каждым пальцем поочередно пингпонговый шарик; 
• тренировать захват мячей различного диаметра; 
• вырабатывать переключение движений правой — левой руки (ладонь — кулак, ладонь — ребро ладони и т. п.); 
• воспроизводить различные позы руки (кулак — ладонь — ребро), пальцев (колечко— цепь — щепоть); 
• захватывать мелкие предметы небольшого диаметра различными пальцами; 
• перекатывать ребристый карандаш большим и попеременно остальными пальцами; 
• выполнять несложные геометрические узоры из мелких деталей (спичек, палочек, мозаики) на основе образца; 
• обучать детей рациональным приемам захвата крупных и мелких предметов. 
 

В перспективно-тематическом планировании отдается приоритет стройной системе постепенного усложнения методов, приемов и способов развития детей  
внутри каждой технологии. 

Педагоги и родители  могут осуществлять руководство, используя следующие методы и приемы: 
Словесные методы и приемы: 
• Беседа. Цель - вызвать интерес, оживить в памяти ранее воспринятый образ, выявить знания ребенка, объяснить, что и как он будет делать. Беседа  

краткая и эмоциональная. В беседе используются вопросы - наводящие, уточняющие, обобщающие. 
• Художественное слово: сказка-история, рассказанная от лица персонажа или взрослого; стихотворение, загадка, песня, пословицы, поговорка. 
• Словесная инструкция (монологовая и диалоговая форма) сопровождает наглядный показ способов и приемов деятельности. Ребенок может 

повторить этапы работы, рассказанные взрослым, это позволяет тренировать память, внимание, формирует умение четко планировать этапы своей де-

ятельности. 
• Советы взрослого, используемые в ходе работы не превращаются в давление, лишь носят характер наметки, подсказки ребенку. 
 • Поощрение - мощное средство мотивации на любом этапе деятельности, которое лучше воспринимается детьми, если звучит из уст игрового 

персонажа, сразу дается совет, как следует исправить ситуацию, оказывается действенная помощь. 
 

Наглядные методы и приемы: 
• Дидактические схемы и таблицы, на которых могут быть представлены планы, схемы, модели деятельности. Схемы очень полезны в работе с 

детьми, так как развивают умения декодировать информацию. Эти умения связаны с развитием логики, абстрактного мышления и умения планировать, 
проектировать свою деятельность. Схемы широко применяются в уголке для самостоятельной работы ребенка. 

• Рассматривание картин, иллюстраций, репродукций объектов, которые невозможно в данный момент увидеть в реальной жизни. Это позволяет 
уточнить характерные особенности объекта или сюжета. 

• Подробный показ взрослым всех этапов изготовления поделки или создания рисунка. 
• Показ взрослым отдельных этапов выполнения работы в сочетании с речевой инструкцией и опорой на рисунки-схемы этапов. 
• Наблюдения, экскурсии  сочетаются с использованием художественного слова, показом иллюстраций. 
• Использование образца помогает ребенку увидеть результат. Образец должен быть приближенным к жизни и выполнен в том же материале, что и 

работа детей. Образец выставляется в начале занятия и остается до его окончания. 
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• Рассматривание и обследование образца проводится непосредственно перед занятием и включает четыре этапа: 
 

Практические методы: 
• Игровые приемы (появление персонажей, просьба о помощи от их имени, развитие игрового сюжета, анализ детских работ от имени персонажа) 

широко используются с целью создания игровой мотивации, уточнения задания, поощрений и формирования умения давать оценку готовым работам. 
• Пальчиковая гимнастика (упражнения, игры с пальчиками) может быть направлена на развитие тонкой моторики кисти и пальцев рук, на выработку 

их координации и взаимодействия, на развитие гибкости суставов, а в иных случаях на снятие напряжения и мышечной релаксации. Художественный текст, 
сопровождающий движения пальцев - соответствует сюжету занятия. Пальчиковая гимнастика может использоваться во всех частях занятия и вне занятий, 
содержание ее зависит от конкретных целей ее включения в разные виды деятельности деятельность. 

• Упражнения помогают овладеть разнообразными способами и приемами деятельности. 
• Мотивация - побуждение к деятельности. 
 

Для реализации поставленных задач при организации образовательного процесса предусматривает следующие средства: 
- развивающие игры: настольно-печатные, динамические, словесные; театрализованные и режиссерские игры, сюжетно-ролевые; 
- творческие задания, предполагающие организацию разных видов художественно-творческой деятельности детей (изобразительной, музыкально-

исполнительской, театрально-игровой, двигательной, речевой); 
- экскурсии; 
- исследование, экспериментирование (игровое экспериментирование и опыты с предметами и материалами); 
- прогулки в природу в разные сезоны (на различные городские и сельские объекты); 
- развлечения; 
- праздники; 
- проектирование решения проблемы;  
- познавательные беседы (с использованием разнообразного наглядно-иллюстративного материала, музыкального сопровождения, художественного слова, 

развивающих игр упражнений, заданий); 
- посещение гостей; 
- чтение, прослушивание сказки;  

- трудовую деятельность (труд в природе и хозяйственно-бытовой труд); 
- посещение концертов, выставок, спектаклей. 

Использование  разнообразных организационных форм предполагает реализацию  методов, максимально активизирующих мышление, воображение, 
поисковую и продуктивную деятельность детей; на создании условий для реализации универсальных возможностей детей в овладении креативным 
потенциалом, на культивировании в ребенке субъекта учения; на конструировании диалогово-дискуссионной формы организации совместной деятельности 
взрослых и детей. 

 

Решение задач повышения эмоциональной активности детей предусматривает: 
• использование игровых мотиваций; 
• использование сюрпризных моментов; 
• включение игровых и сказочных персонажей; 
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• использование музыкального сопровождения соответствующего характеру осуществляемой деятельности, ее темпу и содержанию; 
• использование дизайн - проектов как средства, обеспечивающего «эмоциональное погружение» в тему, в содержание изучаемого явления; 
• использование художественного слова:  коротких рассказов, познавательных сказок, стихотворений, загадок, пословиц, поговорок, за кличек, потешек,     

примет и т.д.; 
• обсуждение ситуаций взаимодействия в ходе игры и творческой деятельности; 
• групповые дела,  предусматривающие участие родителей и детей других групп; 
• предоставление детям возможности сделать самостоятельный выбор (материалов, способов действий, партнеров и т.д.);  
• передача, имитация через движение характерных особенностей изучаемых объектов и явлений окружающего мира; 
• поощрение детей за внимательность, доброжелательность, сотрудничество. 
 

Решение задач повышения познавательной активности детей предусматривает: 
• развивающие игры;  
• игры-инсценировки, игры-сотрудничества; 
• динамические игры познавательного содержания; 
• игры-экспериментирования с разнообразными материалами; 
• классификация и обобщение игрового материала, предметов, картинок по разным основаниям; 
• создание проблемных ситуаций; 
• использование художественного слова, музыкального сопровождения; 
• познавательные беседы; 
• вопросы воспитателя (наводящие, уточняющие, обобщающие и др.), направленные на активизацию и обобщение познавательных представлений детей, на 

формирование умения самостоятельно рассуждать, устанавливать простейшие причинно-следственные связи и закономерности, делать выводы; 
• сравнительный анализ различных предметов, объектов окружающего (природного, социального) мира со зрительной опорой на наглядность и без опоры 

на наглядность; 
• обследование различных предметов; 
• наблюдения за изучаемыми объектами и явлениями окружающего мира (природного, социального), трудом взрослых и т.д.; 
• опытное экспериментирование с объектами неживой природы, физическими явлениями; 
• знаково-символические обозначения ориентиров; 
• демонстрация наглядного материала, наглядных образцов; 
• словесные инструкции (инструкции-констатации, инструкции-комментарии и инструкции-интерпретации), «нормотворчество»; 
• совместное обсуждение информации, коллективное формулирование выводов, подведение итогов; 
• изучение правил взаимодействия в групповой деятельности; 
• планирование, распределение ролей, осуществление игровых действий; 
• создание ситуаций проектирования (метод проектов); 
• само- и взаимоконтроль интеллектуально-познавательной деятельности (прежде всего, при работе в микрогруппах). 
 

Образовательная деятельность осуществляется в специально организованном обучении, совместной и самостоятельной деятельности. 
В группе используются разные  виды занятий: интегрированные, комплексные, тематические, проблемно-поисковые, игровые.  
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Возрастные 
группы 

По месту 
проведения 

По виду По организации 
детского коллектива 

Подготовительная к 
школе  группа 

Музыкальный зал. 

Группа. 

Участок группы. 

Спортивная площадка. 

Музей, дворцы. 

Микрорайон. 

Тематические. 

Комплексные. 

Интегрированные. 

Обобщающие. 

Контрольно-

проверочные. 

Проблемно-поисковые. 

Фронтальные. 

Подгрупповые. 

Индивидуальные. 

 

 

 

 

2.6. Планирование образовательной деятельности 

                      Примерное проектно-тематическое планирование в группе компенсирующей направленности для детей с нарушением речи 

Месяц 5-7 лет Проекты ДОУ 

Тема 

сентябрь «Впечатления о лете» «Праздник взросления» 

«Уборка урожая» 

«Следы природы» 

октябрь «Все профессии важны» «Осень в гости к нам пришла» 

 

«Страна, в которой мы живем» 

Мониторинг образовательных и личностных 

достижений, обработка данных, формирование 
индивидуальных карт, составление аналитических 

записок 

ноябрь «Я человек» «Фестиваль народов Урала» 
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Я в мире людей (толерантность, дружба, культура 
общения, культура поведения, культурные традиции 

и т.п.) 

 

 

 

«Моя любимая мамочка» «День матери» 

декабрь «Начало зимы» (я расту здоровым) «Новый год» 

«Новый год у нас в гостях!» (на основе тематических 
дней для зимних каникул) 

январь «Зимние забавы» 

 

«Зимние забавы» 

«Природа вокруг нас: зимовье зверей и птиц» 

февраль «Мир технических чудес» «Добрые дела» 

«Мир профессий» 

март «Мамин праздник» «Весенний перезвон» 

«К нам пришла весна» 

апрель «Загадки космоса»  

«Космические путешествия» «Мы все жители Земли: азбука безопасности» 

Мониторинг образовательных и личностных 

достижений, обработка данных, формирование 

индивидуальных карт, составление аналитических 
записок. 

май «День Победы» «День Победы» 

 

 

«Скоро лето» 

«Хочу все знать» 

«Здравствуй, лето!» 
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Раздел 3. Организационный  
          3.1. Описание материально – технического обеспечения Основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

Общая территория МКДОУ №15 составляет – площадь 9475,0  кв. м.,  периметр 422 м. Территория огорожена по периметру забором из 
металлических прутьев и сетки, имеет 1 въезда для транспортных средств (спецтранспорт), 2 входа для воспитанников их родителей (законных 
представителей), посетителей. Территория озеленена в соответствии с требованиями СанПиН. Оборудована хозяйственная часть, которая 
соответствует санитарным нормам и правилам.  

На территории МКДОУ №15  разбиты клумбы, оборудован огород, цветник. 
 
У группы имеется своя прогулочная площадка, на которой имеется игровое и спортивное оборудование, веранда, песочница. Территория детского 
сада оборудована спортивной площадкой для организации двигательной деятельности и физкультурных занятий на свежем воздухе.  

Ежедневная организация жизни и деятельности детей учитывает их возрастные и индивидуальные особенности и социальный заказ 
родителей, предусматривает личностно-ориентированные подходы к организации всех видов детской деятельности и соответствие санитарно-

эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений.  
В состав групповой ячейки входят: раздевалка (приемная), групповая, спальная, туалетная, буфетная, умывальная комнаты. 

               Перечень материально-технического обеспечения подробно представлен в паспорте группы. 
 

3.2.Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. Комплекс программно-методического 
обеспечения образовательного процесса в группах общеразвивающей направленности для детей дошкольного возраста 

    Перечень необходимых методических пособий для реализации содержания обязательной части основной общеобразовательной программы – 

образовательной программы дошкольного образования обозначен в УМК (проект) Примерная основная образовательная программа дошкольного 
образования «Мир открытий». // Науч. рук. Л.Г. Петерсон / Под общей ред. Л.Г. Петерсон, И.А. Лыковой. М.: «Цветной мир», 2015. – 336 с. 3 изд-

е, перераб. и доп.  
 

Образовате 

льные 

области 

Обязательная часть Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Примерная основная 

образовательная программа. 
Методические пособия. 

Учебно-наглядные материалы 

Парциальные 
программы 

Технологии 

(формы, способы, методы), 
методики 

Методические 
пособия 

Социально- 

Коммуникатив- 

ное развитие 

 

Программа «Мир открытий» - Примерная 
основная образовательная программа 
дошкольного образования «Мир открытий ». // 
Науч. рук. Л.Г. Петерсон / Под общей ред. Л.Г. 
Петерсон, И.А. Лыковой. М.: «Цветной мир», 
2015. – 336 с. 3 изд-е, перераб. и доп.  
Коломийченко Л.В. Дорогою  добра: концепция 

Князева О.Л. Маханева 
М.Д. Приобщение детей  
к истокам русской 
народной культуры, 
СПб, «Детство -пресс», 
2000 

Шипицына Л.М., 

Толстикова О.В., Савельева 

О.В., Иванова Т.В., Овчинникова 
Т.А., Симонова Л.Н., Шлыкова Н. 
С., Шелковкина Н.А. Современные 

педагогические технологии 

образования детей дошкольного 
возраста: 

Алешина Н.В. 
Ознакомление 
дошкольников с 
окружающим  и 
социальной 
действительностью, 
М, 2004. 
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и программа социально-коммуникативного 
развитие и социального воспитания 
дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2015. 
Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. 
Дорогою  добра. Занятия для детей 5-6 лет по 
социально-коммуникативному развитию и 
социальному  воспитанию. – М.: ТЦ Сфера, 
2015. 

 

Защиринская О.В., 
Воронова А.П., Неелова 
Т.А. Азбука общения: 
Развитие личности 
ребенка, навыков 
общения со взрослыми и 
сверстниками. 
(Для детей от 5 до 6 лет). 
– 

«Детство-пресс», 2004. 
 

 

 

 

 

методическое пособие. – 

Екатеринбург: ИРО, 2013. – 

198с. 
Богуславская Н.Е., Купина 

Н.А. Веселый этикет (развитие 

коммуникативных способностей 
ребенка). Екатеринбург:  «ЛИТУР», 
2000. 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., 
Стеркина Р.Б. «Безопасность. 
Учебное пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности 
детей старшего дошкольного 
возраста». – СПб.: «Детство- 

Пресс», 2005. – 144с. 
 

Тимофеева Л.Л., 
Корнеичева Е.Е., 
Грачева Н.И. 
Формирование 
культуры 

безопасности. 
Планирование 
образовательной 
деятельности в 

старшей группе. – 

СПб.: Детство-пресс, 
2015. 

 

Познаватель 

ное 

развитие 

Программа «Мир открытий» - Примерная 
основная образовательная программа 
дошкольного образования «Мир открытий ». // 
Науч. рук. Л.Г. Петерсон / Под общей ред. Л.Г. 
Петерсон, И.А. Лыковой. М.: «Цветной мир», 
2015. – 336 с. 3 изд-е, перераб. и доп.  
Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка – 

ступенька к школе. Практический курс 
математики для дошкольников. Методические 

рекомендации . Части 3, 4 – М.: Ювента, 2014. 
Демонстрационный / раздаточный материал. 
Игралочка –ступенька к школе. Математика 

для детей 5-6/ 6-7 лет. – М.: Ювента, 2015. 
Лыкова И.А. Конструирование  в детском саду. 
Старшая группа. Уч.-метод. пособие. – М.: 
Цветной мир, 2015. 
 

Князева О.Л. Маханева 
М.Д. Приобщение детей  
к истокам русской 
народной культуры, 
СПб, «Детство -пресс», 
2000 

Николаева С. Н. Юный э
колог: Программа 
экологического 
воспитания в детском 
саду. – М.: мозаика-

синтез, 2010. 

А.Ф.Вахрушева, Е.Е. 
Кочемасова, И.К. Белова 

«Здравствуй, мир!» – М.: 
«Баласс», 2011 г. 
 

Толстикова О.В., Савельева 

О.В., Иванова Т.В., Овчинникова 
Т.А., Симонова Л.Н., Шлыкова Н. 
С., Шелковкина Н.А. Современные 
педагогические технологии 
образования детей дошкольного 
возраста: 
методическое пособие. – 

Екатеринбург: ИРО, 2013. – 198с. 
Савенков А.И. Маленький 
исследователь. – Самара: ИД 
«Федоров», 2010. 
Савенков А.И. Методика 
исследовательского обучения 
дошкольников. – Самара: Учебная 
литература: 
ИД «Федоров», 2010. 

Е.К. Ривина «Герб и 
флаг России. 
Знакомим 
дошкольников и 
младших школьников 
с государственными 
символами». 
Методические 
рекомендации для 
работников 
дошкольных 
образовательных 
учреждений и 
учителей начальных 
классов, - 5 -ое 
издание, 
исправленное и 
дополненное - М.: 
АРКТИ, 2004 г.  
Белая К.Ю., 
Жемчугова А.Е. «Моя 
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родина - Россия: Для 

старшего 
дошкольного 
возраста»– М.: 
Школьная пресса, 
2009 г. 

Речевое 

развитие 

Программа «Мир открытий» - Примерная 
основная образовательная программа 
дошкольного образования «Мир открытий ». // 
Науч. рук. Л.Г. Петерсон / Под общей ред. Л.Г. 
Петерсон, И.А. Лыковой. М.: «Цветной мир», 
2015. – 336 с. 3 изд-е, перераб. и доп.  
Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с 
литературой и развитие речи. Занятия, игры, 
методические рекомендации. Мониторинг. – 

М.: ТЦ Сфера, 2011. 
Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет. 
Программа. Конспекты занятий. Методические 

рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2013. 
Ушакова О.С. Демонстрационный материал. 
Развитие речи в картинках: 
«Живая природа», «Животные», «Занятия 
детей». – М.: ТЦ Сфера, 2014. 
Филичева Т.Б. Программа обучения и 
воспитания детей с фонетико-фонематическим 
недоразвитием речи, М., 2008 

Князева О.Л. Маханева 
М.Д. Приобщение детей  
к истокам русской 
народной культуры, 
СПб, «Детство -пресс», 
2000 

Р.Н. Бунеев, Е.В. 
Бунеева, Г.Р. Кислова 
«По дороге к азбуке». 

Москва: «Баласс», 2011 
год. 
 

Толстикова О.В., Савельева О.В., 
Иванова Т.В., Л.Н., Шлыкова Н. С.,  
Шелковкина Н.А. Современные 
педагогические технологии 
образования детей дошкольного 
возраста: 
методическое пособие. – 

Екатеринбург: ИРО, 2013. 
 

 

Хрестоматия для 
детей старшего 
дошкольного 
возраста. 
Литературное 
творчество народов 
Урала 

/ Сост. Толстикова 
О.В. Екатеринбург: 
ГБОУ ДПО СО 
«ИРО». – 2010г. 
 

Художественно 
- эстетическое 

развитие 

Программа «Мир открытий» - Примерная 
основная образовательная программа 
дошкольного образования «Мир открытий ». // 
Науч. рук. Л.Г. Петерсон / Под общей ред. Л.Г. 
Петерсон, И.А. Лыковой. М.: «Цветной мир», 
2015. – 336 с. 3 изд-е, перераб. и доп.  
Лыкова И.А. Программа художественного 
воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 
«Цветные ладошки». – М.: Цветной мир, 2014. 
Буренина А.И. Ритмическая мозаика. 
Программа по ритмической пластике для детей 

Князева О.Л. Маханева 
М.Д. Приобщение детей  
к истокам русской 
народной культуры, 
СПб, «Детство -пресс», 
2000 

 

Толстикова О.В., Савельева О.В., 
Иванова Т.В., Овчинникова Т.А., 
Симонова Л.Н., Шлыкова Н. С., 
Шелковкина Н.А. Современные 
педагогические технологии 
образования детей дошкольного 
возраста: 
методическое пособие. – 

Екатеринбург: ИРО, 2013. 
 

 

Куревина О.А., 
Селезнева Г.Е. 
Путешествие в 
прекрасное. 
Методические 
рекомендации для 
воспитателей, 
учителей и 

родителей. – М.: 
Баласс, 2004. 
Ж.С. Фирилева, Е.Г. 
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3–7 лет. – СПб.: РЖ «Музыкальная палитра», 
2012. 

Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. Тутти. 
Программа музыкального воспитания детей 3-7 

лет. – СПб.: РЖ «Музыкальная палитра», 2012. 
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в 
детском саду. Старшая группа. Уч.-метод. 
пособие. – М.: Цветной мир, 2016. 
Лыкова И.А. Художественный труд в детском 
саду. Старшая группа. Уч.-метод. пособие. – 

М.: Цветной мир, 2011. 
Лыкова И.А. Демонстрационный материал. 
Изобразительная деятельность в детском саду. 
Тематические папки: «Веселый цирк», 
«Далекий космос», «Динозаврики», «Домашний 
натюрморт», «Зоопарк», «Игрушки», «Кто 
гуляет во дворе», «Кто пасется на лугу» и 

др. – М.: Цветной мир, 2014. 

Сайкина «Са-фи-

дансе».Танцевально-

игровая гимнастика 
для детей.Учебно-

методическое пособие 
для педагогов 
дошкольных 
учреждений.- Санкт- 

етербург «Детство- 

Пресс», 2001 г. 

Физическое 

развитие 

Программа «Мир открытий» - Примерная 
основная образовательная программа 
дошкольного образования «Мир открытий ». // 
Науч. рук. Л.Г. Петерсон / Под общей ред. Л.Г. 
Петерсон, И.А. Лыковой. М.: «Цветной мир», 
2015. – 336 с. 3 изд-е, перераб. и доп.  
 

Здоровый малыш. 
Программа оздоровления 
детей в ДОУ/ под ред. 
Берсеневой З.И. – 

Москва, 2004.  
Шукшина С.Е.  Я и мое 
тело. – М., «Школьная 
Пресса», 2009. 
«К здоровой семье через 

детский сад» для детей 
от 0 до7 (8) лет и их 
родителей // Научн. рук. 
М.Е. Верховкина, 
В.С. Коваленко. – М., 
2014. 

Рунова М.А. 
Дифференцированные 
занятия по физической 
культуре с детьми 4-5 

Гаврючина Л.В. 
Здоровьесберегающие технологии в 
ДОУ. – М.: ТЦ 

Сфера, 2007; 
Беляковская Н.Н., Засорина Л.Н., 
Макарова Н.Ш.   
Учим ребенка говорить: 
Здоровьесберегающие технологии в 
ДОУ. – М.: ТЦ Сфера, 2009; 

Педагогика оздоровления 
В.Т.Кудрявцева 

Подвижные игры 

народов Урала. - 
Екатеринбург: ИРРО. 
– 2009. Составители: 
Толстикова О.В., 
Васюкова С. В., 
Морозова О.И., 
Воронина С.Н., 
Худякова Т.А., 
Баталова Н. А., 
Крючкова Г.А., 
Крыжановская Л.А. 
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лет (с учетом уровня 
двигательной 

активности): пособие для 

воспитателей и 
инструкторов 
физической культуры \ 
М.А.Рунова. – М.: 
Просвещение, 2007. 
Рунова М.А. 
Дифференцированные 
занятия по физической 
культуре с детьми 5-7 

лет (с учетом уровня 
двигательной 

активности): пособие для 

воспитателей и 
инструкторов 
физической культуры \ 
М.А.Рунова. – М.: 
Просвещение, 2007. 

Родители   Программа «Мир открытий» - Примерная 
основная образовательная программа 
дошкольного образования «Мир открытий ». // 
Науч. рук. Л.Г. Петерсон / Под общей ред. Л.Г. 
Петерсон, И.А. Лыковой. М.: «Цветной мир», 
2015. – 336 с. 3 изд-е, перераб. и доп.  
Бережнова О.В. Работа с семьей при подготовке 
детей к школе.– СПб.: Детство-Пресс, 2011.  
Коломийченко Л.В. Я –компетентный 
родитель: Программа взаимодействия с 
родителями дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 
2013. 

   

Программы и технологии, используемые в образовательном процессе, обеспечивают возможность реализации основной общеобразовательной программы 
дошкольного образования, рабочей программы по воспитанию, развитию и образованию детей дошкольного возраста,   целостность педагогического процесса, 
дополняют друг друга и максимально адаптированы к образовательным потребностям детей и родителей. 

В реальном образовательном процессе реализация содержания образования обеспечивается развивающей средой, в создании которой учитываются 
интересы и потребности ребенка, предоставляется возможность ребенку продвигаться в своем развитии. Обогащение предметно-пространственной среды, 
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обладающей разносторонним потенциалом активизации, способствует ненасильственному включению ребенка в образовательный процесс, является одним из 
значимых психофизиологических механизмов перевода игры в учебную деятельность с целью формирования познавательной, социальной мотивации ребенка к 
развитию, самореализации. 

Развивающая среда способствует эмоциональному благополучию ребенка, формирует чувство защищенности и уверенности в себе,   обеспечивает 
влияние на эмоциональную атмосферу образовательного процесса через такие компоненты среды как: 

 эмоционально-поддерживающий, т.е. отношения между участниками совместной жизнедеятельности; 
 эмоционально-стабилизирующий, т.е. режимные моменты, организующие процесс пребывания ребенка в группе детского сада;  
 эмоционально-настраивающий, т.е. внешняя обстановка (цветовое решение, удобство мебели и пр.); 
 эмоционально-активизирующий, т.е. организация занятости детей (игры, занятия, «сюрпризные» моменты и пр.); 
 эмоционально-тренирующий, т.е. проведение психогимнастических упражнений с детьми, развивающих тренингов



Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение детский сад №15 комбинированного вида ГО Богданович 

 

Рабочая программа освоения детьми седьмого года жизни с нарушением речи Основной общеобразовательной программы - образовательной программы дошкольного                 
образования  в группе компенсирующей направленности для детей с нарушением речи                                                             87 

 

Предметно-развивающая среда в основном организуется в соответствии с учѐтом современных задач, актуального состояния развития детей  дополнить 
принципами  проектирования среды, которые будут обеспечивать достижение прогнозирующего результата. 

Функции развивающей среды: 
Организующая функция имеет в своей основе цель предложить ребенку разнообразный материал для его активного участия в разных видах 

деятельности. В определенном смысле развивающая среда является толчком для выбора ребенком того вида самостоятельной деятельности, который будет 
отвечать его интересам, потребностям или формировать эти интересы своим содержанием и видом. Предметная среда, предназначенная для обеспечения 
возможностей овладения детьми новыми способами деятельности, выполнения новых действий, развития познавательных способностей, должна постоянно 
содержать в себе признак новизны и проблемности. Она должна быть насыщенной, разнообразной, меняющейся, эмоционально привлекательной. 

Воспитывающая функция среды. Среда является тем самым центром, где зарождаются узы сотрудничества, положительных взаимоотношений, 
организованного поведения, бережного отношения. 

Информационная функция. Необходимый уровень информативности среды на разных этапах развития личности ребенка обеспечивается 
разнообразием тематики, обогащением функциональных свойств ее элементов, комплектностью и многообразием ее элементов. 

Развивающая функция среды является ведущей. Только тогда среда может претендовать на высокое звание развивающей, когда она содержит 
материал, посильный каждому ребенку, когда она обеспечивает ступеньки того самого продвижения, о котором мы говорим, подразумевая развитие, позволяя 
ребенку быть творцом в продуктивных видах деятельности. 

Развивающая функция предметной среды  требует для своей реализации сочетания традиционных и новых, необычных компонентов, что обеспечивает 
преемственность развития деятельности от простых ее форм к более сложным.  

Функция укрепления здоровья и безопасности жизни. 
Предметно-пространственная среда  в группе решает следующие  задачи: 

1. Обеспечение условий для развития познавательных и творческих способностей детей. 
2. Поддержание познавательной активности, обеспечение ее дальнейшего роста. 
3. Создание условий для реализации усвоенных на занятиях способов деятельности, приобретенных знаний. 
4. Создание условий для эмоционального проживания ребенком различных ситуаций с целью осмысления воспринятых содержаний. 
 

Система оценки достижения планируемых результатов. Педагогическая диагностика как процедура оценки результатов освоения 
детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

 

Цель педагогической диагностики: своевременное внесение коррективов в процесс реализации основной общеобразовательной программы дошкольного 
образования, выстраивание индивидуальных траекторий развития детей, которые по каким-либо причинам (длительное отсутствие в детском саду, наличие 
трудностей и др.) не могут успешно осваивать основную общеобразовательную программу дошкольного образования. 

Сроки, длительность: 5 дней в сентябре и мае.  
Педагогическая часть диагностики состоит из диагностических методик для  детей, опросников для воспитателей, карт наблюдения за ребенком. 
 

Педагогические условия оценки качества результативности реализации рабочей программы выстраиваются на следующих функциях: 
 Информационно-аналитическая.  
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Дает возможность получить сведения о состоянии объектов и явлений образовательного процесса, обеспечить обратную связь. Предусматривает целостное, 
непрерывное, научно-обоснованное  слежение за количественными и качественными изменениями мониторируемых компонентов (объектов)  деятельности. 
 

На этой основе происходит участие субъектов образования в управлении образовательным процессом. Особое внимание направляется на особенности 
течения, развития самого образовательного процесса. 

Анализ информации выступает как один из инструментов познания, благодаря которому педагог получает возможность раскладывать изучаемые 
объекты и явления на единицы и части, рассматривать образовательный процесс в его развитии, устанавливать сложные связи между ними, открывать 
закономерности воспитания и обучения, прогнозировать тенденции дальнейшего развития. 

 Мотивационно-целевая.  
Участие в педагогическом мониторинге различных участников образовательного процесса – воспитателей, родителей и др. – позволяет согласовать 
ценностно-целевые ориентиры, а значит и ожидаемый результат образования, повышает уровень их педагогической культуры, интерес к воспитанию, 
побуждает к более глубокому изучению детей, самоанализу своего педагогического труда. Учет индивидуально-личностного отношения  педагога, родителей 
детей к процессу познания обеспечивается следованием принципу активности субъекта познания, который означает учет индивидуального и личностного 
подходов к пониманию изучаемых объектов, активную роль педагога, родителей в процессе мониторинга. 

 Планово-прогностическая.  
После сравнительного анализа результатов педагог сможет составить определенную характеристику тенденций развития объекта педагогического 
мониторинга, определить степень его эффективности, дальнейшие пути развития. С опорой  на данные причинно-следственного анализа происходит 
прогнозирование дальнейших тенденций и возможностей развития обследуемых  объектов  педагогического мониторинга, разработка плана педагогических 
коррекционных мер, механизма их реализации. 

 Организационно-содержательная.  
Внедрение педагогического мониторинга в работу дошкольных учреждений позволит более эффективно использовать «зону ближайшего развития» ребенка. 
Для полноценного развития его личности необходимо знать его сильные, слабые и оформляющиеся стороны. Опираясь на его результаты (актуальное 
развитие), педагог сможет своевременно подобрать методы и средства воспитания и обучения индивидуально для каждого ребенка, учитывая его потребности 
и возможности, что, несомненно, окажет положительное влияние на уровень проявления достижений ребенка в различных видах деятельности и в сфере 

отношений с окружающим, поможет избежать выпадения из зоны внимания педагога каких-либо недостатков и трудностей в процессе развития личности 
ребенка. 

  Коррекционная.  
Коррекционная работа очень тесно связана с организационно-содержательной функцией. Направленность педагогического мониторинга на особенности 
текущих процессов предполагает обнаружение и фиксацию многочисленных непрогнозируемых, неожиданных результатов реализации образовательной 
работы, «новой, до сих пор не исследованной сущности образования». Среди них могут быть как положительные, так и отрицательные с точки зрения 
развития личности, это поможет педагогам принять меры на усиление положительного и в то же время ослабление отрицательного. Опираясь на результаты 
мониторингового анализа и оценки, педагог МКДОУ  имеет возможность  подобрать методы и приемы индивидуально для каждого ребенка, учитывая его 
особенности, корректировать процесс воспитания и обучения. 

 Контрольно-диагностическая. 



Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение детский сад №15 комбинированного вида ГО Богданович 
 

Рабочая программа освоения детьми седьмого года жизни с нарушением речи Основной общеобразовательной программы - образовательной программы дошкольного образования                          
в группе компенсирующей направленности для детей с нарушением речи 

 

89 

Контроль как проверка соответствия критериев и показателей качества образования установленным требованиям, которая позволит определить, своевременно 
предсказать недопустимое понижение качества и принять адекватные меры, т.е. контроль позволяет получить информацию о состоянии объекта контроля и 
сопоставить полученные результаты с требованиями нормативных документов - провести оценку качества образования (на основе самообследования, 
самоэкспертизы). Главное условие осуществления контроля – четкое представление участников образовательного процесса о стандарте, модели того объекта, 
который подлежит контролю. Без ясного понимания этого контроль бессмыслен, ибо неопределенность сопоставления с нормативом, целью не даст 
результата. 

Принципы, на которых строится психолого-педагогическая  оценка результатов освоения содержания рабочей программы: 
1. Сравнение ребенка с его собственными, «вчерашними» достижениями. 
2. Осуществление диагностики в естественной, привычной для ребенка ситуации. 
3. Оценка осуществляется по показателям успешности ребенка в разных видах детских деятельностей. 
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3.3. Распорядок и режим дня, особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.  При составлении структуры организованных форм обучения были использованы рекомендации:  Постановление Главного государственного 
санитарного  врача РФ от 15 мая 2013г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 « Санитарно - эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» 

 -   недельная учебная нагрузка не превышает максимально допустимого объема -  17 занятий; 
 перерывы между занятиями не менее 10 минут; 
 максимально допустимое количество занятий в первой половине дня  в старшей не более трех; 
 продолжительность занятий не превышает нормы – 30 минут; 
 занятия, требующие повышенной познавательной активности, проводятся в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности 

детей (вторник, среда, четверг). 
Организация образовательной деятельности планируется на основе примерной основной образовательной программы дошкольного образования  

«Мир  открытий».  // Науч. рук. Л.Г. Петерсон  / Под общей ред. Л.Г. Петерсон, И.А. Лыковой. М.: Институт системно-деятельностной педагогики, 2014. – 

383 с. 2 изд-е, перераб. и доп.  
В структуре организованных форм обучения представлено количество занятий в год из расчета: 34 учебных недели для детей старшего дошкольного 

возраста с  IX по V месяцы. 
Во время запланированных каникул проводятся занятия эстетически-оздоровительного цикла. В сентябре и мае в группе проводится обследование 

уровня развития детей. 
Совместная деятельность взрослого и детей 

Совместная деятельность участников образовательного процесса (взрослых и детей) по решению образовательных задач отличается наличием 
партнерской (равноправной) позиции взрослого и партнерской формой организации (возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в 
процессе образовательной деятельности) обеспечивается  организацией образования детей в индивидуальной, подгрупповой и групповой формах работы с 
воспитанниками.  
Самостоятельная деятельность детей 

В свободной деятельности детей в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды, обеспечивается выбор каждым 
ребенком деятельности по интересам и позволяющей ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально. 
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Календарный учебный график основной общеобразовательной программы 

– образовательной программы дошкольного образования  
на 2015-2016 учебный год 

 
Содержание Старшая 

группа компенсирующей направленности для детей с нарушением речи 

(5-6 лет) 
Количество возрастных групп 2 

Начало учебного года 01.09. 2015 

Окончание учебного года 31.05. 2016 

Неделя осенних развлечений 02.11 - 06.11. 2015 

Неделя зимних развлечений 28.12. - 31.12.2015 

Новогодние праздничные дни 01.01. - 10.01. 2016 

Неделя весенних развлечений 07.03. - 11.03. 2016 

Сроки проведения мониторинга (входной) 26.10 - 30.10. 2015 

Сроки проведения мониторинга (итоговый) 25.04 – 29.04. 2016 

Продолжительность учебного года (без учета диагностической 

недели, новогодних праздничных дней) 
39 недель 

 

(34 недель) 
 

Летний оздоровительный период 01.06. – 31.08. 2015 
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Учебный план основной общеобразовательной программы – образовательной программы дошкольного образования 

на 2015-2016 учебный год 

Образовательная область Вид деятельности детей Группы  компенсирующей   направленности  для детей с  
нарушением речи  

 с  6  до 7  лет 

Обязательная  часть  

Познавательное развитие Познавательно-исследовательская   3/75 

Речевое развитие Коммуникативная  3/75 

Социально-коммуникативное развитие Познавательно-исследовательская/ 
игровая 

 1/25 

Художественно-эстетическое развитие Музыкальная  2/60 

Изобразительная (рисование, 

лепка, аппликация) 

 3/75 

Физическое развитие Двигательная  3/90 

Количество  НОД в обязательной части  15/400 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Образовательная область Вид деятельности детей  с  6  до 7  лет 

Познавательное развитие Познавательно-исследовательская/ 
игровая 

 1/25 

Речевое  развитие Коммуникативная  1/25 

Коммуникативная/ игровая  - 

Социально-коммуникативное развитие Познавательно-исследовательская/ 
игровая 

 - 

игровая  - 

Художественно-эстетическое развитие 

 

изобразительная  - 

Физическое развитие Познавательно-исследовательская  - 

Количество  НОД в части, формируемой участниками образовательных 
отношений 

 2/50 

Общее количество НОД  17 

Объем  образовательной нагрузки (минут)  450 минут 
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Расписание непосредственно образовательной деятельности основной общеобразовательной программы - образовательной программы 
дошкольного образования  на 2015-2016 учебный год  

 понедельник вторник среда четверг пятница 

 

9.00-9.30 

музыкальная 

9.40-10.05  

познавательно - 

исследовательская 

10.15-10.40  

изобразительная 15.30-15.55 

познавательно- 

исследовательская/ 

игровая 

9.00-9.25  

коммуникативная 

 

9.35-10.05   

двигательная 

10.15-10.40 

познавательно- 

исследовательская 

 

9.00-9.25 

познавательно - 

исследовательская 

9.35-10.05  

музыкальная 

10.15-10.40  

изобразительная 

15.20-15.45 

  коммуникативная* 

9.00-9.25  

познавательно - 

исследовательская/ 

игровая* 

 

9.35-10.00 

  коммуникативная 

 

10.10-10.40  

двигательная 

9.00-9.25 

  коммуникативная 

 

9.35-10.05  

изобразительная 

 

11.40-12.10  

двигательная (у) 

 

 

Принятые в расписании обозначения:  
Двигательная (у) – НОД на улице  
* - НОД части, формируемой участниками образовательных отношений
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Распорядок и режим дня детей 7-го года жизни (подготовительная к школе группа компенсирующей направленности для детей с 
нарушением речи) в МКДОУ д/с №15 

 

Режимный момент 

 

6-7 г. 

Прием и осмотр детей, игры, общение (в том числе индивидуальное), 
деятельность по интересам и выбору детей, утренняя гимнастика, 
общественно полезный труд (в том числе дежурство детей) 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-8.50 

Самостоятельная деятельность детей по интересам: игры, общение, 
простейшее экспериментирование и пр.; подготовка к непосредственно 
образовательной деятельности (с привлечением желающих детей)  

8.50-9.00 

 

Непосредственно образовательная деятельность  

 (с учетом перерывов между занятиями), занятия со специалистами 

9.00-10.50 

 

Самостоятельная деятельность детей: игры, общение по интересам (в том 
числе индивидуальное общение педагога с детьми)  

 

Второй завтрак ** 10.50-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки  11.00-12.30 

Самостоятельная деятельность детей: игры, общение по интересам 
общественно полезный труд (в том числе дежурство детей) 

 

12.30-12.40 

Подготовка к обеду, обед  12.40-13.00 
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Подготовка ко сну, сон  13.00-15.00 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, воздушные, водные 
процедуры 

15.00-15.20 

Совместная деятельность взрослого с детьми и/или непосредственно 
образовательная деятельность, дополнительное образование, досуги. 

15.20-16.20 

Подготовка к усиленному  полднику, усиленный полдник 16.20-16.40 

Самостоятельная деятельность детей: игры, общение (в том числе 
индивидуальное) 

16.40-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 17.00-17.30 

 

** В соответствии с СанПиН 2.4.1.3049 -13, второй завтрак включает напиток или сок и (или) свежие фрукты. 
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3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 
 
    Попадая в новую среду, ребенок узнает новые модели поведения, осваивает новые для него формы человеческих отношений. У ребенка 
начинают формироваться нравственные качества, стремления, идеалы. И этому формированию немало способствуют те, порой уникальные 
традиции, которые существуют не только в детском саду, а конкретно в каждой группе детского сада. Каждая такая традиция направлена, 
прежде всего, на сплочение коллектива. И если воспитатели в группе придерживаются гуманного подхода к детям, где каждый ребенок – 

личность, а все вместе – дружный коллектив, то именно традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству 
сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия.  
    Традиции, ритуалы и разнообразные мероприятия, ставшие традиционными в образовательном учреждении , способствуют развитию 
чувства сопричастности сообществу людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и 
события. Поэтому мы считаем необходимым введение ритуалов и традиций в жизнедеятельность нашего дошкольного учреждения. Однако 
каждая традиция должна решать определенные образовательные задачи и соответствовать возрастным особенностям детей. 
    В каждом учреждении с годами складываются свои традиции, так или иначе связанные с жизнедеятельностью детей, а также и традиции 
коллектива работников ДОУ. 

Ритуал – это установленный порядок действий.  
Традицией же является то, что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано от предшествующих поколений. 
Каждое учреждение, не смотря на одинаковую деятельность – воспитание и обучение дошкольников, имеет свои отличительные 

особенности. В настоящее время они становятся все разнообразнее, в связи с разнообразием появившихся образовательных программ, в 
большинстве из которых уже предполагается появление традиций в процессе осуществления жизнедеятельности дошкольников.  
    В группах ведется летопись: альбомы фотографий, фоторепортажи о значимых мероприятиях. 
    Важной традицией МКДОУ детский сад №15 стало празднование календарных народных праздников, в том числе присущих традициям и 
культуре Урала. 
    Доброй традицией для нас устраивать ежегодно какие-либо конкурсы, выставки на самые разные темы исходя из интересов детей и 
родителей: «Нестандартное физкультурное оборудование», «Пасхальное яйцо», «Подарок в день рождения» и многие другие. Большинство 
из них заканчиваются награждениями победителей этого творчества, что доставляет радость детям, воспитывает чувство гордости за свою 
семью, способствует сплочению. 
    Активно развивается и использование таких форм взаимодействия, как День открытых дверей. Цель их проведения: максимальное 
погружение родителей в жизнь ДОУ; знакомство семей с распорядком дня, основными направлениями воспитательно-образовательного 
процесса в ДОУ; педагогическое просвещение родителей. Деятельность родителей в ДОУ заключается не в праздном наблюдении за детьми, 
а в активном участии, проведении различных мероприятий: утренней гимнастики, игровой деятельности, двигательной, познавательной.  
    Непременной традицией нашего коллектива является проведение Дня здоровья. Весь день, начиная с 7.00 дети, родители, сотрудники 
включены в спортивно-оздоровительную деятельность , в которую включены: тропа здоровья, спортивные развлечения для детей («Малые 
Олимпийсикие игры», «Маленькими шагами к большому спорту» и т.п.) и совместные праздники «Мама, папа, я – спортивная семья» и т.п. 
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Традиционным стало проведение праздников:  
− «День знаний» (1 сентября) (экскурсии в школу, игровая праздничная программа для детей, создание коллажей о школе)  

 
− «Осенний калейдоскоп» (праздники-посиделки, встречи за чашкой чая с дарами осени)  

 
− «День дошкольного работника» (27 сентября) (праздничный концерт для сотрудников ДОО)  

  
− «День матери» (27 ноября) (праздничная игровая программа для мам)  

 
− «Новый год»  

 
− «День защитника Отечества» (23 февраля) (спортивно-музыкальные постановки и праздники с папами воспитанников)  

 
− «Масленица» (катание на санях, угощение блинами)  

 
− «Международный женский день 8 Марта» (праздничная концертная программа для мам и бабушек)  

 
− «День смеха» (1 апреля) (день «Все наоборот», розыгрыши)  

 
− «День космонавтики» (12 апреля) (интегрированная познавательно-развлекательная программа для детей)  

− «Пасха» (роспись пасхальных яиц, праздник народных пасхальных традиций)  
 

− «День Победы» (9 мая) (концерт для ветеранов, экскурсии к памятникам)  
 

− «Бал выпускников»  
 

− «Международный день защиты детей» (большая концертная программа воспитанников ДОУ) 

 

Традиции Участники Социальный эффект 

Уровень МКДОУ детский сад №15 

Неделя добрых дел Дети, родители, педагоги, 
социальные партнеры 

Потребность в совершении социально одобряемых поступков, осуществление 

благотворительной деятельности, воспитание культуры отношений между людьми 

День здоровья Дети, родители, педагоги Потребность в совместной деятельности взрослых и детей. Осознание 
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необходимости поддержания здорового образа жизни. 
Выставки Дети, родители, педагоги Поддержка развития личности ребенка. Установление благоприятного 

микроклимата 

День открытых 
дверей 

Дети, родители, педагоги Активное участие в жизнедеятельности ДОУ. Создание потребности в совместной 
деятельности 

Уровень групп 

Портфолио группы Дети, педагоги, социальные 
партнеры 

Развитие чувства единения со всеми членами группы. Установление 
благоприятного микроклимата 

«Семейная 
мастерская» 

(презентация 
увлечений семьи) 

Дети, педагоги, родители Обеспечение ситуации успеха у 

ребенка, установления доброжелательной 

атмосферы в семье и расширения знаний детей о своих близких людях. 

Украсим мир цветами 

(выращивание 
рассады и оформление 
цветников) 

Дети, педагоги Формирование умения и желания 

трудиться. Потребность в эстетическом оформлении окружающего своими силами 

 Эти традиции с большим удовольствием принимаются детьми и родителями, совершенствуются и приумножаются. Каждая традиция 
направлена на достижение определенной воспитательной цели. Каждая традиция проверена временем. Кроме традиций в каждой группе 
есть и определенные ритуалы: 

- общее приветствие всех детей группы, участие детей в планировании собственной деятельности и жизнедеятельности группы 
(установление в группе благоприятного микроклимата, развитие функции планирования, становление позиции субъекта деятельности);  

- личное приветствие каждого ребенка и родителей. 
3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Программы и технологии, используемые в образовательном процессе, обеспечивают возможность реализации основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования, рабочей программы по воспитанию, развитию и образованию детей 
дошкольного возраста,   целостность педагогического процесса, дополняют друг друга и максимально адаптированы к образовательным 
потребностям детей и родителей. 

В реальном образовательном процессе реализация содержания образования обеспечивается развивающей средой, в создании которой 
учитываются интересы и потребности ребенка, предоставляется возможность ребенку продвигаться в своем развитии. Обогащение 
предметно-пространственной среды, обладающей разносторонним потенциалом активизации, способствует ненасильственному включению 
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ребенка в образовательный процесс, является одним из значимых психофизиологических механизмов перевода игры в учебную 
деятельность с целью формирования познавательной, социальной мотивации ребенка к развитию, самореализации. 

Развивающая среда способствует эмоциональному благополучию ребенка, формирует чувство защищенности и уверенности в себе,   
обеспечивает влияние на эмоциональную атмосферу образовательного процесса через такие компоненты среды как: 

 эмоционально-поддерживающий, т.е. отношения между участниками совместной жизнедеятельности; 

 эмоционально-стабилизирующий, т.е. режимные моменты, организующие процесс пребывания ребенка в группе 
детского сада;  

 эмоционально-настраивающий, т.е. внешняя обстановка (цветовое решение, удобство мебели и пр.); 

 эмоционально-активизирующий, т.е. организация занятости детей (игры, занятия, «сюрпризные» моменты и пр.); 

 эмоционально-тренирующий, т.е. проведение психогимнастических упражнений с детьми, развивающих 
тренингов. 

 

 

Старший дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

Образные игрушки 

 

Куклы разных размеров (мальчики, девочки, младенцы), в том числе, представляющие людей разных профессий и 
национальностей; комплекты сезонной, профессиональной и национальной одежды и обуви к ним. Игрушки, 
обозначающие животных разных континентов (насекомых, птиц, рыб, зверей). Комплекты игрушек исторической 
тематики: изображающие воинов разных эпох, набор динозавров и других животных древних времен. Народные 
игрушки (из глины, дерева, ткани, соломы и пр.). Тематические наборы игрушек для режиссерских игр: «Магазин», 
«Пожарная станция», «Вокзал», «Аэропорт», «Гараж», «Бензоколонка», «В деревне», «Птичий двор», «Ферма» и др. 

Предметы быта 
Соразмерные куклам наборы посуды (чайной, столовой), мебели, постельных принадлежностей, бытовой техники, 
раскладные коляски, санки. Наборы игрушечных инструментов: молоток, пила, топор, отвертка, гаечный ключ и др. 

Техника, транспорт 

Наборы игрушек разного размера, изображающих различные виды транспорта: пассажирский, грузовой, специальный, 
воздушный. Игрушки, обозначающие средства связи (телефон, компьютер). 
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Бросовые материалы и предметы-

заместители 

Природный материал, веревки, пробки, пластмассовые флаконы, емкости из-под йогурта, коробки, лоскутки, мешочки, 
разные виды бумаги, поделочные материалы и пр. 

Ролевые атрибуты 
Руль, бинокль, фотоаппарат, якорь и др. Элементы костюмов и комплекты профессиональной одежды. 

Атрибуты для костюмерной 
Цветные косынки, юбки, фартуки, элементы костюмов сказочных героев и др. 

Игрушки и оборудование для 
театрализованной деятельности 

Все виды театрализованных игрушек, элементы костюмов сказочных героев, набор масок и др. 

 

Познавательное развитие 

Дидактические пособия 
и игрушки 

Наборы для классификаций и совершенствования сенсорики (цвет,форма, размер, тактильные ощущения и пр.), всевозможные 
вкладыши (в рамку, основание, один в другой). Пазлы, мозаики, лото, домино. Настольно-печатные игры, в том числе краеведческого 
содержания, экологической направленности. Головоломки, интеллектуальные игры (шашки и др.). Наглядные пособия, в том числе 
детские атласы, географическая карта, глобус, календари, иллюстрации художников. Аудиозаписи со звуками природы, голосами птиц 
и др. 
 

Игрушки и 
оборудование для 

экспериментирования 

Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, песком, снегом. Непромокаемые фартуки. Флюгеры для наблюдений за ветром, 
крупные лупы и пр. Предметы-измерители: весы, мерные сосуды, часы и др. Специальное оборудование для детского 
экспериментирования. 

Строительные 
материалы и 

конструкторы 

Разнообразные строительные наборы, конструкторы и др. 

Средства ИКТ 
Демонстрационные материалы. 

Речевое развитие 

Библиотека, аудиотека 

Книги со сказками, рассказами, стихами с иллюстрациями разных художников; детские журналы и энциклопедии. Аудиозаписи с 
произведениями художественной литературы и фольклора. 
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Материалы и 
оборудование для 
художественно-

продуктивной 
деятельности 

Карандаши цветные (18-24 цвета), простые и многоцветные, кисти беличьи или колонковые (3 размера для каждого ребенка), краски 
гуашь (8-12 цветов) и акварель, сангина, гелевые ручки, палитры детские, стаканчики для воды, подставки под кисти, мелки 
(пастельные, меловые, восковые), бумага (белая, цветная, тонированная, копировальная, калька), картон, ножницы для ручного труда, 
клей, клеевые кисти, пластилин (не менее 12 цветов), стеки, геометрические тела. Нетрадиционные материалы: природный материал, 
шерстяные нитки, пуговицы, бусины, бисер, ватные палочки, щетки, губки,. Для развития эстетического восприятия: произведения 
народного и декоративно-прикладного искусства, книги по искусству, репродукции, детские художественные альбомы. Оборудования 
для выставок. 

Музыкальное 
оборудование и 

игрушки 

Фортепиано (в музыкальном зале), треугольники, бубенцы и колокольчики, маракасы, ручные барабаны и др. Танцевально-игровые 
атрибуты. Коллекция образцов музыки. 

Физическое развитие 

Физкультурное 
оборудование 

Шведская стенка, скамейки, гимнастические маты, батуты, мячи разных размеровр, дуги-воротца, кегли, кольцебросы, скакалки, 
обручи, гимнастические палки, флажки, кубики пластмассовые 5х5 см, платочки, ленточки, мешочки с песком (вес 200-250 г), канат, 
ворота для мини футбола, баскетбольные кольца, сетка волейбольная, бадминтон, секундомер, рулетка и др. 

Оздоровительное 
оборудование 

Массажные коврики и дорожки, массажные мячи (большие и маленькие). Оборудование для воздушных и водных процедур и пр. 

Предметно-развивающая среда в основном организуется в соответствии с учѐтом современных задач, актуального состояния развития детей  
дополнить принципами  проектирования среды, которые будут обеспечивать достижение прогнозирующего результата. 

Функции развивающей среды: 
Организующая функция имеет в своей основе цель предложить ребенку разнообразный материал для его активного участия в разных 

видах деятельности. В определенном смысле развивающая среда является толчком для выбора ребенком того вида самостоятельной 
деятельности, который будет отвечать его интересам, потребностям или формировать эти интересы своим содержанием и видом. 
Предметная среда, предназначенная для обеспечения возможностей овладения детьми новыми способами деятельности, выполнения новых 
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действий, развития познавательных способностей, должна постоянно содержать в себе признак новизны и проблемности. Она должна быть 
насыщенной, разнообразной, меняющейся, эмоционально привлекательной. 

Воспитывающая функция среды. Среда является тем самым центром, где зарождаются узы сотрудничества, положительных 
взаимоотношений, организованного поведения, бережного отношения. 

Информационная функция. Необходимый уровень информативности среды на разных этапах развития личности ребенка 
обеспечивается разнообразием тематики, обогащением функциональных свойств ее элементов, комплектностью и многообразием ее 
элементов. 

Развивающая функция среды является ведущей. Только тогда среда может претендовать на высокое звание развивающей, когда она 
содержит материал, посильный каждому ребенку, когда она обеспечивает ступеньки того самого продвижения, о котором мы говорим, 
подразумевая развитие, позволяя ребенку быть творцом в продуктивных видах деятельности. 

Развивающая функция предметной среды  требует для своей реализации сочетания традиционных и новых, необычных компонентов, 
что обеспечивает преемственность развития деятельности от простых ее форм к более сложным.  

Функция укрепления здоровья и безопасности жизни. 
 

Предметно-пространственная среда  в группе решает следующие  задачи: 
1. Обеспечение условий для развития познавательных и творческих способностей детей. 
2. Поддержание познавательной активности, обеспечение ее дальнейшего роста. 
3. Создание условий для реализации усвоенных на занятиях способов деятельности, приобретенных знаний. 
4. Создание условий для эмоционального проживания ребенком различных ситуаций с целью осмысления воспринятых содержаний. 
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