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Образовательная область Вид деятельности детей Группы 

общеразвивающей 

направленности в 

возрасте 

с  3  до 4  лет 

Обязательная  часть  

 

Познавательное развитие Познавательно-исследовательская  1/15 

Речевое  развитие Коммуникативная 1/15 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Познавательно-исследовательская/ игровая - 

Художественно-эстетическое  

развитие 

Музыкальная 2/30 

Изобразительная (рисование, лепка, 

аппликация) 

2/30 

Физическое развитие Двигательная  3/45 

Количество  НОД в обязательной части 9/135 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Образовательная область Вид деятельности детей с  3  до 4  лет 

Познавательное развитие Познавательно-исследовательская/ игровая 0,5/15 

Речевое  развитие Коммуникативная - 

Коммуникативная/ игровая - 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Познавательно-исследовательская/ игровая - 

игровая 0,5/15 

Художественно-эстетическое  

развитие 

изобразительная - 

Физическое развитие Познавательно-исследовательская - 

Количество  НОД в части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

1/15 

Общее количество НОД 10 

Объем  образовательной нагрузки (минут) 150 минут 

 

                                                                                                                                                                                                                                 


