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Тема: «День народного единства» 

1. Напомните ребёнку, что 4 ноября вся наша страна отмечает День народного единства. Это праздник патриотизма, 

взаимопомощи и единения всех российских народов, это день спасения России от  большой опасности, которая 

когда-то ей грозила. 

2. Расскажите ребёнку о событиях 1612 года: «Было это давным-давно. Наша страна осталась без царя, не было 

подходящего человека, чтобы доверить ему наше государство, этим воспользовалась другая страна под названием 

Польша, решили иноземцы захватить власть в России, прислали свои войска для наведения порядка у нас, 

захватили нашу столицу Москву. И стали плохо обращаться с русским народ, тогда люди решили прогнать 

польских захватчиков. Люди во главе купца (значит торговца) Кузьмы Минина обратились к лучшему на то время 

полководцу князю Дмитрию Пожарскому. Собрался весь русский народ и освободил Москву от врагов. Вскоре и 

вся Русская земля была очищена от иноземных захватчиков. Так, в трудные времена проявились лучшие черты 

русских людей: стойкость, мужество, беззаветная преданность Родине, готовность ради нее пожертвовать жизнью. 

Герои - избавители России: простой человек Кузьма Минин и воевода князь Дмитрий Пожарский. Они сумели 

собрать на битву народ и освободили Москву от врагов. Памятник Минину и Пожарскому стоит в Москве - 

столице нашей Родины на Красной площади – в самом сердце России. Эта славная победа сделала навсегда 

незабвенным для нас день 4 ноября» 

3. Выучить/прочитать  стихотворение: 

Родина 

 

Родина – слово большое, большое! 

Пусть не бывает на свете чудес, 

Если сказать это слово с душою, 

Глубже морей оно, выше небес!  

 

В нем умещается ровно полмира: 

Мама и папа, соседи, друзья. 

Город родимый, родная квартира, 

Бабушка, школа, котенок … и я. 



 

Зайчик солнечный в ладошке, 

Куст сирени за окошком 

И на щечке родинка – 

Это тоже Родина. 

(Т. Бокова) 

 

4. Упражнения: 

 

1.Упражнение «Один - много» 

 

Город – города - много городов (поселок, деревня, поле, река, гора, озеро, лес…) 

 

2.Игра «Посчитай-ка» 

 

1 река- 2  реки -…5рек  (озеро, дорога,  мост, 1 российский флаг…, 1 российский герб…) 

 

3. Пальчиковая гимнастика «Российская семья» 

 

Живут в России разные      

 

(Энергично сжимать и разжимать кулачки) 

 

Народы с давних пор,                 

 

Одним – тайга по нраву,  

 

(Соединить большой и указательный пальцы правой руки) 

 

Другим – родной простор.  

 

(Соединить большой и средний пальцы) 



 

У каждого народа 

 

(Соединить большой и безымянный) 

 

Язык свой  и наряд 

 

(Соединить большой и мизинец) 

 

Один черкеску носит, 

 

(Соединить большой и указательный пальцы левой руки) 

 

Другой надел халат.                         

 

(Соединить большой и средний) 

 

Один – рыбак с рожденья, 

 

(Соединить большой и безымянный) 

 

Другой – оленевод 

 

(Соединить большой и мизинец) 

 

Одни кумыс готовит,       

 

(Круговое поглаживание живота рукой) 

 

Другой готовит мед.                 

 

(Тыльной стороной ладони вытирать рот) 



 

Одним милее осень             

 

(Руки опускать сверху вниз, потряхивая кистями) 

 

Другим – милей весна,             

 

(Присесть, поглаживая «траву») 

 

А Родина – Россия                   

 

(«Домик») 

 

У нас  у всех одна.                   

 

(Руки сцепить в замок) 

 

4. Игра «Слова -  друзья» 

Воин - солдат,  защитник, боец. 

Родина - отчизна, отечество. 

Смелый - храбрый,  отважный. 

5. Игра «Скажи наоборот» 

Смелый – трусливый 

Горе - радость 

Родина - чужбина   

 


