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IpumepHOe ABAANATHIHEBHOE MEHIO MAJIOY Ne 15

(nn1s1 meTeil ¢ IHEBHBIM NpedbIBaHUEM B a0Y - 10,5 yacos)



1 neHb, Hees — NepBasd,

[IPUMEPHOE MEHIO (cazn)

CE30H: JIETHE-OCEHHUH

(ceHTsOpH) BO3pACTHAs KaTeropus 3-7 ner

Beixon TTuweBsle BewecTsa(r) DHepreTHyeckas Buramun C Ne peuentypbl
[puem nuium HaumeHoBaHue Omona omoja LIEHHOCTb (KKa)
b XK v

3aBTpak Kaina pucoBasi MOJIOYHast ¢ MaciioM 200 6,0 5.8 42,4 248.0 0,52 7/4
CJIMBOYHBIM
Yaii 200 0 0 9,1 35,0 0 10/10
Xneb ¢ maciom 40/10 3,1 6,2 19,0 145,0 0 1/13

10:00 Cok 100 0,4 0.4 9.8 42,68 10,0

Oo6en Canat 13 6€10KOUaHHOM KaiyCThbl ¢ 60 1,0 4,0 7.1 63,0 22.5 5/1
MOPKOBBIO ¥ PACTHTEJIbHBIM Mac/ioM
Cyn- mope 3 Kaprodens ¢ rpeHKamMu 250/25 557 3,6 32:9 181,0 6,1 2512
MakapoHHbIE M3/1€J11si OTBApHBIC 150 5.3 3,8 34,1 188.,0 0 43/3
BuTtouky U3 Msica rOBs/IMHBI 80 11,4 11,1 52 166,0 0 14/8
Coyc MOJIOYHBIH 50 1,0 2.9 3,4 43,0 0,1 1/11
KoMnot 13 cyXO(pyKTOB C BHT. C 200 0,5 0 19,9 72,0 50,2 6/10
Xne6 prxaHoh 50 33 0,6 16,7 86,9 0

YnaoTHeHHbIH 3anekaHKa U3 TBOpora 150 253 14,4 20,1 313,0 0,3 9/5

HOJITHHK '
Coyc MOJIOYHBIH ClaaKun 50 12 2,4 1.5 55,0 0,2 2/11
KodeiHblii HANMTOK C MOJIOKOM 200 5,8 6,4 9.4 117,0 2,6 251
Byno4ka OCeHHs 70 5,1 8,2 43,0 267 0 271
X1e6 nmeHU4HbIA 40 2,6 0,24 19,68 93,28 0

Hroro 3a 1 neHsp T, 70,04 299,28 2115,86 92,52




[IPUMEPHOE MEHIO (can)

2 neHb, HeaeJIs — nepBast Ce30H: JIeTHe-OCEeHHHUHM (CEeHTs0pb) BO3pacTHas KaTeropus 3-7 ner
|

Beixon [Tuuiesbie BewecTsa(r) DHepreTHyecKas Butamun C Ne penentypbl
[MpueM nux Haumenopanue Omoaa omoja LEHHOCTH (KKa)
b XK Y
3aBTpaK Kama MoJsiouHas acCOpTH (PHC, TMIIEHO) 200 5,0 5,9 26,4 175,0 0,5 16/4
¢ MacJIOM CJIMBOYHBIM
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,9 33 24,5 135,0 0,5 14/10
Xneb ¢ MacioM 40/10 3.1 6,2 19,0 145,0 0,0 1/13
10:00 Cok 100 0,4 0,4 9,8 42,68 10,0
Ob6en Canar U3 CBEXHX OTypLIOB C 60 0,4 59 1,9 60,0 5.5 14/1
PacTHUTENbHBIM MaclIoM
PacconbHHUK CO CMETaHOM U KypO# 250 9,08 10,66 131 85,0 5,32 9/2
KaprodenbHoe mope 150 3;l 4,2 22,3 135,0 10,7 3/3
Butouka psiOHas 80 11,0 1,6 6,4 84,0 0,5 9/7
Kucens 200 1,36 0 29,02 116,19 0 233
X1eb prxkaHoM 50 3.3 0,6 16,7 86,9 0
YniaoTHeHHbIA MakapOoHHbI€ M3/1e/11si OTBAPHBIE C 200 9.8 7,6 42,6 274,0 0 43-2/3
NOJUTHAK CBIPOM
Kuc1oMOoI04HbIA HAIIMTOK 200 3,0 2.9 13,4 89,0 0,5 13/10
BaTpy1uka co CMeTaHOH 70 6,0 9,0 33,0 240 0 6/12
Xneb mueHHYHbINA 40 2,6 0,24 19,68 93,28 0
Hroro 3a 2 JeHb 62,04 58,7 277,8 1761,05 33,52




3 neHb, HeeJIsA — NepBasi,

MMPUMEPHOE MEHIO (can)

CE30H: JIETHE-0CEHHUH (CEeHTSIOpb) BO3pacTHasi KaTteropus 3-7 jet

Beixon [Tuiessie BewecTsa(r) OHepreTHyeckas Butamun C Ne peuenTypsl
IMpuem nuiwm HaumenoBanue Omona omona LIEHHOCTb (KKa)
Bl e v
3aBTpak Kama nueHryHass MOJIOYHas ¢ MacjioM 200 6,5 6,0 325 206,0 0,4 15/4
CJIMBOYHBIM
KodeiiHplii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,0 2,9 13,4 89,0 0,5 13/10
Xneb ¢ maciom 40/10 3,1 6,2 19,0 145,0 0 1/13
10:00 COK ! 100 0,4 0,4 9.8 42,68 10,0
ObGen - Canar U3 OTBapHOW CBEKJbI C 60 0,8 5,0 5.4 64,0 1.2 20/1
pacTUTEJILHBIM MacaoM
Cyn 13 OBOLIEH CO CMETaHOW U KypoH 250 9,18 13,96 12.2 109,0 9,32 14/2
Msico TyLIeHOe ¢ OBOLIAMHU 200 15,7 1557 21,9 285,0 10,7 3/8
Komrnot u3 cyxodpykros ¢ BUT. C 200 0,5 0 19,9 72,0 50,2 6/10
Xneb pxaHoH 50 3,3 0,6 16,7 86,9 0
YnjioTHeHHBbIH 3anekaHka U3 MOPKOBH 200 5,2 6,0 39,6 210,0 42 38/3
NOJITHHK
Coyc cMeTaHHbBIH HaTypaibHbIi 50 17 12,0 3,4 127,0 0,2 227
Yaii 200 0,0 0,0 9,1 35,0 0,0 10/10
Ileuenne 50 5.2 2,6 38,4 229.0 0
Xn1ed mueHuYHbIH 40 2,6 0,24 19,68 93,28 0
Hroro 3a 3 nennb 57,18 71,6 260,98 1793,86 86,72




4 nenb, HeeJs — epBasi,

NPUMEPHOE MEHIO (can)

Ce30H: JIeTHe-0CeHHMUH (CeHTAOpPB) Bo3pacTHas Kareropus 3-7 et

Beixon [Tuessie BewiecTBa(r) DHepreTHYecKas Butamun C Ne penentypsl
[Tpuem nuuim HaumenoBanue Omona omona LIEHHOCTB (KKaT)
b X v
3aBTpak Kama mieHHas MOJIOYHas ¢ MacjioM 200 6,5 6,0 32,5 206,0 0,4 11/4
CIIMBOYHbBIM
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,4 1,4 11,2 61,0 0,3 12/10
SIio oTBapHOE 40 5.1 4.6 0,3 63,0 0 1/6
v Xeb ¢ cripoM 40/15 6,5 3,9 19,0 139,0 0,09 3/13
10:00 COK 100 0,4 0,4 9,8 42,68 10,00
Oben Caat U3 6e10KOYaHHOM KaITyCThl C 60 1,0 4,0 g | 63,0 22.5 5/1
MOPKOBBIO M PaCTHTE/bHBIM Mac/IOM
CBEKOJIbHUK CO CMETaHOH 250 2,2 S5 172 116,0 6,8 52
Cydiie u3 Kypsl 80 15,8 18,2 3,6 241,0 0,4 8/9
Cno>xHbl¥ rapHUp (KamycTa TylueHas, 75 1,75 1,45 8,7 47,0 15,65 8/3
kapTodesibHOe MOope) 75 155 2.4 11,2 67,5 535 3/3
Komriot 13 cyxodpykToB ¢ BUT. C 200 0,5 0 19,9 72,0 50,2 6/10
Xi1e6 prxaHoM 50 3.3 0,6 16,7 86,9 0
YnJioTHeHHBIH 3anekaHKa U3 TBOpPOra ¢ MOPKOBBIO 200 272 23,6 27,0 426,0 12 13/5
DOJTHHK
Coyc MOJIOYHBIH ClaaKuH 50 1.2 2,4 e 55,0 0,2 2/11
Yaii 200 5,8 6,4 9.4 117,0 2,6 251
Xneb nueHH4HbIA 40 2,6 0,24 19,68 93,28 0
Hroro 3a 4 1eHb 82,8 80,79 220,78 1896,36 115,69




S nenn, Hegens — nepsas,

IIPUMEPHOE MEHIO (can)

CE30H: JIETHE

-OCCHHUH (CeHTAOPB) Bo3pacTHas Kareropus 3-7 ner

; Bsixon IMuiessie BeecTa(r) OHepreTuueckas Butamun C Ne penentypsr
Ipuem nuim Haumenosanue Gmiona 6mona L LEHHOCTH (KKau)
b . X ¥
3aBTpak Owmster 100 9,8 13,1 17 164,0 0,1 2/6
KodetiHblii Hanutok ¢ Monokom 200 3,0 2,9 13,4 89,0 0,5 13/10
X516 ¢ chipom ; 40/15 6,5 3,9 19,0 139,0 0,09 3/13
10:00 Cok 100 0,4 0.4 9.8 42,68 10,0
Obeg Canar u3 MODPKOBH C S0JI0KaMU U 60 0,6 4,0 7.2 62,0 32 11/1
PacTUTENbHBIM Maciom
Iu u3 crexeii KaITyCThl 250 9,28 10,56 10,0 69,0 14,62 8/2
(Beretapuanckue)
CO CMETaHO# M Kypoii
Cyduie u3 neuenn 80 16,1 a5 2,3 123,0 3.5 35/8
Kaprodenbroe mope 150 3.0 4,2 223 135,0 10,7 373
BuTamuHHBI HanuTOK 200 0 0 4,1 16,0 28,0
X71e6 prkaHoi 50 3.3 0,6 16,7 86,9 0
YunnorHennbrii Kama suneBas monounas o Macjiom 200 6,0 5,3 33,7 195,0 0,4 14/4
NOJAHHK CIIMBOYHBIM
KHcioMon04HBI#i HanuTok 200 5,8 6,4 9.4 117,0 2,6 251
ITupoxok ¢ mosumIom 70 4,1 3.5 43,7 215,0 0,1 17-2/12
Xneb nueHnyHpIH 40 2,6 0,24 19,68 93,28 0
Hroro 3a 5 nenn 70,58 60,6 212,98 1546,86 73,81




6 J1eHb, HeeJIs — BTOpasi,

IIPUMEPHOE MEHIO (caj)

Ce30H: JIETHE-OCEHHMH (CeHTIOph) Bo3pacTHas kKateropus 3-7 jeT

Beixon IMuuiessie BemmecTBa(r) OHepreTHyecKas Buramun C Ne peuentypsl
Ipuem numum HaumenoBanue 6mona omoma LIEHHOCTb (KKaT)
b X 0%
3aBTpak Kama MaHHas MOJIOYHAs C MacjioM 200 53 51 28,6 178,0 0,4 5/4
CITUBOYHBIM
Yaii 200 0 0 9,1 35,0 0 10/10
Sio oTBapHOE 40 5,1 4,6 0,3 63,0 0 1/6
Xne6 ¢ MacioMm 40/10 3.1 6,2 19,0 145,0 0 1/13
10:00 Cok 100 0,4 0,4 9.8 42,68 10,0
O6en Canar U3 MOPKOBH C PacTUTEJIbHBIM 60 0,7 4.0 7,9 64,0 2,6 10/1
MacJioM
Cyn kaprodenbHblii ¢ pbibo# 250 9,0 5,1 18,0 149,0 8,7 19/2
Butouka MsicHasi U3 rOBsAUHbI 80 11,4 K1l 5.2 166,0 0 14/8
Kama rpeuHeBasi ¢ OBOIAMH 150 8,6 6,8 45,6 250,0 0,9 44/3
Coyc MONOYHBIH 50 1,0 29 3,4 43,0 0,1 1/11
Kommot u3 cyxodpykros ¢ BuT. C 200 0,5 0 19,9 72,0 50,2 6/10
Xneb prkaHoH - 50 33 0,6 16,7 86,9 0
YnioTHeHHbIH Kaprodens B Mosoke 200 4.4 52 27,0 168,0 11,8 2/3
NOJAHHK
KucnoMono4HbIii HAUTOK 200 5,8 6,4 9,4 117,0 2,6 251
IleyeHbe 50 512 2,6 38,4 229 0
Xne0 mueHUYHbIH 40 2,6 0,24 19,68 93,28 0
Hroro 3a 6 neHb 66,4 61,24 277,98 1901,86 87,3




7 neHb, HeeJIs — BTOpas,

NMPUMEPHOE MEHIO (can)

Ce30H: JIeTHee - OCeHHMU# (CeHTsI0phb) BO3pacTHas KaTeropus 3-7 ner

Beixoa [MuieBsle BewiecTna(r) DHepreTHyecKas Buramun C Ne peuentypbl
[puem nuiM HaumeHoBanue 6mona omona LIEHHOCTD (KKaJ1)
b X v
3aBTpak Kaina rpeyneBasi MOJIOYHas C MacjioM 200 7.2 6,6 33,5 206,0 0,4 2/4
CIIMBOYHBIM
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,9 35 24,5 135,0 0,5 14/10
Xneb ¢ MaciomM 40/10 3,1 6,2 19,0 145,0 0 1/13
10:00 Cok - 100 0,4 0,4 9,8 42,68 10,0
Ob6en Canar M3 OTBApHO# CBEKJIbI © MOPKOBH 60 0,8 5.9 5,7 73,0 4.5 21/1
C PacTUTENbHBIM MacjioM
Cyn KpecThSHCKHH C KpYTIOH, 250 9,58 12,86 14,7 110,0 8,72 3172
CMETaHOM , Kypou
Kaina pucoBas pacchlimyaTas 150 3.7 3.4 37,1 197,0 0,0 45/3
Coyc MOJIOYHbIH 50 1,0 2,9 3,4 43,0 0,1 1/11
Butouka pbiOHas 80 i1 1,6 6,4 84,0 0,5 9/7
KomroT 13 cyXodpykTos ¢ BUT. C 200 0,5 0 19,9 72,0 50,2 6/10
X11e6 prxaHoM 50 3.3 0,6 16,7 86,9 -0
VnaoTHEeHHbIH Cyn MOJIOHHBI# C JIATILIOH 200 3.4 3,7 12,4 95,0 0,4 21/2
NOJIAHHK
Kodpeiinpiii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,0 2.9 13,4 89,0 0,5 13/10
BaTtpyuika co CMETaHOH 70 6,0 9,0 33,0 240,0 0 6/12
Xneb nieHUYHbIN 40 2,6 0,24 19,68 93,28 0
Hroro 3a 7 ieHb 59,48 59,8 269,18 1711,86 75,82




8 nenn, Henenst — BTOpAas,

IIPUMEPHOE MEHIO (can)

CE30H: JICTHE-OCEHHHUH (CEeHTSIO0pb) Bo3pacTHast KaTeropus 3-7 et

Beixon [Tuersie BewecTBa(r) OHepreTHyeckas Buramun C Ne peuenTypbl
Ipuem nuum HaumenoBanue Omona 6nrona LIEHHOCTH (KKaJT)
B... X v
3aBTpak Kauia monounast accoptu (pHc, 200 5.1 5,9 26,2 172,0 0,5 18/4
rpeyHeBas Kpymna) ¢ MacjoM CIMBOYHbBIM
KucnoMoIouHbIi HATHTOK 200 5,8 6,4 9.4 117,0 ‘ 2,6 251
Xneb ¢ chipoM 40/15 6,5 3,9 19 139 0,09 3/13
10:00 COK 100 0,4 0,4 9,8 42,68 10,00
Oben Canar u3 6eJI0KOYaHHOM KaITyCThl C 60 1,0 4.0 3.5 63,0 22.5 5/1
MOPKOBBIO M PACTUTEIBHBIM MacjioM
bopi co cmeTaHoH 250 22 5,4 127 100,0 10,8 2/2
3anekaHka kaprodenpHas, 200 15,4 14,1 30,8 304,0 14,4 36/8
(apuinpoBaHHas OTBAPHBIM MICOM
Coyc MOJIOUHBIH 50 1,0 2,9 3.4 43,0 0,1 1/11
Kommnot u3 cyxodpykros ¢ But. C 200 0,5 0 19,9 72,0 50,2 6/10
Xneb prkaHoH . 50 3.3 0,6 16,7 86,9 0
YnjioTHeHHBIH Pary u3 oBomei 200 32 5,0 21,4 130,0 14,2 18/3
NOJITHHK
Yait ¢ MOJIOKOM 200 1,4 1,4 112 61,0 0,3 12/10
Bynouka oceHHsIs 70 551 8,2 43,0 267,0 0 271
Xneb nueHuYHbIH 40 2,6 0,24 19,68 93,28 0
Hroro 3a 8 nennp 53,5 58,4 250,28 1690,86 125,69




9 nenn, Henest — BTOpasi,

IPUMEPHOE MEHIO (can)

CE30H: JIETHE-OCCHHUI (CEHTAOPH) BO3pacTHas Kareropus 3-7 jer

Beixon [Tuiessle BewecTpa(r) DOHepreTuyeckas Buramun C Ne peuentypsi
Ipuem num HaumeHoBanue 6mona 6mona ! LEHHOCTD (KKaJ)
b X v
3aBTpak Kaa repkysecoas MonouHas ¢ 200 6,4 7,4 29,2 202,0 0,4 8/4
MAacJIOM CJIMBOYHBIM
Yaii 200 0,0 0,0 9,1 35,0 0 10/10
Xneb ¢ maciom 40/10 3.1 6,2 19,0 145,0 0 1/13
10:00 COK 100 0,4 0,4 9.8 42,68 10,0
Ob6en Canar 13 MOPKOBH ¢ pacTHTENBbHBIM 60 0,7 4,0 7,9 64,0 2,6 10/1
MacJjiom
Cyn kaprodenbHbiii ¢ 6060BbIMH 250 5,3 5,0 23,2 147,0 Ssd L2
0B U3 Msica Kypbl 200 19,1 17.5 34,9 368.,0 1,5 4/9
Komnor u3 cyxodpykros ¢ Bur. C 200 0,5 0 19,9 72,0 50,2 6/10
Xneb pxaHoit 50 33 0,6 16,7 86,9 0
Ynnoraennbri Cnoxwbiii rapHup(kanycTa TymeHas; 100 8/3
NOJITHHUK KaproenbHoe mope) 100 4.4 4,7 26,5 152,0 28,1 3/3
Kodeiinpiit HanuTok ¢ Mo0KOM 200 3,0 2,9 13,4 89,0 0,5 13/10
ITeuenre 50 5.2 2,6 38,4 229 0
Siuo oTBapHoe 40 3,1 4,6 0,3 63,0 0 1/6
Xneb mueHUYHbIH 40 2,6 0,24 19,68 93,28 0
Hroro 3a 9 nenn 59,1 56,14 267,98 1788,86 99,0




10 nenn, Hegeast — BTOpasd,

[IPUMEPHOE MEHIO (can)

CE30H: JIeTHe-0CEHHUH (CeHTsIOph) Bo3pacTHas Kareropus 3-7 et

Boixon IMuiesie BewecTBa(r) DHepreTu4eckas Butamun C Ne peuentypsl
[Tpuem nuuu HawnmenoBanue Omnoza 6mona LEHHOCTD (KKaJT)
‘ b K y

3aBTpak 3anekaHKa W3 TBOpora 150 253 14,4 20,1 313,0 0,3 9/5
COYC MOJIOUHBIH CJIaIKUI 50 1.2 2,4 7.5 55,0 0,2 2/11
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,4 1,4 12 61,0 0,3 12/10
Xned MueHUYHbIH 40 2,6 0,24 19,68 93,28 0

10:00 Cok 100 0,4 0,4 9.8 42,68 10,0

Ooben Canar U3 CBEXUX NMOMHUIOP C 60 0,6 6,0 2,8 65,0 13,5 15/1
PacTUTENbHBIM MacjoM
Cyn kapTodenbHbIN ¢ MaKapOHHBIMH 250 9,4 8,7 15.2 79,0 3,6 18/2
U3JEIIUSAMH U KypoH
burouka peiOHas 80 11,0 1,6 6.4 84,0 0,5 9/7
KaprodenbHoe mope 150 3,1 4,2 223 135,0 10,7 3/3
BuTaMHHHBIA HAIIUTOK 200 0 0 4,1 16,0 28,0
Xneb prxkaHoH 50 3.3 0,6 16,7 86,9 0

Ynj10THEeHHBIH Ceeksia TyleHas ¢ S6J10KkaMu 200 2,6 13,0 207 212,0 7,4 17/3

NOJIAHUK
ITHpOXKKH, MEUCHBIE U3 APO}OKEBOTO 70 42 3,4 42,4 214,0 0,12 17-2/12
TecTa C JHKeMOM(ITOBHUIOM)
KodeliHbli HaTUTOK C MOJIOKOM 200 3,0 2,9 13,4 89,0 0,5 13/10
Xned MueHuYIHbIH 40 2,6 0,24 19,68 93,28 0

Hroro 3a 10aesn 70,7 59,48 232,96 1639,14 75,12




11 nenn, HexeNst — TPeThA

IIPUMEPHOE MEHIO (capn)

CE30H: JICTHE-OCEHHUM (CEHTAOpPH) BO3pacTHas kaTeropus 3-7 jer

Beixon [Tuessie BewecTsa(r) DHepreTuyeckas Buramun C Ne peuentypsl
Ipuem num HaumenoBanue Gmona 6arona LUEHHOCTSH (KKaJT)
b X b4

3aBTpak Kaia pucosas mosnounas ¢ Maciom 200 6,0 5,8 42.4 248.0 0,52 7/4
CITMBOYHBIM
Yaii 200 0 0 9,1 35,0 0 10/10
Xneb c¢ maciom 40/10 3:d 6,2 19,0 145,0 0 1/13

10:00 Cox 100 0,4 0,4 9,8 42,68 10,0

Ob6en Canar u3 6e10KO4YaHHOM KaIyCTBI C 60 1,0 4,0 7.1 63,0 22,5 5/1
MOPKOBbBIO M PACTHTEIbLHBIM MacjiOM
Cyn- mope u3 kapTodensi ¢ rpeHKamMu 250/25 557 3,6 32,9 181,0 6,1 25/2
Pyner u3 roesauHel ¢ siLom 80/5 12 14,3 3.9 192,0 0 29/8
MakapoH»bI OTBapHbI€ 150 5.3 337 32,4 187,8 0 43/3
Coyc MOIOYHBIH 50 1,0 2,9 3,4 43,0 0,1 1/11
Komnot u3 cyxodpykros ¢ But. C 200 0,5 0 19.9 72,0 50,2 6/10
Xneb prxaHow 50 3,3 0,6 16,7 86,9 0

Yunorsennbii ITyauHr U3 TBOpOra ¢ pucom 150 21,96 5,38 28,83 251,68 0,3 127

NOJIAHHK .
Coyc MOJIOYHBIH claakuii 50 1.2 2,4 Jh%] 55,0 0,2 2/11
Kodeiinbiit HANMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,0 2,9 13,4 89,0 0,5 13/10
Bynouka ocennss 70 Sul 8,2 43,0 267 0 271
Xneb MueHHYHbINI 40 2,6 0,24 19,68 93,28 0

Hroroza 11 72,16 60,62 309,01 2052,34 90,42

ACHb




12 neHsb, HeAes — TPEThS,

IPUMEPHOE MEHIO (can)

Ce30H: JIEeTHe-0CEHHHUH (CeHTAOpPh) BO3pacTHas Kateropus 3-7 J1eT

Beixon [Muiessbie BemecTsa(r) DHepreTuyeckas Buramun C Ne peuenTypbl
[Tpuem num HaumenoBanue Omoja omona LIEHHOCTH (KKaj)
b X v
3aBTpak Kama Mojo4Has accopTH (pHc, MIEHO) 200 5,0 59 26,4 175,0 0,5 16/4
C MacJIOM CJIMBOYHBIM
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,9 3.5 24,5 135,0 0,5 14/10
Xneb ¢ Macyiom 40/10 3.1 6,2 19,0 145,0 0,0 1/13
10:00 Cok 100 0,4 0,4 9,8 42,68 10,0
O6en Canar U3 CBEXHX OTypLIOB C 60 0,4 5,9 1,9 60,0 55 14/1
PacTUTENbHBIM MacjoM
PacconbHHUK CO CMETAaHOW M KYpOH 250 9,08 10,66 13,1 85,0 5.32 9/2
Kaina rpeyseBas ¢ OBOIIaMH 150 8,6 6,8 37,8 250,0 0,9 44/3
Butoyka phiOHas 80 11,0 1,6 6,4 84,0 0,5 9/7
Coyc MOJIOYHBIH 50 1,0 2,9 32 432 0,13 1/11
Kucenb 200 1,36 0 29,02 116,19 0 233
Xi1e6 prxaHoH 50 3.3 0,6 16,7 86,9 0
YninorHeHHbIH MaxkapOoHHBIE H3/I€/IUs OTBapHbIC C 200 9,8 7,6 42,6 274,0 0 43-2/3
NOJIAHAK CBIPOM ;
KuciioM0oJI04HBIM HAITUTOK 200 5,6 6,38 8,18 112.5 0 251
Barpymka co cMeTaHoH 70 6,0 9,0 33,0 240 0 6/12
X116 MeHUYHbIN 40 2,6 0,24 19,68 93,28 0
Hroro 3a 12 71,14 67,68 291,28 1942,75 23,35

ACHb




[IPUMEPHOE MEHIO (can)

13 nenp, Heest — TPETHS, : CE30H: JIETHE-OCEHHHH (CeHTAOpH) BO3pacTHast KaTeropus 3-7 jet
Beixon [xessie BemecTna(r) OHepreTuyeckas Buramun C Ne peuentypsi
Ipuem numwm HaumenoBanue 6mona 6mona LEHHOCTH (KKa1)
b X b4

3aBTpak Kama nureHnyHas MosioyHasi ¢ Maciom 200 6,5 6,0 32,5 206,0 0,4 15/4
CJIUBOYHBIM
KodeiHblif HANUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,0 2,9 13,4 89,0 0,5 13/10
Xneb ¢ maciom 40/10 31 6,2 19,0 145,0 0 1/13

10:00 COK 100 0,4 0,4 9.8 42,68 10,0

O6en Canar U3 OTBapHO# CBEKIBI C 60 0,8 5,0 5.4 64,0 1.2 20/1
PAaCTHTEIBHBIM MacjioM
LIy u3 cBexel KamycThl CO CMETAHOM U 250 2,0 3.2 8,1 68,7 14,0 8/2
Kypo#u
Msico TyiieHoe ¢ oBolamu 200 15,7 15 21,9 285,0 10,7 3/8
Kowmnot u3 cyxodpykros ¢ sur. C 200 0,5 0 19,9 72,0 50,2 6/10
Xneb prxkaHoi 50 3.3 0,6 16,7 86,9 0

YniaorHenHbIi MopKOBb TyLIEHasI 200 2,8 7,8 172 150,7 34 10/3

NOJIHHK
Yaii 200 0,0 0,0 9,1 35,0 0,0 10/10
ITeyenne 50 5.2 2,6 384 229,0 0
Xneb mueHHYHbIN 40 2,6 0,24 19,68 93,28 0

Hroro3a 13 45,9 50,6 231,08 1567,26 90,4

JeHb




14 neHb, Heaeast — TPEThA,

NPUMEPHOE MEHIO (can)

Ce30H: JIeTHEe-OCeHHHIT (CeHTSOpB) BO3pacTHAs KaTeropus 3-7 jiet

Beixon ITuuiessie BeecTsa(r) DHepreTuyeckas Buramun C Ne peuentypbl
[Tpuem nuum HaumenoBanue Omoja omona LEHHOCTD (KKaJ1)
b X v

3aBTpak Kaia mineHHas MOJIOYHas ¢ MacjioM 200 6,5 6.0 32,5 206,0 0,4 11/4
CJIMBOYHBIM
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,4 1,4 11,2 61,0 0,3 12/10
Slitio oTBapHOE 40 5.1 4,6 0,3 63,0 0 1/6
Xeb ¢ ChIpoM 40/15 6,5 3,9 19,0 139,0 0,09 3/13

10:00 COK 100 0,4 0,4 9,8 42,68 10,00

Oo6en Canat U3 6eJIOKOYaHHOM KaryCThl € 60 1,0 4,0 71 63,0 225 5/1
MOPKOBBIO M PACTUTEbHBIM MaCJIOM
CBeKOJIbHUK CO CMETaHOMN 250 22 55 172 116,0 6,8 512
Cyduie u3 Kypbl C pUCOM 90 31,4 36,56 5,45 4740 0,0 184
Kanycra TymeHas 150 3.5 2,9 17,4 94,0 313 8/3
KowmnoT u3 cyxodpykroB ¢ BuT. C 200 0,5 0 19,9 72,0 50,2 6/10
Xeb prxkaHoH 50 3.3 0,6 16,7 86,9 0

YnJjioTHeHHbIH 3anekaHka U3 TBOpOra ¢ MOPKOBBIO 200 272 23,6 27,0 426,0 1,2 13/5

NOJIAHHK
Coyc MOJIOUHBIH ClIaaKui 50 1.2 2,4 7.5 55,0 0,2 2/11
Yaii 200 0,0 0,0 9,1 35,0 0,0 10/10
Xneb mueHUYHbIN 40 2,6 0,24 19,68 93,28 0

Hroro 3a 14 92,8 92,1 219,83 2026,86 122,99

JeHb




15 nensb, HeaeJIst — TPETh,

[IPUMEPHOE MEHIO (can)

CE30H: JIETHE-OCEHHMH (CeHTI0pb) BO3pacTHas KaTeropus 3-7 et

Beixon [TuueBsie BewecTa(r) DHepreTUveckas Buramun C Ne peuentypsl
[Tpuem nuum HaumenoBanue 6mopna 6mona . LEHHOCTb (KKaiT)
b X b4
3aBTpak Omuer 100 9.8 131 1.7 164,0 0,1 2/6
KodeiiHblii HANMUTOK C MOJIOKOM 200 3,0 2,9 13,4 89,0 0,5 13/10
X1ned ¢ chipoM 40/15 6,5 3,9 19,0 139,0 0,09 3/13
10:00 Cok 100 0,4 0,4 9.8 42,68 10,0
OGen CasiaT U3 MOPKOBH C 0JI0KaMH U 60 0,6 4,0 T2 62,0 3.2 11/1
PacTUTENLHBIM MacIIOM
11{x u3 cBexei KarmycTsl 250 9,28 10,56 10,0 69,0 14,62 8/2
(BererapuaHckue)
CO CMETaHO#i M KypoH
Cydne u3 neyenu 80 16,1 5.9 2.3 123,0 3,5 35/8
KaprodensHoe mope 150 3,1 4,2 223 135,0 10,7 3/3
BuTaMHHHBIN HAITUTOK 200 0 0 4,1 16,0 28,0
Xneb prxaHoH 50 3.3 0,6 16,7 86,9 0
YnjoTHeHHbIH Kaia pucoBas Bsi3kas ¢ MOPKOBBIO 200 5,48 6,4 42,55 249,92 0,0 97
MOJIAHHK
KucioMo/10uHBIi HATUTOK 200 5,6 6,38 8,18 112,52 0 251
TTpOKOK C MOBUATIOM 70 4,1 3.5 43,7 215,0 0,1 17-2/12
Xneb mueHuYHbIHI 40 2,6 0,24 19,68 93,28 0
Hroro 3a 15 69,86 61,68 220,61 1597,3 70,81

ACHb




IIPUMEPHOE MEHIO (can)

16 nenn, HeAeNs — YeTBEPTAas, : CE30H: JIeTHEe-OCEHHMI (CeHTAOPh) BO3pacTHas KaTreropus 3-7 JeT
Brixon [TueBsie BewecTna(r) DHepreTHyecKas Butamun C Ne peuenTypbl
[Tpuem nuum HaumeHoBaHHe Omona omona LEHHOCTH (KKaJI)
b X v

3aBTpak Kaina MaHHas MOJIOYHas C MacjioM 200 5.3 5.1 28.6 178,0 0.4 5/4
CITUBOYHbBIM
Yaii \ 200 0 0 9,1 35,0 0 10/10
SIio oTBapHOe 40 5,1 4,6 0,3 63,0 0 1/6
Xneb .c MacioM 40/10 3.0 6,2 19,0 145,0 0 1/13

10:00 Cok 100 0,4 0,4 9,8 42,68 10,0

Ooen Canar kapToQenbHbIH C 3eIEHBIM 60 0,7 4,0 7,9 64,0 2,6 10/1
rOPOLIKOM
Cyn kapTodenbHbli ¢ pbiboi 250 9,0 31 18,0 149,0 8,7 19/2
TedTeny U3 TOBSAMHBI C PUCOM (EXHKH) 180 7,83 11,56 8,07 167,6 0 174
Coyc TOMaTHO-CMETaHHbIH 50 1,74 9.4 2,43 109,37 0,75 456
Komrmot u3 cyxoppykroB ¢ BUT. C 200 0,5 0 19,9 72,0 50,2 6/10
Xneb pxaHOH 50 33 0,6 16,7 86,9 0

YnjoTHeHHbIH Kaprodens B MOJIOKe 200 44 5.2 27,0 168,0 11,8 2/3

NOJAHHK
Kuci1oM0oJI04HBIM HAITUTOK 200 5,8 6,4 9,4 117,0 2,6 251
IleueHne 50 5.2 2,6 38,4 229 0
Xneb nineHHYHbINA 40 2,6 0,24 19,68 93,28 0

Hroro 3a 16 54,9 61,4 234,28 1719,83 87,95

JeHb




17 nenn, Hegenst — YeTBEpTas,

CEe30H: JIETHEE - OCEHHUH (CEeHTAOPb) BO3pacTHasi KaTteropus 3-7 jiet

IIPUMEPHOE MEHIO (cap)

Beixon [Tuiessie BemecTna(r) OHepreTHyeckas Buramun C Ne peuentypsl
ITpuem numu HaumeHoBanue Gmona 6moaa LIEHHOCTb (KKaT)
b X b4
3aBTpak Kaia rpeyHeBass MOJIOYHas C MacjioM 200 92 6,6 33,5 206,0 0,4 2/4
CJIMBOYHBIM
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 39 3,5 24,5 135,0 0,5 14/10
Xneb ¢ maciom 40/10 3.4 6,2 19,0 145,0 0 1/13
10:00 Cok 100 0,4 0,4 9,8 42,68 10,0
Oben Casiat U3 OTBapHOH CBEKJIBI H MOPKOBH 60 0,8 5,9 5.7 73,0 4,5 21/1
; C pacTHTEIbHBIM Mac/IOM
Cyn KpecTbsHCKHH C KpYTOH, 250 9,58 12,86 14,7 110,0 8,72 312
CMETaHOM , KypoH
Kaia pucoBas pacchlimyaTas 150 307 3,4 3701 197,0 0,0 45/3
Coyc MOJIOYHBIH 50 1,0 2,9 3.2 432 0,13 1/11
Butouka peibHast 80 11,0 1,6 6,4 84,0 0,5 9/7
Kowmnot u3 cyxodpykros ¢ But. C 200 0,5 0 19,9 72,0 50,2 6/10
X1neb pxxaHo#H - 50 3.3 0,6 16,7 86,9 0
YjioTHEeHHBIH Kanycra TyméHas 200 4,6 3,8 18,1 1253 41,7 8/3
NOJIHAK ;
Kodelinblii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,0 2,9 13,4 89,0 0,5 13/10
Batpymka co cMeTaHoH 70 6,0 9,0 33,0 240,0 0 6/12
Xnebd mueHuYHbIHI 40 2,6 0,24 19,68 93,28 0
Hroro 3a 17 60,68 59,9 274,68 1742,36 117,1

ACHb




18 nenn, Hegenss —4eTBEpTAas,

INPUMEPHOE MEHIO (can)

CE30H: JIETHE-OCEHHHM (CEeHTAOPH) BO3pacTHas KaTeropus 3-7 net

Bsixon [Truessie BewecTna(r) OHepreTHyecKas Buramun C Ne peuentypbl
[Tpuem nuum HaumeHnoBanue 6mojaa . 6mona LEHHOCTH (KKaJ)
b XK b4
3aBTpak Kaina mosiounas accoptu (puc, 200 S | 5,9 26,2 172,0 0,5 18/4
rpeyHeBas Kpymna) ¢ MacJioM CIMBOYHBIM
KucioMoI0UHbIN HAITUTOK 200 5,8 6,4 9.4 117,0 2,6 251
X1e6 ¢ chipoM 40/15 6,5 3,9 19 139 0,09 3/13
10:00 COK 100 0,4 0,4 9,8 42,68 10,00
Oo6en Canat 13 6eJIOKOYaHHOM KaIyCThl C 60 1,0 4,0 74 63,0 22.5 5/1
MOPKOBBIO M PACTHTEIbHBIM MACJIOM
Bopiu co cmeranoi 250 2.2 5,4 12,7 100,0 10,8 2/2
3anekaHka kapTodenbHas, 200 15,4 14,1 30,8 304,0 14,4 36/8
(apiuupoBaHHas OTBapPHbIM MACOM
Coyc MOJIOYHBIH 50 1,0 2,9 3,4 43.0 0,1 1/11
Kommot u3 cyxodpykros ¢ BuT. C 200 0,5 0 19.9 72,0 50,2 6/10
Xneb pxaHoi 50 3,3 0,6 16,7 86,9 0
YnjiorHeHHbIH Pary u3 oBoluei 200 3,2 5,0 21,4 130,0 14,2 18/3
NOJIAHHK :
Yait ¢ MOIOKOM 200 1,4 1,4 11,2 61,0 0,3 12/10
Bynouka oceHHsis 70 3.3 8,2 43,0 267,0 0 271
X11e6 nueHUYHBINH 40 2,6 0,24 19,68 93,28 0
Hroro 3a 18 53,5 58,44 250,28 1690,86 125,69
JIeHb




IPUMEPHOE MEHIO (cap)

19 nenb, Hepens — yeTBepTasg, CE30H: JICTHE-OCCHHHUH (CEeHTAOPH) BO3pacTHas kateropus 3-7 et
Beixon IMTuiueBsle BeuecTBa(r) OHepreTryeckas Buramun C Ne peuentypsl
[Tpuem nuim HaumeHoBanue Gmona 6nrona LEHHOCTD (KKa1)
b X Y

3aBTpak Kaia repkynecosas Mosiounas ¢ 200 6,4 7,4 292 202,0 0,4 8/4
MacJIOM CIIHBOYHBIM
Yaii 200 0,0 0,0 9,1 35,0 0 10/10
Xneb ¢ maciaom 40/10 3.1 6,2 19,0 145,0 0 1/13

10:00 COK 100 0,4 0,4 9,8 42,68 , 10,0

Ooen Canar U3 MOPKOBH C paCTHTENBHBIM 60 0,7 4,0 79 64,0 2,6 10/1
Macjiom
Cyn kaprodenbHbili ¢ KIELKAMU 250 3,0 2,63 13,47 89,55 0,00 37
I"ony6upl TeHHBBIE 180 14.2 |, 1986 9,8 191,0 3,0 31/8
Coyc TOMaTHO-CMETaHHbIH 50 1,74 9,40 2,43 109,37 0,75 456
Komnor u3 cyxodpykros ¢ sur. C 200 0,5 0 19,9 72,0 50,2 6/10
Xneb prxaHoi 50 3.3 0,6 16,7 86,9 0

YnioTHeHHbIH Cyn MOJIOYHBIH ¢ pUCOM 200 35 42 14,2 108.,0 0,52 2272

NOJIAHHK
Kodeiinplit HamUTOK ¢ MONIOKOM 200 3,0 2,9 13,4 89,0 0,5 13/10
[Teyenne ; 50 5,2 2,6 38.4 229 0
Sliuo oTBapHoe 40 5.1 4,6 0,3 63,0 0 1/6
Xneb mueHuYHbIN 40 2,6 0,24 19,68 93,28 0

Hroro3a 19 49,74 56,77 223,28 1619,78 67,97

JeHb




20 nenn, HeesIsI —4eTBEPTAas,

INPUMEPHOE MEHIO (can)

CE30H: JICTHE-OCEHHHH (CEHTAOPH) BO3pacTHAsI KaTeropus 3-7 et

Beixon [Tumessie BeutecTa(r) DHepreTHyeckas Buramun C Ne peuenTypsi
ITpuem nuimm HaumenoBanue 6rona onrona LIEHHOCTH (KKaJ1)
b X v

3aBTpak 3anekaHka U3 TBOpora 150 253 14,4 20,1 313,0 0,3 9/5
COYC MOJIOYHBIH CliaiKuii 50 1.2 2,4 75 55,0 0,2 2/11
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,4 1,4 11,2 61,0 0,3 12/10
Xned nueHUYHbIN 40 2,6 0,24 19,68 93,28 0

10:00 Cok 100 0,4 0,4 9,8 42,68 10,0

Oben Canart u3 CBeXHX IIOMHIOP € 60 0,6 6,0 2,8 65,0 13,5 15/1
PacTUTEIBHBIM MaCJIOM
Cyn kapTodebHbIi ¢ MAaKapOHHBIMU 250 9.4 8,7 15,2 79,0 3,6 18/2
U3JENUSIMHU U KYpOi
butouka peioHas 80 11,0 1,6 6,4 84,0 0,5 9/7
KaprodenbHoe mope 150 3,1 4,2 22,3 135,0 10,7 3/3
BHTaMUHHBIN HAITUTOK 200 0 0 4,1 16,0 28,0
Xneb prkaHoi 50 3,3 0,6 16,7 86,9 0

YnjiorHeHHbIH Ceeria TyleHas ¢ 16J10KaMu 200 2,6 13,0 2.7 212,0 7,4 17/3

HOJAHHK
ITupoXKKH, EYEeHBIE U3 APONOKEBOTO 70 42 3,4 42,4 214,0 0,12 17-2/12
TECTa ¢ PKeMOM(ITOBUATIOM)
KodeiiHplii HAMMTOK C MOJIOKOM 200 3,0 2,9 13,4 89,0 0,5 13/10
Xeb nueHuYHbIH 40 2,6 0,24 19,68 93,28 0

Hroro 3a 20xenn 70,7 59,48 232,96 1639,14 75,12

Hroro 3a Bech

nepuoa 1300,86 | 1265,46 | 5057,49 35445,05

Cpennee 3uavenne 130 126 506 3545

3a nepuoa

Copepxanune

6e1KkoB, 2KUPOB, 14 32 54

YrieBoJ0B B MEHIO
3a nepuoa B % ot
KaJIOPHIAHOCTH
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