
Обеспечение  деятельности МАДОУ№15 
 по коррекции речевых нарушений детей 

Ресурсы Направления 
деятельности 

Средства  

Медико-

социальные 

Медицинское 
обслуживание, 
лечебно-

профилактическая 
работа 

- медицинский кабинет 

- изолятор 

- процедурный кабинет 

 

Медицинское 
оборудование 

В медицинском кабинете в полном объёме 
имеются препараты для оказания неотложной и 
первой медицинской помощи детям и сотрудникам 
МДОУ 

Набор медицинского оборудования: весы 
медицинские, ростомер, спирометр, холодильник 

(для медицинских иммунобиологических 
препаратов), тонометр с детскими манжетами, 
облучатель бактерицидный, тубус-кварцевый, 
ионизатор воздуха, нейбулайзер, соллюкс. 
В каждой группе – аптечки 

Санитарно-

гигиенические 

Соблюдение правил хранения продуктов питания, 
их приготовления и выдачи, соблюдение 
требований к мытью посуды и содержанию 
пищеблока, столовой, групповых и подсобных 
помещений. 

Программа 
оздоровления и 
физического развития 
детей на    2018-2021 

гг. 

Сохранение и укрепление здоровья детей, 
формирование у родителей, педагогов, 
воспитанников ответственности в деле сохранения 
собственного здоровья 

Предоставление детям 
медицинских и 
оздоровительных услуг 

-Сбалансированное питание (десятидневное меню, 
введение в меню кисломолочных продуктов, 
обогащение меню натуральными соками, фруктами,   
выполнение номинальных норм питания в 
соответствии с нормативными документами, 
нормирование порций, комфортные условия приема 
пищи, качество предлагаемых детям блюд, их 
соответствие потребностям растущего организма, 
разнообразие меню) 
-Вакцинопрофилактика (по графику) 
-Оздоровление фитонцидами 

- чесночно-луковые закуски; 
- аэронизация групповых помещений;  
- аэротерапия с лекарственными травами 

-Фиточай 

- Витоминотерапия 

( витамины А, Е, В, аскорбиновая кислота, 
поливитаминные препараты: витерон, аскорутин, 
витрум ; адаптогены растительного происхождения 
(экстрат элеутерококка); индукторы интерферона 
(дибазол) 



-Гимнастика (утренняя гимнастика, гимнастика 
после сна, дыхательная гимнастика при нарушении 
речи, пальчиковая и артикуляционная гимнастика, 
гимнастика для глаз во время занятий) 
-Разные виды массажа (точечный, 
расслабляющий), 
-Оздоровительный бег, 
- Динамическая пауза 

- Физкультминутки 

- Закаливание  (аэрация всех помещений в 
зависимости от температуры наружного воздуха, 
направления ветра, эффективности отопительной 
системы,  утренний прием детей на улице (кроме 
зимнего периода), воздушные индифферентные 
ванны, воздушные контрастные ванны после 
дневного сна при соблюдении принципа 
постепенности, босохождение, дорожка здоровья, 
контрастные ножные ванны, полоскание рта и горла 
водой и отварами трав ежедневно после еды, 
облегченная одежда, солнечные ванны в летний 
период) 
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