
 

 

 

 

Консультация для родителей. 

Для того, чтобы защитить себя от опасностей 

Вы должны ЗНАТЬ: действия по сигналам 

 «ВОЗДУШНАЯ ТРЕВОГА», «ХИМИЧЕСКАЯ 

ТРЕВОГА», «РАДИАЦИОННАЯ ОПАСНОСТЬ», 

 «УГРОЗА КАТАСТРОФИЧЕСКОГО 

ЗАТОПЛЕНИЯ». 

 

 

Доведение сигналов гражданской обороны осуществляется путем подачи 

предупредительного сигнала «ВНИМАНИЕ ВСЕМ!», предусматривающего включение 

сирен, прерывистых гудков и других средств громкоговорящей связи с последующей 

передачей речевой информации. 

При этом необходимо включить телевизор, радиоприемник, репродуктор 

радиотрансляционной сети и прослушать сообщение о нижеперечисленных сигналах или 

информацию о действии в ЧС. 

 

По сигналу «ВОЗДУШНАЯ ТРЕВОГА»: 

1.Отключить свет, газ, воду, отопительные приборы. 

2.Взять документы. 

3.Плотно закрыть окна. 

4.Пройти в закрепленное защитное сооружение или простейшее укрытие. 

 

По сигналу «ХИМИЧЕСКАЯ ТРЕВОГА»: 

1.Отключить свет, газ, воду, отопительные приборы. 

2.Взять документы. 

3.Плотно закрыть окна, отключить вытяжку, обеспечить герметизацию помещений. 

4.Использовать средства индивидуальной защиты (при наличии), остаться в 

герметичном помещении или укрыться в закрепленном защитном сооружении. 

По сигналу «РАДИАЦИОННАЯ ОПАСНОСТЬ»: 

1.Отключить свет, газ, воду, отопительные приборы. 

2.Взять документы. 

3.Плотно закрыть окна, отключить вытяжку, обеспечить герметизацию помещений. 

4.Принять йодистый препарат. 

5.Использовать средства индивидуальной защиты (при наличии), остаться в 

герметичном помещении или укрыться в закрепленном защитном сооружении. 

 

По сигналу «УГРОЗА КАТАСТРОФИЧЕСКОГО ЗАТОПЛЕНИЯ»: 

1. Отключить свет, газ, воду, отопительные приборы. 

2. Взять с собой документы. 

3. Осуществить эвакуацию или, при ее невозможности, занять верхние ярусы 

прочных сооружений до прибытия помощи. 



 

По сигналу «ОТБОЙ» вышеперечисленных сигналов: 

1. Вернуться из защитного сооружения к месту работы или проживания. 

2. Быть в готовности к возможному повторению сигналов оповещения ГО.  

 

При возникновении ЧС необходимо действовать в соответствии с рекомендациями, 

содержащимися в информационном сообщении. 

После оповещения о начале эвакуации в первую очередь возьмите с собой средства 

индивидуальной защиты, из вещей — только самое необходимое (одежду, обувь, нижнее и 

постельное белье, туалетные принадлежности). Нужно также иметь небольшой запас 

продуктов, лучше всего таких, которые не портятся и не требуют приготовления, а также 

самые необходимые медикаменты.  

Вещи и продукты уложите в рюкзак или мешок, удобный для переноски. Не забудьте 

подобрать обувь, удобную для ходьбы. На каждый чемодан, рюкзак или мешок прикрепите 

бирку с указанием своей фамилии, адреса постоянного места жительства и места 

эвакуации.  

Необходимо иметь при себе паспорт, военный билет, документы об образовании и 

специальности, трудовую книжку, свидетельства о рождении детей. 

Когда все будет приготовлено, выключите электроприборы, свет и закройте квартиру. 

К установленному времени следует прибыть с вещами на сборный эвакуационный 

пункт. Там вас зарегистрируют и укажут транспорт или колонну, в составе которой 

предстоит следовать в пункт назначения. В пути следования необходимо соблюдать 

дисциплину и организованность. 

При эвакуации на транспортных средствах выполняйте все указания начальников 

поездов, автоколонн, капитанов судов. На остановках самовольно не выходите. Следуя в 

пешем порядке, соблюдайте свое место в колонне, выполняйте все команды и сигналы, 

оказывайте помощь отстающим. В пункте размещения в безопасном районе вам укажут 

место жительства. 

УМЕТЬ: 

1. Пользоваться средствами индивидуальными защиты органов дыхания, 

индивидуальной аптечкой, индивидуальным перевязочным пакетом. 

2. Изготовить ватно-марлевую повязку и пользоваться ее. 

 


